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摘 要 


本 论文 主要 以 汉代 至 唐 代 西 域 乐舞 在 中 原 的 传播 为 主要 研究 对 象 。 在 研究 方 
法 上 ， 主 要 运用 的 是 音乐 史学 的 研究 方法 ， 同 时 与 传播 学 的 研究 方法 相 结合 ， 对 
西域 乐舞 传 和 中原 的 文化 传播 作 分 析 和 研究 。 

全 文 的 正文 共 分 三 章 。 

第 一 章 “ 两 汉 时 期 西域 乐舞 的 东 渐 ” 对 西汉 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 “ 包 
ERS PMS CAS? 传 入 问题 的 讨论 . 入 上 林 赋 多 中 有 关 西 域 乐舞 传播 
的 记录 、 汉 初 宫廷 中 的 所 于 阅 乐 2 等 关于 汉 初 西域 乐舞 传 入 问题 的 讨论 )、 东 汉 时 
期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ‘包括 西域 乐舞 在 宫廷 中 的 传播 ， 西 域 乐舞 在 民间 的 传 
播 等 有 关内 容 ) 以 及 西域 乐舞 的 传 入 与 汉代 宫廷 “部 乐 伎 ”的 乐舞 组 织 形式 的 关 
系 等 内 容 进 行 分 析 和 研究 。 

第 二 章 “ 魏 晋 南北 朝 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ”对 这 一 时 期 西域 乐舞 在 中 
原 的 较 大 规模 传播 作 阶段 划分 ， 在 时 间 上 大 致 划分 为 : 西晋 未 至 北魏 建立 ;北魏 
建立 至 北魏 分 裂 ， 北 魏 分 裂 至 隋 建 立 这 三 个 阶段 。 这 在 本 节 中 ， 是 用 “第 一 波 “ 
“第 二 波 ““ 第 三 波 ”的 概念 来 表示 和 划分 这 一 历史 时 期 西域 乐舞 传 入 的 不 同 阶 
段 特 征 。 从 整体 上 揭示 其 “多 波 传人 “的 特征 。 另 外 ， 还 对 西域 乐舞 在 东晋 、 南 
朝 的 传播 以 及 西域 乐舞 的 传人 与 宫廷 “部 乐 倒 ”乐舞 组 织 形式 的 关系 等 内 容 进行 
分 析 和 研究 。 

第 三 章 “ 隋 唐 时 期 西域 乐舞 的 传播 ” 其 中 主要 对 隋唐 西域 乐舞 在 中 原 内 部 的 
传播 以 及 西域 乐舞 的 传 入 与 宫廷 “部 乐 仗 ”乐舞 组 织 形式 的 关系 、 以 及 其 他 相关 
性 问题 进行 分 析 和 研究 。 

本 文 的 研究 ， 对 汉 唐 时 期 各 类 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 过 程 、 方 式 及 其 文化 效 
应 给 予 了 较为 充分 的 分 析 。 其 中 对 各 历史 时 期 中 不 同 西域 乐舞 传人 中 原 的 途径 和 
方式 、 影 响 西域 乐舞 传播 的 历史 原因 及 西域 乐舞 传人 后 所 产生 的 影响 、 对 西域 乐 
舞 传 入 中 原 的 传播 特点 和 规律 、 对 西域 乐舞 传 入 中 原 后 再 传播 的 特点 和 规律 、 对 
西域 乐舞 与 历代 宫廷 “部 乐 伎 ”乐舞 组 织 形式 的 构成 和 影响 ， 均 做 了 专门 的 分 析 
与 研究 。 对 于 本 文 的 研究 及 其 成 果 ， 在 文 后 专 设 有 “结论 ”一 节 给 予 说 明 。 


Abstract 


This paper mainly focuses on the spread of music and dance of the western 
regions in the central plains from the Han dynasty to the Tang dynasty. In terms of 
research methods, this paper, by using the combined methods of music history and 
spreading, analyses and studies how music and dance of the western regions spread to 
the central plains. 

The whole text falls into three chapters. 

Chapter One. The gradual spread of music & dance of the western regions during 
the Han period. This part introduces the spread of music & dance of the western 
regions in the central plains in the Western Han period (including Zhanggqian s going to 
the western regions, discussion on the spread of “mohedoule ”’, the records of music & 
dance of the western regions in Shanglinfu and its spread in the early Han in Yutianyue), 
the spread of music & dance in the central plains in the eastern Han period (including 
its spread in the courts and its spread among the folks) and the relationship between the 
spread of music & dance of the western regions and the organizing form of court 
division music in the Han courts, thus giving an analysis and research of them. 

Chaper Two. The spread of music & dance of the western regions in the central 
plains during the Wei, Jin, Northern and Southern dynasties. During this periods, the 
enormous spread of music & dance of the western regions can be periodically divided 
into three periods: the period between the end of the western Jin and the establishment 
of the Westhern Wei, the period between the establishment of the Northern Wei and the 
fall of the Northern Wei and the period between the fall of the Westhern Wei and the 


establishment of Sui. In this section, the concepts of “the first wave ”, “the second 
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wave “and “the third wave ” are used to denote the different characteristics of music 
& dance of the western regions. On the whole, it reveals the features of multi-wave 
spread. In addition, it also analyses and studies its spread in the eastern Jin, Southern 
dynasties and the relationship between its spread and the organizing form of court 
division music. 

Chapter Three. The spread of music & dance of the western regions during the Sui 
and Tang periods. It mainly analyses and studies its spread in the central plains, the 


relationship between its spread and the organizing form of court division music and 


other relevant problems. 

This paper gives a complete analysis of the spreading process, the spreading 
method and the cultural shock of music & dance of the western regions in the Han and 
Tang dynasties. In this process, it analyses and studies the spreading methods in 
different periods, the historic causes of influencing its spread and subsequent influences 
after its spread, the spreading features and regulations and the structures and influences 
of music & dance of the western regions and the organizing form of court division 
music. As to the main research topic of this paper and its subsequent academical 
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achievements, the “conclusion ” section gives a detailed account. 
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Hele APSE, 鲁 经 显示 过 它 “ 浓 妆 厚 彩 的 历史 影响 和 文化 地 位 。 科 由 
汉 至 唐 西域 乐舞 的 传 入 及 其 传播 特点 多 一 文 的 基本 内 容 ， 是 在 由 汉 至 唐 这 一 个 时 
间 段 中 ， 对 西域 乐舞 文化 传 入 中 原 这 一 历史 文化 现象 作 “ 史 ”与 “ 论 ” 相 结合 的 
分 析 和 论证 。 这 在 本 文中 ， 一 是 作 史 料 的 梳理 ， 分 析 与 研究 ， 在 此 基础 上 作 史 实 
的 叙述 ， 二 是 分 析 和 总 结 由 汉 至 唐 西 域 乐舞 传人 中 原 的 传播 特点 。 

对 西域 乐舞 传人 中 原作 现象 性 描述 的 研究 ， 在 众多 史书 或 近 现代 研究 专著 中 
都 会 见 到 ; 但 将 它 作 为 一 种 文化 传播 现象 、 在 由 汉 至 唐 的 历史 框架 中 作 系 统 的 论 
述 ， 并 探求 西域 乐舞 在 中 原 传播 的 规律 与 特点 的 论著 ， 却 比较 少见 。 目 前 ， 同 类 
论题 的 研究 中 ， 其 中 较 有 代表 性 的 研究 成 果 有 ， 

在 中 西 音乐 文化 交流 方面 有 关 西 域 乐舞 的 研究 ， 有 汉文 慈 著 所 中 外 音乐 交流 
史 放 了 ， 其 中 有 关 西 域 乐舞 交流 方面 的 论述 ， 主 要 侧重 于 文献 考证 来 探讨 史实 ， 对 
乐舞 史料 进行 了 深入 的 考证 和 分 析 ， 并 进而 推断 有 关 西 域 乐舞 的 某 些 文献 记载 之 
可 信和 与 否 。 

在 中 国 舞 蹈 史 方 面 有 关 西 域 乐舞 的 研究 ， 主 要 有 彭 松 著 冬 中 国 舞 路 史 少 人 秦汉 
魏 晋 南北 朝 部 分 ) 和 王 克 分 著 冬 中 国 舞 踊 史 少 《隋唐 五 代 部 分 ) ， 以 上 中 国 舞 
AE? 两 骨 中 ， 有 关 西 域 乐 舞 方面 的 论述 主要 侧重 于 历代 文献 与 文物 的 互 证 ， 来 
描述 各 历史 时 期 西域 乐舞 尤其 是 舞 踊 的 表演 形式 和 和 舞 容 舞 态 等 。 

在 一 般 的 中 国文 化 史 研 究 方面 ， 有 关 西 域 乐舞 的 研究 ， 较 重要 的 有 音 任 侠 著 
冬 丝绸 之 路 与 西域 文化 艺术 ?中 有 关 西 域 乐 舞 交 流 方面 的 论述 , 其 中 主要 侧重 于 
用 有 关 西 域 的 文献 来 与 丝绸 之 路 上 出 土 的 文物 互 证 ， 以 描述 各 历史 时 期 的 西域 乐 
舞 情况 . 

另外 ， 音 乐 学 界 有 不 少 学 者 对 丝绸 之 路 的 音乐 文化 进行 了 多 方面 的 研究 ， 有 
不 少 成 果 ， 这 里 不 一 一 例 举 。 

以 上 所 列 研究 成 果 ， 对 西域 乐舞 的 论述 ， 大 都 注意 从 文献 与 文献 、 文 献 与 文 


?汉文 慈 : $ 中 外 音乐 交流 史上 ， 湖 南 教育 出 版 桂 ， 长沙 ，1998. 

oo FA: (PRIS 秦汉 魏 晋 南北 朝 部 分 ) 文化 艺术 出 版 社 ， 北京 ，1984. 
2 ERS: HEARE 隋唐 五 代 部 分 ) 文化 艺术 出 版 社 ， 北京 ，1987. 

& 常任 侠 : 忆 丝 绸 之 路 与 西域 文化 艺术 ， 上 海 文 艺 出 版 社 : 上海 ，1981. 
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物 的 互 证 来 描述 各 历史 时 期 的 西域 乐舞 ， 但 基本 上 都 比较 注重 西域 乐舞 的 种 类 及 
乐舞 作品 、 乐 舞 的 表演 形式 、 舞 容 舞 态 和 伴奏 的 乐器 等 。 但 是 将 西域 乐舞 传人 中 
原 的 过 程 、 规 律 作为 一 种 文化 传播 现象 来 研究 ， 以 探求 西域 乐舞 在 中 原 传 播 的 规 
律 及 特点 ， 这 方面 的 成 果 却 并 不 多 见 。 并且, 尤其 是 对 西域 乐舞 传人 中 原 的 途径 、 
方式 缺乏 具体 的 分 析 ; 对 西域 乐舞 得 以 在 中 原 传 播 原 因 的 分 析 不 多 , 也 不 够 深入 
对 西域 乐舞 的 传播 特点 及 规律 作 专门 分 析 的 文章 ， 在 资料 搜集 的 过 程 中 还 未 发 
现 。 

本 文 在 研究 方法 上 ， 是 以 音乐 史学 的 研究 方法 为 主 ， 同 时 也 与 传播 学 研究 方 
法 有 所 结合 ， 对 西域 乐舞 传 入 中 原 的 史实 进行 分 析 和 研究 。 并 将 汉 唐 时 期 西域 乐 
舞 传 入 中 原 这 一 现象 ， 置 于 当时 人 们 的 社会 实践 活动 中 加 以 考察 。 本 文 对 汉代 至 
唐 代 各 历史 时 期 中 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 分 阶段 进行 叙述 。 叙述 主要 以 历史 文献 
为 基础 ， 对 各 历史 时 期 中 西域 乐舞 在 中 原 传播 的 脉络 作 以 分 析 和 梳理 ， 描 述 西域 
乐舞 传 入 及 其 传播 的 大 致 过 程 和 基本 面貌 ， 总 结 不 同 历 史 时 期 西域 乐舞 传 入 中 原 
以 及 其 再 传播 的 特点 和 规律 。 

因 本 课题 的 研究 时 间 跨 度 较 大 ， 触 及 到 的 问题 也 较 多 ， 加 上 学 识 有 限 ， 因 此 
在 研究 中 出 现 的 失误 和 认识 上 不 足 ， 也 敬 请 音乐 史学 界 的 前 辈 、 同 仁 提 出 批评 和 
建议 ， 以 利于 在 今后 漫长 的 学 术 道路 上 ， 将 这 项 研究 工作 做 得 更 好 。 
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汉代 的 统一 ， 结 束 了 秦汉 之 际 中 原 的 政治 分 裂 ， 建 立 了 一 个 统一 的 政权 。 到 
了 汉 武 帝 时 代 ， 已 经 形成 一 个 坚强 而 有 力 的 政权 。 西 汉 的 张骞 出 使 西域 ， 促 进 了 
中 原 与 外 族 外 域 之 间 的 文化 交流 。 汉 朝政 府 在 对 匈奴 的 战争 之 后 ， 又 打通 了 到 中 
亚 的 商 路 。 随 着 农业 和 手工 业 的 发 展 ， 社 会 生产 力 的 向 上 和 消费 力 的 提高 ， 商 业 
也 展开 了 超越 前 古 的 发 展 。 此 时 ， 都 市 经 济 也 一 天 天 地 走向 兴旺 ， 除 了 西汉 首都 
长 安 以 外 ， 还 出 现 了 无 数 的 大 都 市 。” 汉 武帝 时 ， 以 长 安 为 中 心 ， 西 至 塔里木 盆 
地 和 中 亚 ， 西 南 至 川 、 黔 、 浇 和 印度 ， 东 南 至 阁 、 粤 和 安南 。 南 洋 ， 东 北 至 辽东 
和 朝鲜 、 日 本 ， 都 有 中 国 商人 的 活动 ， 同 时 ， 东 南西 北 各 国 的 商人 ， 也 纷纷 来 到 
pE 7e 

汉 武 帝 时 ， 随 着 国际 商 路 的 开通 ， 东 西 商 人 的 往来 活动 ， 促 进 了 东西 音乐 的 
交流 。 这 时 ， 丝 绸 之 路 已 成 为 中 外 文化 交流 的 重要 渠道 ， 西 域 乐舞 冶 着 这 条 古老 
BYERS AIR. TFS Pa Ras. WISER. BS. i. A. SHAH 
断 传 和 人 中原， 当时 ,“ 相 和 歌 ， 鼓 吹 乐 ， 郊 礼 乐 歌 、 歌 舞 百 戏 以 及 各 类 夷 俗 音乐 ， 
都 在 乐府 音乐 活动 中 得 到 了 提高 与 发 展 。” 历 史学 家 对 这 一 时 期 文化 交流 中 西域 
音乐 、 歌 舞 对 中 原 的 影响 ， 是 给 予 充分 的 重视 和 评价 的 。 如 葛 伯 赞 在 其 冬 秦汉 史 少 
中 这 样 写 到 ; 

“ 武 希 时 代 ， 是 汉代 音乐 与 歌舞 的 转 振 点 ， 正 因为 这 一 时 代 是 汉代 政治、 经 
济 的 转 振 点 。 自 此 以 后 ， 迄 于 东汉 之 末 ， 西 域 之 道 畅 通 ， 西 域 的 乐曲 ， 不 断 地 传 
入 中 原 ， 于 是 在 中 原 地 区 古典 的 音乐 中 ， 注 入 了 新 的 声 律 ， 从 而 又 改变 了 中 国 古 
典 歌 舞 的 场面 。 

但 是 ， 就 本 课题 的 研究 而 言 ， 虽 然 历 史学 家 们 通常 对 汉代 西域 乐舞 在 中 原 的 
传播 这 类 史实 ， 从 各 种 史料 中 形成 有 一 个 比较 深刻 的 印象 ， 但 是 ， 这 方面 的 史料 
考证 和 研究 ， 却 仍然 有 待 作 具体 而 细致 的 分 析 。 


T A: (MED RAZ ARAL » 北京 ，1983，P229~230. 
名 修 海 林 ， 李 吉 提 : 中 国 音 乐 的 历史 与 审美 #$， 中 国人 民 大 学 出 版 社 ， 北京 ，1999 ，P40. 
名 AP: $ 秦 汉 史 $， 北 京 大 学 出 版 社 ， 北京 ，1983，P544. 
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一 、 西 汉 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 及 相关 问题 的 讨论 


《一 ) 关于 张骞 出 使 西域 与 WRN RAM MNT 

汉代 外 交 上 的 大 事 、 同 时 也 是 文化 传播 史上 的 大 事 ， 就 是 张骞 通 西域 ， 打 开 
了 通 往 西 方 文 化 圈 的 通道 。 历 史上 ， 张 赛 出 使 西域 有 两 次 ， 第 一 次 是 公元 前 138 
年 张 赛 应 募 奉 使 西域 , 第 二 次 是 公元 前 123 年 随 大 将 军 卫青 西 征 匈 奴 , 凯旋 而 归 。 
史书 便 记载 张骞 传 SAWAH FARE, RE 科 古 今 注 儿 SAP RRP 中 
都 有 记载 。 成 书 于 西晋 的 古今 注 中 记录 的 文字 如 下 : 

“ 横 吹 ， 胡 乐 也 。 张 博 望 入 西域 ， 传 其 法 与 西京 ， 唯 得 冬 摩 启 兜 勒 # 二 曲 ; 
李 延 年 因 胡 曲 更 造 新 声 二 十 八 解 ， 乘 与 以 为 武 乐 。 后 汉 以 给 边 将 军 ， 和 帝 时 万 人 
将 军 得 用 之 。” 

SEP. Re? 中 对 张 赛 通 西域 带 回 入 摩 订 兜 勒 少 的 记述 ， 大 体 上 与 <a> 
注 少 相同 。 对 于 冬 摩 订 兜 勒 少 传 和 中原 的 时 间 ， 现 代 学 者 有 不 同 的 看 法 。 以 往 大 
部 分 学 者 都 根据 所 古今 注 和 SEP REP 中 的 记载 ， 认 为 该 曲 ‘或 乐舞 ) 为 
汉 武 帝 时 期 由 张 硅 通 西域 而 带 入 中 原 。 当 代 学 者 阴 法 鲁 认为 “这 个 乐曲 的 传 入 大 
概 不 会 早 于 东汉 ”? 或 “大 概 是 南北 朝 时 期 传人 中 原 的 一 个 乐曲 ”A 音乐 史学 
家 冯 文 兹 也 认为 ,“ 到 东汉 末 的 灵芝 时 期 前 后 , 来 自 西域 的 胡 风 盛行 一 时 ， 高 潮 再 
fc, BARK. AUR. dase. BA. AAR CSR CH) 等 等 ， 深 为 洛阳 的 帝王 贵 
宜 所 钟爱 。 如 果 假设 eae? 是 在 这 一 时 期 或 其 后 传 入 并 发 展 ， 可 能 性 是 比 
RA 7, 

SETE KSB REP PRRKSH ERR CSRS 一 事 的 
记录 ， 是 用 后 人 的 观念 来 记录 前 人 的 事件 ， 表 达 了 后 人 对 这 一 事件 的 理解 ， 可 能 
使 用 了 后 人 的 观念 。 阴 法 鲁 在 冬 中 国 古 代 音 乐 史料 杂记 三 则 多 中 指出 :“ 作 为 音乐 
术语 的 “ 解 ” 字 大 概 出 现在 魏 晋 时 期 。 冬 宋 书 * 乐 志 少 著录 的 相 和 大 曲 歌词 中 ， 有 
一 部 分 开始 注 明 “ 解 ” 数 ， 如 ， “一 解 、' 二 解 ” 等 ， 相 当 于 章 数 。 所 以 “ 李 延 年 
造 新 声 二 十 八 解 ”之 说 也 是 有 漏洞 的 。“ 阴 法 鲁 是 用 “ 解 ” 字 出 现 的 时 间 来 否定 张 
骞 通 西域 带 回 ea A> 一 事 的 可 能 性 。 古 代 文 献 中 反映 的 有 关 记述 人 记录 前 
人 的 情况 ， 就 象 我 们 今 人 用 今天 的 术语 来 解释 、 描 述 古 典 音 乐 一 样 ， 表 达 的 是 后 
人 对 这 一 事物 的 理解 ， 使 用 的 是 后 人 的 观念 。 


T 阴 法 鲁 : 浊 丝 绸 之 路 上 的 音乐 文化 交流 加， 载 CARER, 北京 ，1980 年 第 2 期 ，P25. 
2 阴 法 鲁 : $ 中 国 古 代 音乐 史料 杂记 三 出 训 ， 载 SRA, 北京，1988 年 第 1 期 , P17~19. 
T 汉文 兹 : 中 外 音乐 交流 史 #， 湖 南 教 育 出 版 社 ， 长 沙 ，1998，P33. 
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另外 ， 冯 文 慈 和 阴 法 鲁 都 提出 ， 在 正史 冬 史记 多 和 冬 汉 书 多 中 都 没有 见 到 对 
张 赛 通 西域 带 回 所 摩 订 忽 勒 2 一 事 的 记载 。 这 一 情况 ， 对 4 摩 订 忽 勒 2 是 否 在 汉 
初 由 张骞 传人 人 中原， 使 人 产生 疑惑 。 但 是 ， 对 于 一 般 史 书 的 记录 来 说 ， 也 可 能 存 
在 着 记录 者 的 取舍 或 巩 忽 ， 如 “在 汉 武 帝 时 期 ， 最 能 吸引 宫廷 贵 威 的 西域 新 鲜 事 
物 ， 首 先是 汗 血 马 、 昔 菏 、 和 葡萄、 怪兽 珍禽 ， 以 及 角 抵 、 幻 术 、 吞 刀 吐 火 之 类 “P, 
这 里 确实 会 因为 统治 者 的 好 恶 或 者 记录 者 的 注意 力 并 不 在 此 ， 从 而 有 可 能 造成 某 
种 历史 记忆 的 丢失 。 因 为 , 我们 也 很 难 认为 , <at> MEBs KEP PUKE 
WAM? 的 记录 就 一 定 没有 历史 的 记忆 在 起 作用 。 

从 目前 的 认识 来 说 ， 本 文 以 为 ， 关 于 < 摩 订 忽 勒 2 传人 中 原 的 时 间 ， 在 这 里 
仍然 是 可 以 存疑 的 。 张骞 通 西域 有 没有 带 回 西域 乐舞 ， 故 然 是 我 们 所 要 探讨 的 ， 
但 是 要 完全 否认 张骞 通 西域 便 经 传人 西域 乐舞 、 李 延 年 没 有 根据 胡 曲 创制 新 的 乐 
曲 ， 有 恐怕 依据 也 是 不 足 的 。 

从 历史 研究 来 讲 ， 历 史上 有 许多 信息 在 口头 传播 中 ， 不 可 能 不 带 有 后 人 的 笔 
墨 。 例 如 今 人 用 现代 的 曲 体 概念 去 认识 古代 的 音乐 作品 ， 虽 然 使 用 的 概念 是 今 人 
的 ， 但 古代 音乐 作品 的 存在 ， 也 是 客观 的 ， 所以， 本 文 以 为 ， 应 该 在 汉 初 大 的 历 
史 背 景 下 ， 看 张 蹇 通 西域 所 带 来 的 社会 文化 影响 。 似 乎 不 能 完全 否认 张骞 通 西域 
带 回 sE 一 事 可 能 性 的 存在 ， 也 很 难 相信 SEA M SEB 去 捏造 
这 样 一 个 事实 。 因 为 ， 一 个 历史 的 记忆 ， 是 有 可 能 留存 在 后 人 记忆 中 的 。 

由 此 看 来 ， 史 料 研 究 中 对 历史 事件 的 记录 有 三 种 情况 ， 

Cl) 真实 的 史实 ， 真 实 的 记录 。 

(2) 后 人 记 前 人 事 ， 可 能 产生 记录 的 不 精确 、 不 准确 、 或 概念 的 代用 ， 但 不 
能 否定 事实 的 存在 。 

(3) 后 人 记 前 人 事 ， 甚 至 事实 本 身 值 得 怀疑 ， 但 促使 历史 记载 形成 的 历史 记 
忆 还 可 能 存在 。 

那么 ， 张 蹇 通 西域 有 没有 促成 西域 乐舞 对 中 原 的 传播 ， 李 延 年 创作 有 没有 接 
触 西 域 乐 的 创作 ， 有 没有 接触 “ 胡 乐 “? 本文 虽 然 并 非 能 提出 一 个 确切 的 意见 ， 
并 且 只 是 对 存在 的 疑惑 提供 了 一 种 认识 的 角度 ， 但 是 对 于 认识 汉代 西域 乐舞 的 传 
入 而 言 ， 在 下 一 节 ， 本 文 还 提供 了 其 他 的 认识 角度 。 

(HI 委 上 林 冉 多 中 有 关 西域 乐舞 传播 的 记录 

司马 相 如 气 上 林 赋 2 中 便 写 到 :,“ 于 是 平 游戏 懈怠 ， 置 酒 乎 吴 天 之 台 ， 张 乐平 


© 汉文 兹 : 中 外 音乐 交流 史 #， 湖 南 教 育 出 版 社 ， 长 沙 ，1998，P33. 
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BLF Gtk, MiLa, PRB AMRORS, MBAS. BE 
曼 美 色 于 后 。” 这 里 的 “上 林 ” 是 当时 的 皇家 园林 ， 除 供 皇 帝 群 臣 娱乐 ， 也 招待 
外 国 使 节 。 文 中 提 到 的 “ 狄 间 之 倡 ” 是 指 狄 赣 的 乐 人 。 KEER SMR A: 
“FAZ Me wA, AAA, BSBA. "Sis SRE: MEE, 
FARRAH. ” 

LEAR 是 一 个 文学 作品 ， 有 文学 的 想象 ， 但 不 可 能 离开 生活 的 原型 。 西 
汉 统 治 者 的 娱乐 庆典 乐舞 表演 中 ， 有 西方 少数 民族 的 乐 人 ， 上 面 这 上段 描述 的 事实 
本 身 至 少 不 能 简单 的 否认 。 可 以 说 , <EM> 中 的 文字 ， 是 从 文学 作品 中 透露 
了 西域 乐舞 在 中 原 宣 廷 中 传播 的 这 个 信息 。 

既然 在 汉 宫 廷 中 已 出 现 有 “ 狄 间 ”的 西戎 乐 ， 那 么 汉 武 帝 时 期 的 宫廷 乐 官 李 
延 年 有 没有 接触 到 这 些 西域 的 乐舞 呢 ? HE ON BD BILE KSUBI Wide: 
“ 李 延 年 ， 中 山 人 ， 身 及 父母 兄弟 背 故 倡 也 …… 延 年 善 歌 ， 为 新 变声 ， 是 时 上 方 
Aisi, GER, SPASMS HM. CEMA KH, ACs 
H. PORES, EERE, EREE. AKG. ASW. RAH 
等 。 司 马 相 如 为 汉代 最 富 于 天 二 的 赋 家 ， 其 词 藻 靡 丽 ， 冠 于 当代 . SEARS 为 
其 代表 作 之 一 。 在 司马 相 如 写 的 入 上 林 赋 ## 中 ， 描 述 有 西戎 的 乐舞 表演 ， 那 么 ， 
与 其 人 同一 时 代 ， 并 且 经 常 为 辞 赋 家 作品 撰写 新 曲 ， 性 知音 、 善 歌舞 的 宫廷 乐 官 
李 延 年 ， 就 不 可 能 不 接触 这 些 宫廷 娱乐 活动 ， 也 不 太 可 能 不 接触 到 这 些 西域 的 乐 
舞 。 因 其 “每 为 新 变声 ， 闻 者 莫不 感动 ”的 音乐 天 赋 ， 所 以 ， 李 延 年 运 用 西域 乐 
舞 的 因素 来 创作 新 曲 ， 应 当 是 很 自然 的 事 。 如 果 这 里 的 判断 不 误 ， 那 么 ， 前 述 史 
书 中 记载 的 李 延 年 据 SEWA? 创 写 新 声 之 事 ， 也 不 是 没有 可 能 的 。 

(=) 汉 初 宫廷 中 传 自 西域 的 “于 阅 乐 ” 

SARR? Ba: RRAS LEAM, BEWAAR AZ, HESA 
时 …… 至 七 月 七 日 临 百 池子 ， 作 “于 疝 乐 * 乐 毕 ， 以 五 色 缕 相 霸 ， 谓 为 相连 爱 .” 
这 条 史料 记载 的 是 汉 高 祖 宠 姬 威夫 人 侍 儿 贾 佩兰 说 的 宫女 生活 情况 。 于 阅 ， 位 于 
SHEMA, ZE 大 唐 西 域 记 2 于 阅 “ 国 尚 音乐 ， 人 好 歌舞 这 说 明 ， 具 
有 特色 的 “于 阅 乐 “可 能 在 公元 前 206 一 前 195 年 期 间 已 传 入 中 原 。“ 于 阅 乐 " 进 
入 汉代 宫廷 ， 由 谁 传 入 已 不 可 知 , 但 其 乐舞 表演 者 ， 当 为 汉代 宫廷 中 的 宫女 . 4A 
maid? 一 书 虽 属 后 人 撰写 的 历史 随笔 杂记 小 说 ， 其 中 的 一 些 记 载 并 不 可 人 和信， 但 
是 ， 从 史料 的 运用 讲 ， 此 书 中 的 一 些 记 载 ， 也 仍然 成 为 史家 研究 的 史料 依据 ， 并 
不 可 全 盘 否 定 其 可 使 用 性 。 我 们 虽然 可 以 对 其 中 记载 的 准确 性 提出 怀疑 ， 但 也 不 
RESTS GEIL) “FAR ”已 传人 汉代 宣 廷 。 
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二 、 东 汉 时 期 西域 乐舞 的 传播 


东汉 建 都 洛阳 ， 与 长 安 一 样 ， 同 为 “丝绸 之 路 ”的 起 点 之 一 。 东 汉 对 外 贸易 
最 主要 的 市 场 还 是 在 塔里木 盆地 和 中 亚 方面 。 当 中 国 商人 远征 中 亚 之 时 ， 中 亚 和 
印度 的 商人 ， 也 纷纷 来 到 中 国 。 随 着 东汉 对 外 贸易 的 进一步 加 深 ， 中 原 与 西域 两 
地 的 文化 ,也 进一步 地 接触 、 融 合 。 使 接触 以 及 吸收 外 来 文化 成 为 可 能 .。“ 汉 政府 
WFKEAR—-ARRUUSE, KRRWARGA “BRE 专 为 外 国人 居住 而 
设 。” 与 此 相关 ， 西 域 乐舞 经 过 西汉 的 零星 传 信 ， 随 着 东汉 经 济 的 进一步 发 展 ， 
到 东汉 时 期 ， 对 中 原 的 传 入 已 成 规模 。 东 汉 时 期 ， 不 仅 有 大 量 的 西域 乐器 传人 中 
原 ， 在 乐舞 交流 方面 史料 的 记载 也 较 多 。 由 于 正史 中 的 材料 比较 多 ， 所 以 现代 学 
者 对 东汉 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 这 一 史实 没有 任何 怀疑 。 

(—) 东汉 时 期 西域 乐舞 在 宫廷 中 的 传播 

汉代 财力 雄厚 、 广 开交 通 ， 扩 大 对 外 交流 ， 与 此 同时 ， 欧 亚 草原 上 的 各 国 、 
各 族人 民 ， 也 通过 各 种 途径 ， 携 带 着 各 种 文化 信息 、 促 进 着 中 原 与 西域 甚至 欧 亚 
之 间 的 交流 。 此 时 ， 四 夷 的 乐舞 也 伴随 着 这 股 潮流 传 入 中 原 宫廷 。 据 班固 冬 东 都 
i> 对 当时 宫廷 乐舞 蹈 表演 活动 的 记载 :“…… 四 夷 间 奏 ， 德 广 所 及 ， 供 伯 忽 离 ， 
冉 不 县 集 。” 赋 中 描写 的 内 容 有 ， 汉 明帝 公元 58 一 75 年 》 接 受 四 海 所 逮 之 版 图 
户籍 ， 受 纳 万 国 所 贡 的 异 宝 奇 珍 ， 内 安 华 夏 诸侯 ， 外 抚 蛮 邦 夷 民 。 继 而 盛 陈 礼 乐 
之 器 , 供 帐 于 云龙 之 庭 。"…… PZB, AANA loin, SARA 
LAE? 等 曲 也 来 助 欢 。 有 关 SARR 的 这 段 文字 ， 唐 代 李 善 NES 注 文 称 : 
“ 毛 蕉 诗 传 日 ， 舞 四 焉 之 乐 ， 大 德 广 所 及 也 。 孝 经 匆 命 决 日 ， 东 夷 之 乐 日 休 ， 南 
BZA, BR ZAMS, IRC BREA: ARCHER. H 
夷 之 乐 日 任 ， 西 夷 之 乐 日 朱 离 ， 北 夷 之 乐 日 茶 。 ”由 此 可 见 ， 东 汉 宫 廷 中 已 有 四 夷 
乐舞 表演 ， 其 中 包括 西 夷 之 乐 的 表演 ， 其 功能 是 礼仪 性 的 。 

(2) 东汉 时 期 西域 乐舞 在 民间 的 传播 

汉代 自 张骞 通 西域 以 来 ， 通 过 丝绸 之 路 这 条 东西 交流 的 重要 通道 ， 汉 与 西域 
各 国 各 民族 的 经 济 文化 交流 日 渐 频繁 。 西 域 商人 跋山涉水 来 到 中 原 大 地 ， 丝 绸 之 
路 上 使 节 、 商 客 络绎 不 绝 ， 出 现 了 “ 驰 命 走 驿 ， 不 绝 于 时 月 ， 商 胡 贩 客 、 日 款 于 
塞 下 “的 盛况 。“ 随 着 喜 歌 善 舞 的 西域 人 来 到 中 原 ， 或 经 商 ， 或 从 政 ， 或 传教 ， 
他 们 必定 会 带 来 与 他 们 生活 密 不 可 分 的 乐舞 活动 。 随 着 这 种 生活 习惯 和 乐舞 活动 
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的 流 播 ， 西 域 乐舞 在 中 原 传播 ， 就 是 十 分 自然 的 事 了 。” ?虽然 到 目前 为 止 ， 我 们 
还 没有 发 现 描绘 西域 乐舞 在 中 原 传 播 的 文字 记载 ， 但 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ， 且 
引起 了 许多 人 的 兴趣 和 爱好 ， 却 是 事实 。 这 一 史实 ， 可 以 从 四 川 汉 莫 出 土 的 “ 骆 
SCRA RISENER. ESR, “SER Lie, 夸张 的 华 
mM R, CADRES MHA, KA ti, IEEE. KERR 
的 游行 表演 形式 ， 本 出 自 西域 。 在 远离 西域 的 四 川 发 现 这 一 文物 证 明 ， 西 域 乐舞 
不 仅 在 中 原 流传 ， 且 为 西南 人 民 所 熟知 ， 并 已 巧妙 地 将 中 原 的 “ 建 鼓舞 ”与 西域 
的 “骆驼 载 乐 俑 ”的 表演 形式 相 结合 了 。” 有 

“骆驼 载 乐 俑 “画像 砖 的 出 土 ， 证 明了 西域 骆驼 载 乐 的 游行 表演 形式 在 中 原 
的 传播 , 应 当 说 ， 这 也 属于 民间 具有 特殊 形式 的 乐舞 表演 。 其 乐舞 的 表演 者 ,“ 骑 
PRAGA ”说 明 这 一 表演 形式 是 由 胡 人 带 入 中 原 。 而 “骆驼 载 乐 俑 “的 表演 
形式 与 中 原 的 “ 建 鼓舞 ”的 表演 形式 相 结 合 ， 正 是 西域 乐舞 与 中 原 乐舞 融合 后 的 
产物 ， 是 一 种 新 的 ， 具 有 文化 兼容 性 质 的 乐舞 路 表演 形式 。 

由 于 西域 与 中 原 的 各 种 交流 日 益 频 繁 ， 西 域 别 县 一 格 的 日 常 饮食 、 用 县 及 乐 
舞 等 ， 在 中 原 盛行 一 时 。 到 了 东汉 灵 帝 时 【公元 168-189 年 ”»， 统 治 阶级 对 胡 乐 的 
喜好 在 当时 形成 风气 。 冬 后 汉 书 办 五 行 志 一 少 载 :“ 有 灵 帝 好 胡 服 、 胡 帐 、 胡 床 . 胡 
坐 、 胡 饭 、 胡 每 徐 、 胡 笛 、 胡 和 舞 ， 京 都 贵 威 音 竞 为 之 。” 所 谓 “ 胡 ， 泛 指 西北 少 
数 民族 和 外 域 民族 ， 当 时 对 这 两 种 不 同 的 情况 是 不 加 分 辩 的 。 由 这 条 材料 ， 可 见 
汉 末 崇尚 胡 乐 的 风气 已 成 时 尚 。 


=. 西域 乐舞 的 传人 与 汉代 宫廷 “部 乐 伎 ”的 乐舞 组 织 形式 


从 音乐 史上 看 ， 西 域 乐 舞 的 传 入 直接 影响 了 历代 宫廷 乐舞 的 表演 内 容 和 组 织 
形式 ， 并 且 在 历代 宫廷 乐舞 的 组 织 形 式 中 占有 重要 地 位 ， 从 音乐 观念 上 看 ， 无 论 
是 周 代 的 “四 夷 之 乐 ”还 是 唐 代 的 九 、 十 部 乐 ， 在 本 质 上 都 体现 了 传统 音乐 思 
想 中 “ 言 广 鲁 于 天 下 “9.“ 德 广 及 之 也 “全 这 一 类 音乐 思想 。 因 此 ， 在 这 样 一 种 认 
识 基础 上 ， 可 以 说 ， 由 汉人 至 唐 西 域 乐舞 的 传 入 ， 与 汉 唐 历代 宫廷 “部 乐 仗 ”的 乐 
舞 组 织 形式 有 着 直接 的 关系 。 正 是 有 包括 西域 乐舞 在 内 的 “四 夷 之 乐 ”的 传 入， 
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以 及 历代 统治 者 在 这 方面 “ 言 广 鲁 于 天 下 “的 音乐 观念 ， 才 使 得 历代 宫廷 中 各 种 
类 型 的 “部 乐 仗 “组织 形式 得 以 发 展 和 延续 。 所 以 ， 了 解 历代 宫廷 中 “部 乐 仗 
的 组 织 形式 和 表演 活动 ， 同 样 是 认识 包括 西域 乐舞 在 内 的 “四 夷 之 乐 “ 传 入 的 重 
要 方面 。 

从 历史 上 看 ,“ 部 乐 伎 * 最 早 的 乐舞 组 织 形式 , 早 在 周 代 就 已 经 形成 ， 即 当时 
宫廷 中 的 “四 夷 之 乐 * 所 周 礼 * 春 官 * 大 司 乐 2 中 记载 :“ 革 蒜 氏 掌 四 夷 之 乐 , 与 
HM. “MRE: “BRK, RAR CH, 南方 日 <>, AAA SRSA Ab 
方 日 4A vun 王者 必 作 四 夷 之 乐 ， 一 天 下 也 。” 另 外 , 气 周 礼 * 春 官 * AIRY 
记 “ 旋 人 掌 教 舞 散 乐 ， 舞 夷 乐 。 凡 四方 之 以 舞 仕 者 属 青 。” 虽 然 周 代 宫 廷 中 的 “四 
夷 之 乐 “有 具有 什么 样 的 组 织 形式 ,没有 更 详细 的 史料 能 说 明 ， 但 是 作为 “部 乐 伎 ” 
的 最 初 形式 来 看 待 ， 应 是 没有 疑问 的 。 其 表演 内 容 应 是 体现 了 “四 焉 之 乐 ”的 。 

在 历史 上 ， 汉 代 宫 廷 中 就 有 四 焉 乐舞 的 表演 ， 其 中 包括 传 自 西域 地 区 的 西 夷 
之 乐 。 这 在 前 述 班固 气 东 都 赋 中 已 有 描写 。 汉 代 宫 廷 作 四 焉 之 乐 ， 从 观念 上 是 
承袭 了 周 代 的 礼 乐 思想 。 作 为 当时 统治 阶级 思想 的 反映 ， 汉 代 班 固 等 撰 集 <A 
通 ， 礼 乐 篇 写 到 ;“ 所 以 作 四 焉 之 乐 何 ? 德 广 及 之 也 。…… SRTA A: “RS 
命 而 六 乐 ， 乐 先王 之 乐 ， 明 有 法 也 ; 兴 其 所 自作 ， 明 有 制 ， 兴 四 焉 之 乐 ， 明 德 广 
及 之 也 a 这 些 表明 了 汉代 统治 者 在 设置 乐舞 表演 组 织 形式 方面 体现 的 “ 德 被 四 
夷 、 一 统 天 下 “的 思想 。 

汉代 宫廷 中 的 “四 夷 之 乐 ”是 在 “正统 “的 皇朝 乐舞 之 外 所 设置 的 “四 方 之 
乐 * 当时 虽然 没有 明确 地 使 用 “部 乐 伎 ”或 “ 方 乐 之 制 “的 概念 来 称呼 这 种 乐舞 
组 织 形式 。 但 是 从 名 称 上 讲 ， 这 只 是 一 个 “名 “与 “ 实 ”的 问题 。 如 同 周 代 宫廷 
的 “四 夷 之 乐 ”汉代 的 “四 夷 之 乐 "实质 上 仍 具 有 “部 乐 仗 “或 “ 方 乐 之 制 ”的 

对 于 汉代 宫廷 中 “四 夷 之 乐 ”的 表演 场所 , 在 文献 中 也 有 相关 的 记载 . 白虎 
通 * 礼 乐 篇 六 引 SRTA 日 :“ 合 观 之 乐舞 于 堂 ， 四 夷 之 乐 陈 于 右 ， 先 王 所 以 
得 之 顺 命 重 始 也 ， 王 者 之 乐 有 先后 者 ， 各 尚 其 德 也 。 其 中 “四 夷 之 乐 陈 于 右 ， 
就 是 指出 了 四 夷 乐舞 的 表演 场所 ,所 周 礼 交 郑玄 注 对 于 “四 夷 之 乐 “表演 场地 的 解 
Me, ATEN, Grew) “ARTA 2 为 何 是 “四 门 之 外 <A 
虎 通 * 礼 乐 篇 2 的 解释 是 :“ 作 之 门 外 者 何 ? 夷 在 外 ， 故 就 之 也 。 夷 狄 无 礼 义 , 不 
在 内 说明， 汉代 政治 虽然 较为 开放 ， 但 在 汉代 宫廷 礼仪 中 ， 占 主要 地 位 的 , 或 
者 在 中 心 殿堂 中 演出 的 ， 仍 是 本 民族 的 乐舞 ， 而 四 夷 乐舞 ， 其 表演 则 不 在 殿堂 之 
A, me “此 于 四 门 之 外 ， 右 辟 是 也 所 以 ， 尽 管 这 些 “ 四 夷 之 乐 ”的 表演 象 
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征 着 “ 德 广 及 之 也 ” 但 其 表演 场所 ， 是 象征 着 其 来 源 的 方向 和 地 位 。 

汉代 宫廷 中 四 夷 乐舞 的 创作 及 表演 情况 , 在 文献 中 也 有 记载 。 冬 白虎 通 * 礼 乐 
篇 载 :“ 谁 制 夷 狄 之 乐 ? 以 为 先 圣 王 也 。 先 王 推行 道德 ， 和 调 阴 阳 ， 覆 被 夷 狄 ， 
故 夷 狄 安乐 ， 来 朝 中 国 ， 于 是 作乐 乐 之 。” 可 见 ， 在 汉人 的 观念 中 ,“ 四 夷 之 乐 
的 制度 ， 是 出 自 “ 先 王 ”同时 反映 了 “先王 “恩德 “ 履 被 夷 狄 ”的 功绩 ， 以 及 夷 
狄 “ 来 朝 中 国 ”于 是 在 宫廷 中 表演 “四 夷 之 乐 “的 活动 。 ABA, 诚 如 所 白虎 通 * 礼 
Re? 中 所 提问 并 回答 的 ,“ 谁 为 舞 者 ,以 为 使 中 国之 人 , MAEZ? 夷 狄 之 人 礼 
不 备 ， 恐 有 过 误 也 .“ 从 这 里 可 以 看 出 ， 汉 宫廷 中 “四 夷 之 乐 “的 表演 者 应 为 当时 
汉 宫 廷 中 的 舞 者 。 但 是 ， 从 乐舞 编 创 和 表演 的 角度 讲 ， 如 果 没 有 西域 乐舞 的 传人 
和 宫廷 舞 者 对 西域 乐舞 的 教习 ， 是 不 可 能 有 这 样 的 乐舞 演出 的 。 这 也 间接 反映 了 
西域 乐舞 在 汉 宫廷 中 的 传播 。 

再 进一步 讲 ， 汉 宫廷 西域 乐舞 的 表演 ， 相 对 于 其 原生 状态 的 乐舞 ， 有 没有 变 
化 ? 根据 一 般 的 经 验 ， 处 于 文化 原生 状态 的 民族 乐舞 活动 形式 ， 与 宫廷 礼 乐 活动 
中 【或 今日 的 舞台 表演 中 ) 的 乐舞 表演 形式 ， 是 有 所 不 同 的 ， 从 较 严 格 的 意义 上 
讲 ， 乐 舞 的 动作 规范 、 节 律 ， 以 及 相应 的 音乐 曲调 都 会 有 所 变化 ， 甚 至 还 会 有 相 
当 大 的 编 创 性 。 如 果 这 种 乐舞 的 编 创 不 是 夷 人 而 是 汉人 的 话 ， 那 么 其 中 就 会 有 新 
的 表现 、 创 作成 分 反映 在 其 中 。 


、 本 章 小 结 


1. 从 史料 研究 的 角度 ， 要 论证 西汉 时 期 有 没有 西域 乐舞 的 传人 ， 仍 然 有 待 新 
史料 的 发 现 与 考证 ， 仅 根据 现 有 的 史料 而 作出 的 一 些 结论 ， 在 目前 仍然 是 有 争议 
的 。 但 对 于 张骞 通 西域 可 能 会 为 西域 乐舞 的 传人 提供 潜在 的 机 遇 ， 以 及 宫廷 乐 官 
李 延 年 有 可 能 接触 过 西域 乐舞 并 进行 创作 或 改编 ， 对 这 类 并 不 明确 的 ， 也 不 能 作 
简单 的 否定 。 

2. 东 汉 时 宫廷 中 已 有 四 夷 乐舞 表演 。 汉 末 京 都 贵 威 “ 尚 胡 “ 风 气 已 成 为 一 种 
时 尚 。 在 民间 ， 中 原 的 “ 建 鼓 舞 ” 与 西域 的 “骆驼 载 乐 俑 ”的 表演 形式 相 结合 ， 
是 西域 乐舞 文化 与 中 原 乐 舞 文 化 融合 后 产生 的 一 种 新 的 艺术 形式 。 

3. 汉 代 宫 廷 中 “四 夷 之 乐 ”的 设立 与 周 代 是 一 脉 相 承 的 ， 表 明 “ 德 被 四 夷 、 
一 统 天 下 “的 思想 。 东 汉 宫 廷 中 的 四 夷 乐舞 包括 西 夷 乐舞 )， 其 表演 不 在 大 堂 之 
内 ， 而 是 “此 于 四 门 之 外 ， 右 辟 是 也 * 西域 乐舞 的 表演 应 为 当时 汉 宫 廷 中 的 舞 
者 ， 相 对 于 其 原生 状态 的 乐舞 ， 汉 宫廷 中 的 西 夷 乐舞 表演 应 有 新 的 表现 和 创编 成 
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分 在 内 。 

4. 西 域 乐 舞 在 “四 夷 之 乐 "中 ， 一 直 占 有 主要 地 位 。 这 点 可 以 从 汉代 至 唐 代 
宫廷 乐舞 组 织 形式 看 到 ， 并 对 以 后 历代 宫廷 乐舞 组 织 形 式 产生 影响 。 这 可 以 从 汉 
代 的 “四 夷 之 乐 "以 及 后 世 的 “部 乐 位 水 方 乐 之 制 4 力 至 最 后 的 隋唐 九 、 十 部 乐 
的 延续 、 发 展 和 相关 性 看 到 。 随 着 多 种 西域 乐舞 进入 宫廷 乐舞 活动 ， 才 最 后 促成 
SBE “SBR ”乐舞 组 织 表 演 形式 的 制度 化 、 系 统 化 。 


aS ePIC AR RSE PRS 


自 汉 代 以 来 ， 中 原 与 西域 地 区 通过 丝绸 之 路 形成 的 政治 、 经 济 、 文 化 的 交流 
您 来 愈 多 。 与 当时 西域 形成 多 种 乐舞 相关 ， 这 一 时 期 在 西域 地 区 ， 已 形成 诸多 小 
国 并 存 的 局 面 。 汉 末 曹 魏 时 期 ， 仅 朝贡 曹魏 的 西域 国家 ， 明 确 见 诸 记 载 的 就 有 八 
个 : BS. x. TA. BS. eM. KAR. REEMA. WRBME <SA 
SRR Re? PENS. Rae, BHN BRANE., BREAN, 
其 余 十 国都 是 当时 西域 的 大国 * 西域 诸 国 对 曹魏 宫廷 的 朝贡 ， 必 定 融 来 其 本 土 
的 文化 。 加 上 东汉 末 “ 尚 胡 ”之 风 已 很 兴盛 ， 到 曹魏 之 时 ， 这 种 热衷 于 “ 胡 舞 ” 
的 风气 进一步 得 到 延续 。 

三 国 魏 时 期 ， 有 关 西 域 乐舞 传人 的 史料 很 少 。 冬 魏 志 ， ERED 注 引 SHES 
载 :“ 植 初 得 邯郸 沾 ， 甚 喜 ， 延 入 坐 ， 不 先 与 谈 。 时 天 暑热 ， 植 因 呼 常 从 取水 ， 自 
i, iz, fe. BRAGA <at>, BAL, Gol, GATS. 
ize TSA: HMRI? FEDEAK, ENA, SSM weet Zin, 
品 物 区 别 之 意 。” 可 以 看 出 胡 舞 的 表演 可 以 是 象 跳 丸 、 击 剑 、 诵 佛 优 小 说 一 样 的 
活动 , 像 是 从 汉代 延续 下 来 的 一 种 歌舞 百 戏 形式 , 其 中 的 特点 就 是 有 胡 和 舞 的 演出 。 
可 见 在 曹魏 之 时 ， 胡 舞 也 已 为 当时 人 所 喜爱 。 

历史 上 ， 西 晋 末 年 ， 永 嘉 之 乱 ， 西 北 地 区 各 少数 民族 贵族 乘机 入 主 中 原 。 此 
后 ， 在 北方 地 区 的 战乱 中 ,各 民族 达到 进一步 的 融合 。 所 谓 “五 胡乱 华 ”最 后 竟 
成 了 北方 各 民族 形成 新 的 大 融合 的 历史 契机 。 在 这 样 一 种 历史 文化 发 展 的 新 环境 
中 ， 也 形成 了 中 原 以 及 西域 各 民族 之 间 ， 在 文化 以 及 音乐 歌舞 方面 前 所 未 有 的 大 
融合 新 局 面 。 

这 一 历史 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ， 形 成 了 自己 的 历史 规律 和 特点 。 其 主 
要 的 特点 有 四 个 方面 : 

其 一 ， 这 一 历史 时 期 ， 西 域 乐舞 多 个 乐 种 、 以 及 同一 乐 种 的 传播 ， 并 不 是 一 
次 完成 的 ， 而 是 在 不 同 的 历史 阶段 中 ， 通 过 不 同 的 传播 途径 和 方式 ， 形 成 “多 波 
传人 “的 特点 。 这 在 本 节 中 ， 是 用 第 一 波 、 第 二 波 、 第 三 波 的 概念 来 表示 和 划分 
这 一 历史 时 期 西域 乐舞 传 入 的 不 同 阶段 特征 。 

其 二 ， 这 一 历史 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ， 其 传播 途径 可 大 致 分 为 五 种 ， 


© RAU: 省 两 汉 魏 普 南北 朝 与 西域 关系 史 研究 $ 中国 社会 科学 出 版 社 ， 北京，1995. 
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即 ， 朝 贡 传 播 ， 宗 教 传播 、 战 争 传播 、 通 婚 传播 、 商 业 传播 。 西 域 乐 舞 在 中 原 的 
ee 是 多 方面 的 。 

其 三 ， 西 域 乐 舞 在 中 原 的 传播 ， 与 当时 政权 的 更 替 以 及 统治 者 的 决策 和 统治 
阶级 的 经 济 实力 等 因素 具有 较为 密切 的 关系 。 在 政权 交 蔡 频繁 的 历史 年 代 ， 统 治 
集团 财力 的 支持 及 对 战争 中 战利品 的 掠夺 ， 在 不 同 程度 上 促进 了 西域 乐舞 对 中 原 
的 传播 。 与 此 相关 ， 从 政治 地 理 的 角度 看 ， 统 治 集团 政治 中 心 的 转移 .都城 的 位 
置 )， 也 是 促进 西域 乐舞 在 中 原 “ 渐 进 渗入 ”进行 传播 的 重要 因素 。 

其 四 , 随 着 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 , 在 外 来 乐 种 与 中 原 乐 种 的 交流 与 融合 中 ， 
产生 和 催化 出 了 新 的 乐舞 种 类 ， 这 里 反映 的 是 西域 乐舞 在 中 原 传 播 的 效应 。 

下 面 ， 本 文 根 据 历史 文献 的 记载 ， 以 图 表 的 方式 表示 【图 表 见 文 后 所 附 “ 图 
表 一 9， 从 西晋 未 至 隋 ， 西 域 乐舞 在 中 原 三 次 较 大 规模 传人 的 时 间 和 内 容 ， 并 作 
阶段 划分 。 这 三 个 阶段 在 时 间 上 大 致 划分 为 : 西晋 末 至 北魏 建立 ， 北 魏 建 立 至 北 
魏 分 裂 ， 北 魏 分 裂 至 隋 建 立 这 三 个 阶段 。 


一 、 西域 乐舞 在 北方 的 “第 一 波 ” 较 大 规模 传播 


继 三 国 而 起 的 西晋 王朝 ， 使 三 国 分 裂 局 面 复归 于 统一 。 但 西晋 统一 的 时 间 非 
常 短促 ， 因 政治 、 经 济 ， 民 族 等 各 方面 的 因素 ， 促 成 了 西晋 的 溃败 。 西 晋 灭 亡 后 ， 
司马 氏 在 江南 重建 政权 ， 史 称 东晋 。 东 晋 偏 安 江南 时 ， 在 北方 ， 从 西晋 未 到 北魏 
建立 【386 PO 的 八 十 年 左右 的 时 间 内 ， 北 方 中 原 经 历 着 许多 割据 王国 的 统治 ， 
各 少数 民族 的 上 层 分 子 和 汉族 官僚 地 主 在 混战 割据 中 纷纷 建立 政权 。 各 民族 交错 
杂 处 、 斗 争 和 融合 ， 使 接触 频仍 ， 因 而 也 促进 了 各 族 之 间 的 融合 。 这 一 期 间 ， 西 
域 乐舞 “第 一 波 “和 较 大 规模 地 传人 中原， 是 在 西晋 末年 至 北魏 建立 这 一 历史 时 期 ， 
传人 的 乐 种 主要 有 天 竺 乐 和 龟 兹 乐 。 

(—) “KER ”的 传 入 

历史 文献 中 有 关 “ 天 竺 乐 ” 传 入 中 原 较 确 尚 的 记载 有 两 次 ， 都 是 在 前 凉 张 重 
华 时 期 《公元 346—353 年 )。 关 于 “天 等 乐 ”的 第 一 次 传 入 , SAP. SHG PD 
载 :“ 天 等 者 ， 起 自 张 重 华 据 有 凉 州 ， 重 四 译 来 贡 男 伎 , “天 竺 "HEARS. Reh 
BYRD, 舞曲 有 <KED. RRSRBSR. BE. AK. BH. tak. BA 
鼓 ,都 县 鼓 , HK. 贝 等 九 种 , 为 一 部 。 工 十 二 人 。” 这 里 记录 的 乐器 与 冬 旧 唐 书 * 音 
RE? 的 同类 记载 相 比 ， 其 中 没有 记 羯 鼓 、 筝 筑 。 另 ， 唐 代 ds iat 
BEAR. 都 县 鼓 的 记录 。“ 天竺 乐 "演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 情况 , SIB 
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ARs FP 没有 记载 ， 而 冬 旧 唐 书 * 音乐 志 二 分 对 “天 等 乐 ”演奏 及 乐舞 表演 人 员 
的 服饰 记载 更 为 具体 :“ 天 竺 乐 ,， LASZAAN, Bite, RE, AMR. BO 
A. HR, HERR. ITE, AME. RR, Skew. ”以 上 是 有 关 这 一 时 期 
“RER ”第 一 次 传人 的 记载 。 从 以 上 的 记载 可 以 看 出 ,“ 天 等 乐 "最 早 传人 中 原 
的 时 间 是 前 凉 张 重 华 “ 公 元 346—353 F) 占据 凉 州 时 ， 是 通过 朝贡 男 伎 的 方式 第 
一 次 进入 中 原 ,首先 的 传 入 地 是 凉 州 。 舞蹈 史 专 家 喜 松 著 气 中 国有 舞蹈 史 》 (秦汉 魏 
晋 南北 朝 部 分 上) 中 写 到 : “ERER 的 传 来 ， 可 以 说 与 佛教 的 东 传 有 密切 的 关 
系 。 舞 曲 冬 天 曲 久 ”其 内 容 可 能 与 颂扬 佛法 有 关 “” 这 里 比较 确切 的 事实 是 ， 这 
一 次 “天 竺 乐 ”的 传 入 ， 是 通过 表演 “天 竺 乐 “的 乐 人 男 伎 》 而 直接 传 入 ， 
并 且 随 之 传 入 的 还 有 其 歌曲 、 和 舞曲 和 由 乐 工 十 二 人 、 舞 者 二 人 组 成 的 较为 完整 
的 乐舞 队 。 

“RER ”的 第 二 次 传人 ,也 是 在 前 凉 张 重 华 时 期 。 据 <I EB BRED 
载 :“ 张 重 华 时 ， 天 竺 重 译 贡 乐 倒 ， 后 其 国王 子 为 沙门 来 游 ， 又 传 其 方 音 。” 这 上 段 
文字 中 ， 前 面 讲 的 是 天 竺 乐 第 一 次 传人 之 事 ， 但 是 这 里 又 提 到 ， 在 这 次 朝贡 乐 全 
之 后 ， 天 竺 国 的 王子 作为 僧人 来 到 西 凉 地 区 ,“ 传 其 方 音 *。 对 这 次 传人 ， 舞 踊 史 
专家 王 克 分 著 中国 舞 蹈 史 2 隋唐 五 代 部 分 中 写 到 :“ 之 后 ， 天 竺 国王 已 出 家 
的 王子 来 我 国 时 ， 又 带 来 了 天 竺 乐舞 在 我 国 传播 > 从 史料 情况 分 析 ， 对 于 “天 竺 
乐 ”的 第 二 次 传 入 ， 并 非 是 如 第 一 次 那样 ， 是 较为 完整 的 乐舞 队 及 其 表演 形式 的 
EA, MRE “REAS” 可 能 是 对 “天 竺 乐 ”中 的 歌曲 或 语言 的 传播 。 其 传播 
方式 是 宗教 传播 。 

关于 “天 竺 乐 ” 作 为 西域 乐舞 的 传人 来 看 待 ， 这 里 需要 说 明 的 有 两 点 ， 一方 
面 是 “天 竺 乐 ”是 经 过 西域 这 个 “通道 ”而 传 和 中原 的 ， 另 一 方面 ， 据 以 上 史料 ， 
其 传 入 ， 是 通过 “ 重 四 译 并 或 日 “ 重 译 2 的 方式 传人 。 这 里 可 以 提出 的 问题 是 ， 
这 种 传人 ， 其 中 是 否 有 语言 的 转换 、 乐 舞 形式 的 改变 ? 是 否 是 印度 乐舞 的 直接 传 
Ai 这 些 并 不 清楚 。 本 文 在 这 里 ， 仍 将 其 看 作 是 经 过 西域 这 个 文化 的 “融合 区 ” 
而 传 和 中原 的 印度 乐舞 。 对 中 原 人 来 讲 ， 虽 然 融 合并 不 意味 着 其 特质 的 改变 ， 但 
是 这 种 传 和 如果 不 是 如 今天 的 国际 间 乐 舞 交 流 那样 ， 可 以 通过 现代 交通 工具 ， 从 
一 地 直达 另 一 地 进行 乐舞 交流 ， 而 是 在 古代 的 交通 并 不 发 达 的 情况 下 ， 有 可 能 是 
通过 在 地 理 上 、 时间 上 和 逐步 推进 的 方式 ,形成 交流 ， 那么 , 我 们 至 少 不 能 忽视 “天 
ER “可 能 是 经 由 西域 这 个 文化 的 “融合 区 * 并 且 也 可 能 在 某 种 程度 上 会 受到 西 
域 文化 影响 的 而 传 入 中 原 。 


(=) <BR RD 的 传 入 

在 北方 割据 时 期 ， 前 秦 为 乓 族 贵 族人 荷 氏 所 建 。 到 符 坚 执政 时 ， 经 过 十 几 年 的 
整顿 ， 前 秦 成 为 北方 最 强盛 的 势力 。370 年 到 382 年 ， 前 秦 先 后 火 前 燕 、 前 凉 、 
代 政 权 ， 控 制 西域 ， 实 现 了 北方 统一 。383 年 ， 前 秦 将 领 吕 光 奉 符 坚 之 命 ， 统 兵 
Pat. 384%, “AIR SIARS. eth, mie. WA CAD WHR, Ax, 
ARE, RBS tRE”?. PRK, MWKA, BEAM. 385 年 ， 前 秦 将 
领 昌 光 携 佛经 翻译 家 鸠 摩 罗 什 自 龟 兹 还 师 , 还 至 寻 藏 今 甘肃 武威 ), HRN. “BE 

平西 域 后 ， 所 获 珍宝 ， 以 万 万 计 。” 旦 “ 龟 兹 乐 ”作为 龟 兹 当地 的 珍宝 之 一 ， 也 被 

吕 光 带 回 中 原 。 

对 于 “ 龟 兹 乐 ”的 表演 服饰 及 乐舞 伴奏 乐器 , 冬 隋 书 * BRS RS a: “BK 
4, RASTKES AGHA. SRC, BOM, amen, 复 获 之 。 其 
声 后 多 变易 ， 至 隋 有 AHE. FAEK., EAKR F, MERR eur 其 
歌曲 有 <SS FEA 解 曲 有 CAML 舞曲 有 CAD, 又 有 CHM BR 
aA RSR, ES Aik. Æ. B. mh. BS. EnD Mak. Sian ABER. 
Fox. GZR. HK. MSA, AB. TIHA? 这 里 记录 的 乐器 与 KIE 
BB+ 音乐 志 二 少 的 记载 基本 相同 ， 但 唐 代 “ 龟 兹 乐 “中 已 没有 毛 员 鼓 .“ 龟 将 乐 ” 
演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 情况 冬 隋 书 * 音乐 志 下 多 没有 记载 ， 而 冬 旧 唐 书 * 音 
PRS? H BAR ”演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 记载 更 为 具体 :“ 龟 北 乐 ， 工人 
扎 丝 布 头 巾 ， 绯 丝 布 物 ， 锦 袖 ， 绯 布 衬 。 舞 者 四 人 ， 红 抹 额 ， 绯 突 ， 白 衬 希 ， 乌 
Beeb. ”这 是 “ 龟 兹 乐 ”的 第 一 次 传人 。 从 以 上 的 记载 可 以 看 出 ,“ 龟 兹 乐 "最早 
传 和 中原 的 时 间 是 383 FRA STIL, KE, 385 FRAY HT BK 
当地 的 乐舞 。”“ 龟 效 乐 “作为 战利品 通过 战争 的 途径 第 一 次 进入 中 原 , 首先 的 传 入 
地 是 凉 州 。 这 里 比较 确切 的 事实 是 ， 这 一 次 “ 龟 兹 乐 ”的 传人 ， 是 前 秦 征 讨 西域 ， 
“AAR “作为 龟 兹 当地 的 珍宝 之 一 , 也 作为 战利品 被 吕 光 带 回 中 原 而 直接 传 入 ， 
并 且 随 之 传人 的 还 有 其 歌曲 、 舞 曲 和 由 乐 工 二 十 人 、 舞 者 四 人 组 成 的 较为 完整 的 
乐舞 队 。 

以 上 介绍 的 史料 不 但 记载 了 “ 龟 兹 乐 ”第 一 次 传人 中原 的 情况 ， 同 时 也 介绍 
了 传 入 中 原 后 不 同 历史 阶段 的 传播 情况 。 这 是 这 一 历史 时 期 【西晋 末 一 一 北魏 建 
立 )“ 龟 兹 乐 ”传人 中 原 最 初 的 情况 。 这 时 ,“ 龟 兹 乐 ”的 传人 是 通过 战争 的 途径 
而 被 带 入 中 原 ， 其 第 一 个 栖息 地 是 凉 州 。 北魏 建立 后 的 各 历史 时 期 ,“ 龟 将 乐 “又 


© 求 中 国 历史 大 事 年 表 ， 上 海 辞 书 出 版 社 ， 上 海 ，1983. 
2 韩国 般 : (ee ACR Pah, AR Watts dtm. 19835 P263. 
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在 中 原 内 部 的 继续 传播 中 ， 发 生 了 各 种 “变易 ”并 形成 具有 不 同 地 方 特点 的 “多 
XE i 

CS) “aR "BUTE Re 

通过 战争 的 途径 传人 兰州 的 ” 龟 兹 乐 ”通过 与 汉族 传统 乐舞 以 及 西 凉 本 地 乐 
舞 相 融合 ， 产 生 了 一 种 新 的 乐舞 一 一 “ 西 凉 乐 * 

“ 凉 “为 国名 ， 晋 宋 间 有 前 凉 、 后 凉 ， 北 凉 ， 西 凉 ， 南 头 各 国 ， 均 在 甘肃 地 
区 。 在 西亚 时 ， 凉 州 的 大 姓 张 轨 ， 鲁 为 凉 州 刺 史 ， 称 “前 凉 * 西晋 形 乱 ， 关 中 的 
士 人 纷纷 逃 到 凉 州 避难 ， 凉 州 成 为 当时 中 国 北方 唯一 的 安全 地 区 ， 成 为 西北 的 文 
化 中 心 , 因此 保存 了 一 部 分 汉族 的 传统 乐舞 。 另 外 , 前 秦 吕 光 通 西域 , KB (384 
E) 并 得 到 它 的 音乐 ，385 年 返回 时 也 把 “ 龟 兹 乐 “ 带 回 了 凉 州 。 结 果 ， 汉 族 传 
统 乐 舞 和 “ 龟 兹 乐 "都 先后 进入 了 凉 州 地 区 ， 在 客观 上 为 “ 西 凉 乐 ”的 形成 ， 提 
供 了 一 个 独特 的 音乐 文化 环境 。 

从 历史 上 看 ， 西 凉 的 本 地 乐舞 是 非常 具有 特色 的 。 在 北方 十 六 国 的 前 赵建国 
公元 318 F) 后 , SEB + NUD 载 ， 和 匈奴 人 刘 曜 率 大 军 二 十 八 万 五 千 人 ， 自 
RESIN, INR PRT SRA, Eee, FAAR, 
FSF THO TARA RARE, ARAM. ” 前 赵 建 都 长 安 ， 
那些 被 当 作 凉 州 地 方 “特产 ” 献 给 刘 曜 的 歌舞 伎 人 ， 也 被 带 回 长 安 。 对 此 ， 舞 踊 
史 专 家 王 克 分 教授 评价 到 , “这 一 史实 使 我 们 了 解 到 , — 凉 州 的 乐舞 艺术 可 能 是 
顾 上 县 特色 的 ， 二 、 当 地 的 乐舞 仪 人 ， 其 艺术 水 平 也 可 能 是 比较 高 的 。…… 三 ; 凉 
州 歌舞 伎 人 来 中 原 ， 比 兼 有 凉 州 及 龟 兹 风格 的 SARS 的 形成 约 早 一 百年 ， 比 
At) (270 581—600 年 》 将 气 西 凉 乐 少 列 入 宫廷 乐 部 一 一 气 七 部 乐 》 早 二 百年 。” 
2 因此， 在 “ 西 凉 乐 “形成 之 前 ， 西 凉 地 区 的 乐舞 就 已 经 具有 自己 的 特色 和 相当 的 
艺术 水 准 。 

对 于 “ 西 凉 乐 “的 形成 , SIEB” ERA T ick. “PRS, RRR, 
D6 ARRAS, ARN, SAENZ, SARK BARRA 
之 ， 谓 之 西 凉 乐 。 至 魏 、 周 之 际 ， 队 谓 之 国 佼 。 同样 的 史实 , 冬 旧 唐 书 * 音乐 志 
D MRS SIEB ERS RP 中 的 记录 上 略 有 不 同 ,“ 西 凉 乐 者 ， 后 魏 平 泪 渠 氏 所 
Ft. E RA, HRR KARANA, HREAN, MERA. HRERS 
钟 志 ， 盖 凉 人 所 传 中 国 旧 乐 ， 而 杂 以 羌 胡 之 声 也 。 魏 世 共 隋 成 重 之 。” 

以 上 两 条 史料 ， 均 叙述 了 “ 西 凉 乐 ”的 形成 。 关 于 “ 西 凉 乐 ”在 这 一 阶段 的 


t 王 克 芬 : CRBS 隋唐 五 代 部 分 》s 文化 艺术 出 版 社 ， 北 京 ，1987，P46~47. 
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形成 , 从 史料 来 看 , 都 与 凉 州 地 区 “中 国 旧 乐 "和 AAR "的 传人 有 关 . 冬 隋 书 
RE RD 中 记录 的 “ 西 凉 乐 ”的 形成 ， 主 要 强调 了 “ 龟 兹 乐 “的 传 入 对 AE is 

形成 的 影响 。 而 所 旧 唐 书 * 音乐 志 二 中 记录 的 “ 西 凉 乐 ”的 形成 ， 是 讲 西晋 未 
乱 ， 关 中 的 士 人 纷纷 逃 到 凉 州 避难 ， 凉 州 成 为 当时 中 国 北方 唯一 的 安全 地 区 字 
也 成 为 西北 的 文化 中 心 ， 因 此 保存 了 一 部 分 汉族 的 传统 乐舞 。 公 元 385 年 ， 前 
秦 将 领 昌 光 从 西域 回 师 后 占据 了 凉 州 , HRE T “BRS 这 里 主要 说 明 的 是 ， 
“ 西 凉 乐 ”的 形成 ， 是 以 汉族 传统 乐舞 为 主 ， 其 中 挫 杂 有 西域 乐舞 之 因素 而 形 
成 的 。 

一 般 认 为 ,“ 西 凉 乐 ”的 形成 是 “中 国 旧 乐 A ER "的 融合 。 本 文 以 为 ， 
从 以 上 的 史料 来 看 ,“ 西 凉 乐 “的 最 终 形成 ， 人 BD. 凉 
州 本 地 乐舞 ， 汉 族 传统 乐舞 和 “ 龟 兹 乐 EMBs 音乐 志 下 分 中 记载 的 是 ， 吕 
光 通 西域 ， 将 龟 兹 乐 带 回 了 凉 州 ， 在 吕 光 、 肖 渠 蒙 逊 先后 占领 京 州 时 ， 吸 收 “ 怨 
xk “的 因素 ， 对 西 凉 乐舞 进行 改造 ， 称 为 “秦汉 仪 * 这 里 主要 强调 的 是 龟 兹 乐 
进入 中 原 ， 并 被 改造 和 利用 的 史实 ; 而 在 旧 唐 书 * 音乐 志 二 中 记载 的 是 ， 北 
魏 太 武帝 平河 西 所 得 到 的 乐舞 ,是 掺 杂 有 “ 凉 人 所 传 中 国 旧 乐 , MALS” 
的 “ 西 凉 乐 * 其 记述 当中 反映 的 观念 是 ,“ 西 凉 乐 “是 以 中 原 乐 为 主体 所谓 “中 
国 旧 乐 35， 只 是 “ 杂 以 羌 胡 之 声 * tyh, MEAS SEB? 的 史料 来 看 ， 在 此 
之 前 ， 凉 州 当 地 的 乐舞 是 较 发 达 的 。 所 以 “ 西 凉 乐 ”的 形成 ， 不 可 能 没有 当地 乐 
舞 的 影响 和 成 分 在 内 。 并 且 ， 从 “ 西 凉 乐 ”的 形成 和 发 展 讲 ， 其 中 也 会 包含 有 一 
个 融合 渐变 的 时 间 和 过 程 。“ 龟 兹 乐 “从 西域 传 入 凉 州 后 ， 被 改造 和 利用 ， 在 一 
定 程度 上 依附 与 迎合 西 凉 本 地 乐舞 和 汉族 传统 乐舞 形式 ， 很 大 程度 上 是 适应 了 当 
时 凉 州 地 区 这 一 乐舞 文化 圈 的 特殊 情形 ， 就 是 因为 有 了 这 种 适应 ， 寺 有 了 西域 乐 
舞 在 中 原 的 传播 。 因 此 ,“ 西 凉 乐 “的 形成 ， 实 际 上 是 西 凉 本 地 乐舞 、 汉 族 传统 乐 
舞 和 龟 兹 乐 彼 此 借鉴 、 吸收， 认同 并 最 终 融 为 一 体 的 过 程 ， 而 这 一 切 离 不 开 因 为 
战争 的 原因 融 回 的 “ 龟 兹 乐 ”在 闵 州 地 区 的 传播 。 因 此 ， 就 西域 乐舞 的 传播 效应 
RH, “PERU "RAZR. 在 汲 收 外 来 因素 的 角度 看 ， 可 以 说 是 西域 乐舞 文化 在 中 
原 地 区 的 “增值 ”体现 了 西域 乐舞 文化 在 传播 中 价值 意义 的 增加 。 

从 “ 西 凉 乐 ”的 形成 和 发 展 讲 ， 其 中 必然 包含 有 一 个 融合 、 渐 变 的 时 间 和 过 
程 。 因 为 从 文化 融合 的 角度 来 看 ， 任 何 一 种 新 文化 的 形成 ， 都 需要 两 种 以 上 不 同 
文化 彼此 借鉴 吸收、 认同 并 最 终 融 为 一 体 的 过 程 。“ 西 凉 乐 ”的 形成 发 展期 ， 应 


r HER: # 魏 晋 南北 朝 史 纲 $ AREE. 北京 ，1983. 
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该 是 指 ，385 FRA RNG, AWE. RST “Sete “时 期 ， 
到 439 年 魏 太 武 贡 平河 西 所 得 到 ， 称 之 谓 “ 西 凉 乐 都 可 以 看 作 是 “ 西 凉 乐 “的 
形成 和 发 展期 。 

对 于 “ 西 凉 乐 ”的 表演 服饰 及 乐舞 伴奏 乐器 , 冬 隋 书 * BRS RS Ms Soe 
其 歌曲 有 冬 永 世 乐 多 APH KEE, SH MTA. Beat B, 
cos. $83, BMER, SR, EB. nik. E Hi. AS. KB. MER, 
fea, ED TTR. Bax. HK. NEHA, AB. TOHEA? 这 里 记录 
的 乐器 与 所 旧 唐 书 * 音乐 志 二 2 的 记载 基本 相同 ， 但 唐 代 “ 西 凉 乐 “中 已 没有 编 
钟 。“ 西 凉 乐 “演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 情况 冬 隋 书 * 音乐 志 下 作 没有 记载 ， 而 
旧 唐 书 * BRED 对 “ 西 凉 乐 ”演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 记载 更 为 具体 
“TACHhin, 448, ASA, DAUA BRS. DAUA hE. ER 
i. RH. AAO., DEH. SRA RK ”在 各 历史 阶段 的 形成 
与 流 变 中 ， 形 成 了 有 其 歌曲 、 舞 曲 和 由 乐 工 二 十 七 人 ，、 舞 者 五 人 【 唐 代 白 舞 缺 
组 成 的 较为 完整 的 乐舞 队 。 


二 、 西域 乐舞 在 北方 的 “第 二 波 ” 较 大 规模 传播 


北魏 为 鲜 摆 拓 跋 部 所 建 。 北 魏 和 西域 的 关系 ， 在 拓 跋 春 时 也 已 建立 起 来 。 拓 
RAR RIN, MERKER ARRAS RS. BWA, ARIIRAA AST 
Zo CREB + 西域 列传 光 Pid: “ARE (435—440 F) 中 ， 魏 德 益 以 远 闻 ， 西 域 
E Fi). Shh. thik. Shh. BS. BS. SIN, RAEE ERA. 
CB) 世祖 …… 遗 行人 王 恩 生 、 许 纲 等 西 使 …… 又 遣散 骑 侍 郎 董 斑 、 高 明 等 多 带 
AOE, FALE, Fz. CMB. WAR, SH. RSAC Ree She 
俱 来 贡献 者 十 有 六 国 。 自 后 相继 而 来 ， 不 间 于 岁 ， 国 使 亦 数 十 辈 侨 。 因 和 西域 各 
族 来 往 密切 ， 故 西域 的 许多 珍宝 货物 ， 传 到 内 地 。 北 魏 和 西域 的 关系 ， 主 要 在 于 
政治 外 交 和 商业 贸易 的 往来 ， 西 域 乐舞 也 会 随 着 东西 方 贸 易 的 往来 传人 中 原 。 

北魏 建立 前 传 入 的 西域 乐舞 ， 在 这 一 历史 时 期 中 在 中 原 内 部 也 继续 传播 。 
“(386 年 》 拓 跋 球 称 王 后 ， 开 始 了 统一 战争 ， 先 行 统 一 大 漠 诸 部 ， 东 破 库 莫 父 ， 
西 破 高 车 ， 又 灭 匈 奴 刘 卫 辰 部 。 其 后 ， 与 后 燕 莫 容 垂 展开 激烈 角逐 ， 尽 取 黄 河 以 
北 燕 地 ， 与 东 普 隔 河 相 峙 。 其 后 北魏 势力 更 加 强大 ， 至 太 武 芝 拓 跋 寿 时 ， 北 败 柔 
然 , 西 败 夏 。431 年 ， 灭 掉 盘 路 今 陕西 西北 部 的 夏 ; 436 年 ， 灭 掉 河 北 北部 的 北 燕 ; 
439 年 ， 削 平 割 据 今 甘肃 西部 的 北 凉 ， 至 此 全 部 统一 ， 中 国 北方 进入 北朝 时 期 。” 
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?在 北魏 统一 北方 的 过 程 中 , 西域 乐舞 也 随 着 统治 者 势力 的 扩张 及 乐舞 作为 战利品 
的 搞 掠 ， 进 一 步 在 中 原 传播 。 

西域 乐舞 在 这 一 时 期 【北魏 建立 至 北魏 分 裂 ; 的 传播 ， 其 传播 主要 模式 有 两 
种 :一 种 是 西域 乐舞 进入 中 原 的 直接 传播 ， 一 种 是 原 已 传人 的 西域 乐舞 在 中 原 内 
部 的 继续 传播 。 在 此 期 间 ， 就 北方 的 政权 更 替 来 说 ， 西 域 乐舞 不 仅 在 各 政权 中 心 
CARRO 扎 下 根来 , 并 且 ， 随 着 政权 的 交替 和 政权 中 心 在 地 域 上 由 西向 东 的 移动 ， 
西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ， 也 越 来 越 具 有 深度 传播 的 性 质 。 

(—) 西域 乐舞 的 传 入 

北魏 和 西域 的 关系， 在 拓 跋 寿 时 已 建立 起 来 。 北 魏 和 西域 的 关系 ， 主 要 在 于 
政 冶 外 交 和 商业 贸易 的 往来 。 因 和 西域 各 族 来 往 密 切 ， 故 西域 的 许多 珍宝 货物 ， 
传 到 内 地 ， 具 有 鲜明 地 方 特 色 的 西域 乐舞 也 会 随 着 东西 方 政治 上 的 往来 以 及 商业 
上 的 贸易 传 和 中原 .这 一 历史 时 期 中 ,从 西域 直接 传人 中原 的 乐舞 有 :“ 悦 般 国 鼓 
舞 *“ 琉 勒 乐 * “安国 乐 ”等 。 

1.“ 悦 般 国 鼓舞 ”的 传 入 

悦 般 国 ， 今 巴尔 咯 什 湖 以 南 伊犁 河流 域 ， 相 当 于 今 新 疆 西 北 的 苏联 地 区 。 悦 
般 国 鼓舞 对 中 原 的 传人 有 两 次 ， 都 集中 在 北魏 时 期 . 冬 魏 书 * RED 载 : “世祖 破 
赫 连 昌 ， 获 古雅 乐 ， 及 平凉 州 ， 得 其 从 人 ， 器 服 ， 并 择 而 存 之 。 后 通 西域 ， 又 以 
悦 般 国 鼓 舞 设 于 乐 署 。” 

对 于 这 条 史料 ， 舞 路 史 专 家 彭 松 在 和 中 国有 舞蹈 史 秦汉 魏 晋 南北 朝 部 分 论 及 
“ 悦 般 国 鼓舞 ”的 注 中 提 到 “ 复 通 西域 《435J ”之 事 。 据 有 关 历 史 事件 的 记录 ， 
435 年 ， 北 魏 通 西域 ,“ 再 者， 龟 兹 、 玻 勒 、 乌 孙 、 悦 般 【 今 巴尔 咯 什 湖 以 南 伊犁 
ATE). She CSREES ART). BS. SIN, RR CCR) 九 国 向 魏 
Amo “8 魏 通 西域 ， 西 域 九 国 向 魏 入 贡 ， 此 历史 事件 可 以 与 “ 悦 般 国 鼓舞 ”的 
传 入 相 联系 。 可 以 认为 ， 这 里 反映 的 是 “ 悦 般 国 鼓舞 ” 随 着 悦 般 国 朝贡 物品 一 起 
传 入 北魏 宫廷 、 北 魏 宫 廷 又 把 “ 悦 般 国 鼓舞 ” 设 于 乐 署 的 史实 。 这 是 “ 悦 般 国 鼓 
舞 “在 北魏 时 期 通过 朝贡 的 方式 第 一 次 传 和 中原 ， 其 传人 地 是 平城 《 今 山 西 大 同 
THAR Je 

“ 悦 般 国 鼓舞 “在 中 原 的 再 次 传人 ， 见 冬 魏 书 * 西域 列传 RAR: “tlk 
国 ， 在 马 孙 西北 ， 去 代 一 万 九 千 三 百 里 。…… 真 君 九 年 ， 遗 使 朝 献 。…… 世祖 嘉 
其 意 ，…… 仍 诏 有 司 以 其 鼓舞 之 节 施 于 乐府 。” 这 条 史料 记载 了 北魏 太 武 帝 【 拓 践 
T 张 海 胸 。 王 光宇 。 夏 子 贤 : 中 国 通史 $$ ， 安徽 人 民 出 版 社 ， 合肥 ，1991，P286. 
2 张 福 裕 。 刘 占 武 : &# 中 国 历史 大 事 编 年 $ ， 北京 出 版 社 ， 北京 ，1987. 
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A) 太平 真 君 九 年 448 E), PE “ees, KSE ERAN tein 

CIRA O, “RUA EAR DIR 2, EARS ALREBUN AIA 3S 
活动 中 传人 中 原 宫 廷 ， 太 武帝 赞许 悦 般 国 的 好 意 ， 还 下 诏 叫 主管 的 人 把 它 的 歌舞 
表演 吸收 到 乐府 里 来 。 这 是 “局 般 国 鼓舞 “在 北魏 时 期 对 中 原 的 第 二 次 传播 ,“ 悦 
般 国 鼓舞 “通过 朝贡 的 方式 传 和 中原， 其 传 入 地 仍 是 平城 今 山 西 大 同市 东 ;。 

北魏 时 期 ,“ 悦 般 国 鼓舞 “两 次 传 入 中 原 ， 都 集中 在 北魏 太 武帝 GRA) 时 
期 。 乐 舞 的 传人 是 通过 朝贡 的 方式 ， 其 传人 地 是 平城 《 今 山 西 大 同市 东 J。 对 于 传 
入 的 “ 悦 般 国 鼓 舞 ”的 组 织 形式 及 规模 ， 就 目前 的 史料 情况 看 ， 暂 无 法 进行 详细 
A. 

2. “Hie 2 “RAR ”的 传 入 

Ge, His, SARAR RE. SHA, SAWP 
H. Fh. ZEREA MSEE. SREP PIC: “ “Hi. 安 
El’. 、 高丽: ， 并 起 自 后 魏 平 冯 氏 《436 F) Rosa. BARS, 
以 别 于 太 乐 。” 

436 年 ， 北 魏 平 定 了 北 燕 冯 践 。437 年 ， 北 魏 通 西域 ,“ 魏 遗 散 骑 使 郎 董 现 、 
BAS See Ba, BAe. SRESH (SPR ARI), REE 
B, ES EAMES (AS). BE ORE) 等 国 招抚 。 附 近 各 国 得 知 ， 和 此 
争 遗 使 随 董 瑰 至 魏 朝 贡 。 自 是 每 岁 不 绝 . ”8 北魏 时 期 ， 北 魏 与 西域 的 关系 ， 可 以 
从 这 一 历史 时 期 两 地 政权 的 交往 中 看 出 。 前 面 鲁 论述 “ 悦 般 国 鼓舞 “传人 事 ， 讲 
到 435 年 ， 北 魏 通 西域 ， 西 域 九 国 向 魏 入 贡 的 事 ， 到 437 年 ， 北 魏 政权 又 派 使 臣 
出 使 西域 “招抚 九 国 ”从 这 里 可 以 看 出 ,北魏 在 这 一 时 期 和 西域 诸 国 的 关系 是 比 
较 密切 的 . FACED, “RR * “安国 乐 “有 可 能 随 着 西域 两 国 的 
朝贡 第 一 次 进入 中 原 ， 其 首先 的 传 入 地 是 平城 ‘ 今 山西 大 同市 东 》。 应 该 说 ,“ 玻 
勒 乐 ZER Y “高丽 乐 都 开始 在 北魏 平定 北 燕 冯 跋 以 及 通 西域 因而 得 到 他 
{MBI ARR. 

WF “GR ” HARIRI RES Hes, 冬 隋 书 * BREED ah Ei 
By MAA KTHK SHB GARD, MMH <HA Resa eR. E 
5. 5k. fh. ih. ER, SE ABS. Ago. WAS Hh, i T+ 
ZA. ”这 里 记录 的 乐器 与 SARAB ERE? Vic). “HK “ 演 
奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 情况 , SIEB ERS PS RAI. <BR 音乐 
© des RI EA a 
2 张 福 裕 。 刘 占 武 : &# 中 国 历史 大 事 编 年 $ » 北京 出 版 社 ， 北京 ，1987. 
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BP WGK RRR RBARA RAR ICRA RA. “HEIR, LAS 
iki, Aint, Ae. BoA, AK, HHH, PRL. THR ” 

“Ria AIRDE (437 年 )， 第 一 次 进入 中 原 ， 首 先 的 传人 地 是 平 
城 《 今 山西 大 同市 东 J。 这 里 比较 确切 的 事实 是 ， 这 一 次 “ 踊 勒 乐 NA, EA 
域 小 国 朝贡 北魏 ,，” 踊 勒 乐 “ 作 为 玻 勒 当地 的 珍宝 之 一 ， 而 被 直接 传人 , 并且 随 之 
传 入 的 还 有 其 歌曲 、 舞 曲 和 由 乐 工 十 二 人 、 舞 者 二 人 组 成 的 较为 完整 的 乐舞 队 。 

对 于 “安国 乐 ”的 表演 服饰 及 乐舞 伴奏 乐器 , 冬 隋 书 * BRS RS 载 : ” ' 安 
El, MAS 冬 附 萨 单 时 久 舞曲 有 RAD, MH SEMS Tee BR. E 
5. 5k. Gh. ah. SESS, MER, Fok. Alok. KS TM, A—B, Tt 
人 。“” 这 里 记录 的 乐器 与 冬 旧 唐 书 * SREP MRH, bP RAickSR. 
旧 唐 书 * BRED 中 双 笔 入 没有 记录 。 另 ， 唐 代 “ 安 国 乐 ”中 也 已 没有 五 弦 
琵琶 .“ 安 国 乐 ”演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 情况 SIEB” 音乐 志 下 没有 记载 ， 
而 冬日 唐 书 * 音乐 志 二 2 对 “安国 乐 ”演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 记载 更 为 具体 ; 
“安国 乐 ， TABAN, HRM, HS. BOA, BK, ABR, ARH ” 

“ZER UA “GAR “一 样 ， 随 着 北魏 通 西域 (437 年 J， 第 一 次 进入 中 原 ， 
首先 的 传 入 地 是 平城 ( 今 山西 大 同市 东 ;)。 这 里 比较 确切 的 事实 是 ， 这 一 次 “安国 
乐 “的 传人 ， 也 是 西域 小 国 朝贡 北魏 ,“ 安 国 乐 ”作为 安国 当地 的 珍宝 之 一 ， 而 被 
直接 传 信 ， 并 且 随 之 传 入 的 还 有 其 歌曲 、 舞 曲 和 由 乐 工 十 二 人 、 舞 者 二 人 组 成 的 
较为 完整 的 乐舞 队 。 

北魏 时 期 “下 勒 乐 *“ 安 国 乐 "的 传人 人， 说明 在 北魏 的 宫廷 太 乐 当 中 ， 应 当 
有 “ 方 乐 之 制 “与 “四 夷 乐舞 (Be RAE * “高 丽 ”这 些 乐 舞 ， 应 当 
是 用 于 燕 乐 的 ， 并 且 ， 就 象 SEE ERA PS 中 讲 的 (“后 渐 繁 会 其 声 ， 以 别 于 
太 乐 了， 这些 乐舞 的 音乐 ， 要 比 太 乐 中 所 用 的 雅 乐 要 更 复杂 丰富 些 。 北 魏 宫 廷 中 
“Ri 2 “安国 x* “高 丽 ”这 些 乐舞 的 应 用 ， 应 当 说 是 北魏 宫廷 中 有 用 于 燕 乐 的 
“四 夷 之 乐 ”的 间接 材料 ， 这 也 许可 以 看 作 是 隋唐 燕 乐 部 乐 仪 使 用 “四 焉 之 乐 ” 
的 先 声 。 

(二 2 西域 乐舞 在 中 原 内 部 的 传播 

北魏 建立 (386 F) 以 前 ， 前 秦 将 领 吕 光 征 西域 ，385 年 返回 时 把 “ 龟 兹 乐 ” 
带 回 凉 州 ,“ 龟 将 乐 ” 传 入 凉 州 地 区 。439 年 ， 北 魏 统 一 北方 ， 在 凉 州 地 区 ， 获 得 
T “BZR: 另 一 方面 ,“ 龟 效 乐 ”进入 凉 州 后 ， 与 汉族 传统 乐舞 以 及 西 凉 本 地 
乐舞 相 结 合 而 产生 的 “ 西 凉 乐 ”也 为 北魏 所 得 到 。 前 一 时 期 传人 的 “ 龟 兹 乐 3 
以 及 具有 西域 乐舞 因素 的 “ 西 凉 乐 ”在 这 一 历史 时 期 中 ， 在 中 原 内 部 继续 传播 。 
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此 外 ， 从 政治 地 理 的 角度 看 ， 统 治 集团 政治 中 心 的 转移 【都 城 的 位 置 3， 也 是 促进 
西域 乐舞 对 中 原 “ 渐 进 渗入 ”进行 传播 的 重要 因素 。 

1. baa ”的 传播 

入 隋 书 。 音 乐 志 下 多 载 :“ 龟 将 者 ， 起 自 吕 光 灭 龟 兹 ， 因 得 其 声 。 吕 氏 亡 ， 其 
乐 分 散 ， ee, 复 获 之 。 其 声 后 多 变易 , ERA FRB. ‘TTAB’. 
‘Tass $, Mae. ” 

史书 上 记载 的 “ 龟 兹 乐 ”第 一 次 传人 ， 是 前 秦 将 领 吕 光 征 西域 ，385 年 返回 
时 把 “ 龟 兹 乐 ” 带 回 凉 州 之 事 ， 这 是 “ 龟 兹 乐 ”的 直接 传人 ， 具 体 情况 在 前 一 部 
分 已 作 叙 述 。 而 在 这 一 历史 时 期 , “ 龟 北 乐 ”的 传播 ， = AT “EAR OME 
入 中 原 之 后 ， 在 中 原 内 部 的 继续 传播 。 如 上 面 所 引 所 隋 书 * 音乐 志 下 中 记载 的 
“BRG, BROOM. BREA, JRZ’: 讲 的 是 403 aa CEPE K 
CE, “SRR ”分 散 了 。 这 里 的 “其 乐 分 散 ” 应 是 指 “ 龟 兹 乐 ”由 宫廷 散 入 民 
间 。 在 北魏 统一 北方 的 一 系列 统一 战争 中 ，439 年 ， 北 魏 消 灰 了 占有 西 凉 之 地 的 
北 凉 泪 渠 氏 政权 ， 获 得 了 这 里 的 “ 龟 兹 乐 *” 最 初 传 入 凉 州 地 区 的 “ 鱼 兹 乐 ” 在 
北魏 统一 北方 的 过 程 中 ， 通 过 战争 的 方式 ， 为 北魏 政权 所 获得 ， 这 种 传播 ， 应 属 
F “AAR "进入 中 原 以 后 ， 在 中 原 内 部 的 继续 传播 ， 其 传播 在 地 域 方 面 讲 ， 其 
线路 是 由 凉 州 传 到 了 平城 【《 今 山西 大 同市 东 ) 一 

北魏 政权 所 获得 的 “ 龟 兹 乐 ”应 当 不 ne aoe “ 原 
ARR ”的 、 具 有 龟 兹 本 地 特色 的 “ 龟 兹 乐 2 它 便 “ 散 入 ”民间 ， 有 充分 的 条 件 
与 当地 的 乐舞 进行 接触 , 在 接触 的 过 程 中 , “RR “有 可 能 丢失 一 些 原 有 的 风格 
或 特色 ,但 在 与 其 他 乐舞 品种 的 接触 中 ,也 会 增加 一 些 新 的 意义 与 特点 。 应 当 说 ， 
UAT EY “AAR” CE “SRR ”进入 中 原 之 后 五 十 多 年 中 ， 散 入 民间 后 ， 与 当 
地 乐舞 艺术 互 有 影响 、 有 所 融合 后 的 产物 。 西 域 乐 舞 在 传播 过 程 中 ， 会 增加 一 些 
新 的 意义 ， 也 可 能 会 丢失 一 些 原 有 的 意义 ， 这 种 意义 的 改变 给 西域 乐舞 的 传播 带 
来 了 生机 ， 使 西域 乐舞 传播 本 身 具 有 了 “创造 性 ? 就 是 因为 西域 乐舞 传播 本 身 具 
有 创造 性 ， 才 导致 了 最 初 由 吕 光 通 西域 时 所 带 回 的 “ 原 滋 原味 ”的 、 具 有 龟 兹 本 
地 特色 的 “ 龟 兹 乐 ”在 这 一 历史 时 期 有 可 能 发 展 成 为 “ 散 入 民间 与 当地 乐舞 艺术 
融合 后 的 产物 ”的 一 种 新 的 “ 龟 兹 乐 ”这 也 直接 影响 到 “ 龟 北 乐 “到 了 隋 代 , 已 
发 展 成 为 有 “AAE T? FAE EAR” RAR AR ”的 局 面 。 
因此 而 言 , “EAR “在 传播 中 与 传播 地 乐舞 艺术 之 间 的 相互 影响 和 融合 , 应 当 说 
是 一 种 规律 。 
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2.“ 西 凉 乐 ”的 传播 

前 文 已 经 述 及 “ 西 凉 乐 ”的 形成 ， 与 “ 龟 兹 乐 AK. mM “RR ”的 最 终 
形成 ， 实 际 上 包括 三 个 方面 的 来 源 ， 即 ， 凉 州 本 地 乐舞 、 汉 族 传统 乐舞 和 “ 龟 北 
乐 * 前 秦 时 期 传人 凉 州 的 “ 龟 兹 乐 "与 汉族 传统 乐舞 以 及 西 凉 本 地 乐舞 相 结合 ， 
产生 了 一 个 具有 特色 的 新 的 乐舞 种 类 一 一 “ 西 闵 乐 * 吸收 有 西域 龟 兹 乐舞 因素 形 
成 发 展 起 来 的 “ 西 凉 乐 ”这 一 历史 时 期 ， 在 北魏 统一 北方 的 战争 中 ， 于 中 原 内 部 
进行 传播 。 

隋 书 ERETT RM: A Fe A, RRR, Sot. HRMS, He 
有 头 州 ， 变 龟 效 声 为 之 ， 号 为 “秦汉 仗 。 魏 太 武 既 平 河西 得 之 ， 谓 之 “ 西 凉 乐 。 
至 魏 、 周 之 际 ， 隐 谓 之 “ 国 仪 ” * 其 中 “ 魏 太 武 既 平河 西 得 之 ， 谓 之 “ 西 闹 乐 ” 
的 历史 记载 ， 另 外 可 见 所 旧 唐 书 * 音乐 志 二 少 中 的 记载 : “““' 西 凉 乐 ”者 ， 后 魏 平 
ERES * 这 里 讲 的 是 439 年 ,北魏 消灭 北 闵 彰 渠 氏 政权 ,在 北 凉 占有 的 西 
凉 之 地 ， 获 得 了 这 里 的 具有 特色 的 乐舞 ， 称 之 为 “ 西 凉 乐 * 带 有 西域 乐舞 因素 的 
“ 西 凉 乐 ”在 凉 州 形成 之 后 ， 便 通过 战争 的 方式 ， 随 着 政权 的 交替 和 政权 中 心 ， 
在 地 域 上 移动 , 西域 乐舞 也 由 西向 东 传 播 , 由 凉 州 传 到 了 平城 ( 今 山西 大 同市 东 ;; 
494 年 ， 北 笋 都城 由 平城 迁 到 洛阳 ( 今 河 南 洛阳 市 )， 西 域 乐舞 也 会 再 一 次 进入 洛 
FA. 

“FUR LHS AAPA RE. RAR BHAA RK 
的 新 的 乐舞 ， 在 北魏 太 武帝 平河 西 时 所 得 到 ， 称 之 为 “ 西 凉 乐 ” 它 是 作为 西 凉 地 
区 的 乐舞 进入 北魏 宫廷 的 ， 融 合 于 “ 西 凉 乐 ”之 中 的 龟 兹 乐舞 成 分 ， 此 时 已 不 能 
把 它 单独 作为 西域 乐舞 来 看 待 ， 它 是 构成 “ 西 凉 乐 ”的 要 素 之 一 ， 相 对 于 原来 传 
AR" EAR ;其 原 有 的 价值 和 意义 已 发 生 了 改变 。 这 种 融合 使 有 新 鲜 养分 的 “ 西 
mR “县 有 很 强 的 艺术 特色 和 生命 力 ， 到 魏 、 周 之 际 ,，“ 西 凉 乐 “已 被 称 之 为 “ 国 
Eat 


=. 西域 乐舞 在 北方 的 “第 三 波 ” 较 大 规模 传播 


439 年 ， 北 魏 统 一 北方 ， 经 过 九 十 多 年 的 北魏 政权 统治 ， 统 治 阶级 内 部 矛盾 
激化 与 政治 权利 的 争夺 ，534 年 北魏 先后 分 裂 为 东魏 和 西魏 ， 东 、 西 魏 没 有 维持 
多 久 ， 就 建立 了 北齐 、 北 周 ， 形 成 了 东魏 北齐 、 西 魏 北 周 对 立 的 局 面 。577 F, 
北周 灭 了 北齐 ， 统 一 了 北方 。 不 久 ， 代 周 而 起 的 隋 彰 ， 消 火 南朝 陈 统 一 了 中 国 。 
北周 的 统一 北方 和 隋 朝 继 起 而 统一 南北 ， 都 是 在 民族 融合 的 情况 下 进行 的 ， 反 过 
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来 又 促进 了 各 族 间 的 进一步 融合 。 民 族 的 融合 促进 了 文化 的 融合 ， 文 化 融合 的 表 
现 之 一 是 文化 的 同化 现象 。 这 些 都 将 对 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 产生 不 同 程度 的 促 
进 与 影响 。 民 族 的 融合 必然 带 来 文化 的 传播 与 融合 ， 北 方 各 民族 的 大 融合 为 隋 统 
一 中 国 提供 了 很 有 利 的 条 件 ， 同 时 ， 伴 随 着 民族 融合 进行 的 乐舞 传播 与 交流 ， 以 
及 乐舞 种 类 的 传播 与 积淀 ， 最 终 会 为 将 来 隋唐 “部 乐 倒 ”的 形成 、 大 唐 乐 舞 盛世 
的 出 现 准备 积极 的 条 件 和 基础 。 

这 一 历史 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ， 从 史料 情况 来 看 ， 主 要 集中 在 西魏 、 
北周 时 期 。 在 这 一 历史 时 期 中 ， 由 西域 第 一 次 直接 传人 中 原 的 乐舞 有 “高 昌 乐 、 
“ 康 国 乐 US: BO “ERY BIR YC RE ”等 西域 乐舞 ， 分 别 是 在 乐 
舞 传播 的 “第 一 波 “和 “第 二 波 “ 中 传人 中 原 的 ， 在 这 一 历史 时 期 中 ,“ 龟 将 乐 * 
“RR * “安国 乐 "是 通过 通婚 传播 的 方式 第 二 次 直接 传 和 人 中原。 另外 ,“ 西 凉 
乐 “ 随 着 北魏 政权 的 分 裂 ， 由 原来 所 在 的 平城 今 山西 省 大 同市 东 2 或 洛阳 (494 
年 北魏 迁都 洛阳 ) 传 到 了 长 安 《 今 陕西 西安 市 J， 到 魏 、 周 之 际 ,“ 西 凉 乐 ” 称 为 
“ 国 仗 * 

(一 2》 西域 乐舞 的 传 入 

1.“ 高 昌 乐 ”的 传 入 

高 昌 ， 古 地 名 ， 在 今 新 疆 吐鲁番 。 北 魏 和 西域 的 关系 ， 在 拓 跋 秦 时 已 建立 起 
来 。 在 北魏 太 延 《435 一 440 年 ”中 ， 西 域 诸 国 皆 派 使 者 来 魏 。“ 其 中 高 昌 与 北魏 
的 往来 ， 尤 为 密切 。” 人 3 高 昌 和 北魏 的 关系 ， 主 要 在 于 政治 外 交 和 商业 贸易 的 往来 ， 
随 着 高 昌 和 北魏 往来 东西 的 贸易 商 队 ， 具 有 地 方 特色 的 高 昌 乐 舞 也 会 随 之 进入 中 

高 昌 乐舞 第 一 次 传 和 人 中原 ， 有 关 的 史料 见 SEB” SRE? 和 冬日 唐 书 办 
音乐 志 二 少 中 的 记载 ， IRON A EARNED 是 在 西魏 时 期 。 

B+ 音乐 志 中 少 载 :“ 太 祖 辅 魏 之 时 ， 高 昌 款 附 ， 力 得 其 伎 ,教习 以 备 给 
22th RANA, HPARBORR, SRB ETM, 得 其 所 获 康 国 、 
龟 兹 等 乐 ， 更 杂 以 高 昌之 旧 ， 并 於 大 司 乐 习 看 。 采 用 其 声 ， 被 于 钟 石 ， 取 所 周 官 作 
制 以 陈 之 关于 “高 昌 乐 “ 传 入 中 原 的 时 间 ， 据 以 上 史料 中 的 反映 ， 应 在 北魏 时 
期 。 另 有 < 旧 唐 书 * BRS? 载 :;“ 西 魏 与 高 昌 通 ， 始 有 高 昌 伎 > SHAB 中 
记录 “高 昌 乐 ”的 传人 是 在 西魏 时 。 和 舞 踊 史 专 家 王 克 分 教授 指出 “高 昌 乐 在 西魏 
时 《公元 535—557 F) 传 入 中 原 。”* 参 考 中 国 古代 史 中 有 关 宇文 泰 的 资料 ， 宇 文 
泰 在 北魏 时 虽 参 与 军事 活动 ， 但 前 期 并 没有 掌握 大 权 。535 年 ， 西 魏 文 帝 纪 年 开 
”韩国 次 : # 魏 晋 南北 朝 史 纲 #， 人 民 出 版 社 ， 北京 ，1983，P468. 

2 王 克 分 : i ERAEN 隋唐 五 代 部 分 3 文化 艺术 出 版 社 ， 北京 ，1987，P117. 
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始 。“ 太 祖 辅 魏 之 时 讲 的 应 是 宇文 泰 执掌 西魏 政权 时 期 。 那 么 , 冬 隋 书 ， 音乐 志 
中 中 有 关 “ 高 昌 乐 “的 传 入 应 和 4 旧 唐 书 * SRS? 中 的 记载 相 一 致 ， 是 西 
魏 时 期 传人 中 原 的 。 高 昌 归 附 , “高 昌 乐 “通过 朝贡 的 方式 传人 中 原 ， 其 传人 的 主 
要 地 区 是 长 安 一 带 

SER” FERNEARE, SARAH MARA TAR SES, F 
到 的 “ 康 国 乐 ““ 龟 兹 乐 "等 等 ， 都 便 在 宫廷 音乐 机 构 大 司 乐 里 面 教习 ， 采 用 这 
些 乐 舞 的 音调 ， 在 钟 馨 等 乐器 上 演奏 ， 并 按照 冬 周 礼 才 规定 的 制度 使 用 它 。 这 条 
材料 说 明 当 时 所 谓 的 雅 乐 ， 实 际 上 就 是 胡 俗 之 乐 的 情况 ， 是 值得 注意 的 。 这 些 西 
域 传 入 的 乐舞 ， 按 照 中 原 传统 礼 乐 制度 ， 运 用 雅 乐器 来 演奏 ， 是 多 种 文化 观念 和 
乐舞 组 织 形 式 的 吸收 与 融合 ， 这 种 雅 胡 俗 混合 的 情况 与 西域 乐舞 的 传人 分 不 开 ， 
也 与 北周 统治 者 在 思 起 文化 上 的 崇 人 汉化 密切 相关 的 ， 

“高 昌 乐 “演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 情况 见 所 旧 唐 书 * 音乐 志 二 中 的 记 

i: “高 昌 乐 ， 舞 二 人 ， 白 只 锦 袖 ， 赤 皮 有 就 ， 赤 皮带 ， 红 抹 额 。 乐 用 答 腊 鼓 一 ， 腰 
Gx—, WA —, Fak. TH, PB, BS, RB, REGL HA 
—, Za. ESL, ” 

2. “RER ”的 传 入 

SEP SREP 载 :;“ 康 国 ， 起 自 周 武帝 妙 北 狄 为 后 ， 得 其 所 获 西 戎 仗 ， 
HEA, shits <RERHE) FHA <H aA SRRA (RBS 
始 AIRESES 等 四 曲 。 乐器 有 笛 、 正 鼓 、 加 鼓 ， 铀 拔 等 四 种 ， 为 一 部 。 工 
七 人 。” 这 里 记录 的 乐器 与 冬日 唐 书 * 音乐 志 二 儿 的 记载 相 比 ， 此 中 没有 和 鼓 , 冬 旧 
唐 书 * 音 ; dn 中 加 鼓 没 有 记录 。“ 康 国 乐 ”演奏 及 乐舞 表演 人 员 的 服饰 情况 
SEP. 音乐 志 下 2》 没有 记载 ， 而 4 旧 唐 书 * SREP 对 “ 康 国 乐 ”演奏 及 乐 
舞 表 演员 服饰 的 记载 则 较为 具体 “RER, 工人 皂 丝 布 头 巾 , 绯 丝 布 袍 , 锦 领 。 
FLA. ABA, Path, ATES, PRE, ASR. BEIM, ais 
旋 。” 

KF “REAR “的 传 入 , SIEB BREAD 载 :“ 太 祖 辅 魏 之 时 ， 高 昌 款 附 ， 
DRRR, SIXLBRE ZA BHAT, Hin SRE, RERS 
于 北 狄 ， 得 其 所 获 康 国 、 龟 兹 等 乐 ， 更 杂 以 高 昌之 上 日 ， 并 於 大 司 乐 习 顷 。 凑 旧 唐 
$+ BRS? wick: a AREER, FEE ME). 
安国 、 康 国之 乐 ， 大 聚 长 安 % 

以 上 有 关 “ 康 国 乐 "传人 中 原 的 史料 ， 都 记述 了 568 HILAR 
阿 史 那 色 为 皇后 ， 随 皇后 而 来 的 龟 将 、 下 勒 、 安 国 、 康 国 等 其 他 西域 乐舞 汇聚 中 
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原 。 其 中 “ 康 国 乐 " 随 着 北周 与 西域 的 通婚 第 一 次 直接 传人 中 原 ， 这 是 通婚 的 传 
播 途 径 ， 其 传 入 地 是 长 安 。 并 且 随 之 传 入 的 还 有 其 歌曲 、 舞 曲 和 由 乐 工 七 人 ，、 舞 
者 二 人 组 成 的 较为 完整 的 乐舞 队 。 

3. “BR 2 “RR “安国 乐 “的 再 次 传 入 

旧 唐 书 * SRE? 载 :“ 周 武帝 聘 虏 女 为 后 ， 西 域 诸 国 来 膀 ， 于 是 龟 兹 、 
Gi. LE. REZ, ARK’ 

“ 龟 兹 乐 ”于 384 FRR STE, HARSH RAR—RRBAAR, 
其 第 一 个 栖息 地 是 凉 州 。 而 这 里 和 “ 康 国 乐 "一样 ， 通 过 通婚 的 传播 途径 再 次 传 
入 中 原 ， 其 传 入 地 是 长 安 。 

“RRR “和 “安国 乐 “于 437 年 北魏 通 西域 ,，“ 下 C 勒 乐 * “安国 乐 “ 随 着 西 
域 两 国 的 朝贡 第 一 次 进入 中 原 ， 其 传 入 地 是 平城 ‘ 今 山西 大 同市 东 ;)。 而 这 里 也 是 
和 “ 康 国 乐 一样， 通过 通婚 的 传播 途径 再 次 传 入 中 原 ， 其 传 入 地 是 长 安 。 

(=). 西域 乐舞 在 中 原 内 部 的 传播 

1.“ 西 凉 乐 ”的 传播 

a+ 音乐 志 下 2》 载 : “ ' 西 凉 ”者 …… BR ALm Raez Ee 
是 讲 “ 西 凉 乐 ”在 西魏 、 北 周 时 期 ， 越 来 越 为 统治 阶级 所 喜爱 和 重视 ， 在 这 一 时 
期 被 称 为 “ 国 仗 ”可 见 其 在 各 乐舞 中 的 地 位 之 高 。 北 魏 政 权 公元 398 年 迁都 平城 
《 今 山 西 大 同市 东 ; 后 ， 于 公元 494 年 迁都 洛阳 【 今 河南 洛阳 市 J。 随 着 政权 的 分 
和 裂 ， 西 魏 和 北周 的 都 城 都 建 在 长 安 ‘ 今 陕西 西安 市 )。 这 时 ,“ 西 凉 乐 ”也 随 着 政 
权 的 交替 ， 由 平城 ( 今 山 西 大 同市 东 )、 洛 阳 ， 传 到 了 统治 者 的 都 城 所 在 地 一 一 长 
安 ( 今 陕西 西安 市 )。 就 北方 的 政权 更 替 来 说 , 西域 乐舞 不 仅 在 各 政权 中 心 都城) 
扎 下 根来 ， 并 且 ， 随 着 政权 的 交替 和 政权 中 心 在 地 域 上 的 移动 ， 西 域 乐舞 在 中 原 
的 传播 ， 也 从 “ 西 凉 乐 “形成 之 地 凉 州 ， 由 西向 东 “ 渐 进 渗入 ”在 中 原 的 传播 也 
越 来 越 具 有 深度 传播 的 性 质 。 需 要 说 明 的 是 ， 这 里 与 政权 更 替 相 关 的 乐舞 传播 ， 
是 就 史料 中 集中 反映 的 史实 而 言 ， 也 主要 集中 的 宫廷 中 的 西域 乐舞 传播 而 言 ， 并 
非 意味 着 当时 民间 就 一 定 没 有 其 它 途径 的 传播 

掺 杂 有 西 凉 本 地 乐舞 、 汉 族 传统 乐舞 和 人 怨 兹 乐舞 因素 所 形成 的 “ 西 闵 乐 ”到 
魏 、 周 之 际 ， 已 被 称 为 “ 国 伎 * 这 种 参 杂 有 “新 鲜血 液 “而 形成 新 质 文化 的 “ 西 
凉 乐 ”具有 很 强 的 文化 特色 和 生命 力 。 正 是 因为 “ 西 凉 乐 “是 一 种 杂交 、 多 元 的 
产物 ， 而 多 元 文化 的 融合 离 不 开 传 播 ， 传 播 又 促进 了 乐舞 的 融合 ， 结 果 便 形成 了 
一 种 有 生命 力 的 新 质 文 化 。 

与 对 “ 西 凉 乐 “的 认识 有 关 ， 要 注意， 西 凉 之 地 一 直 有 中 国 传统 音乐 的 存在 ， 
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有 从 中 原 不 断 带 去 并 巩固 生根 的 传统 音乐 。 如 果 没 有 这 种 不 断 的 影响 ， 也 就 不 会 
有 号 称 “ 秦 汉 倒 ”的 “ 西 凉 乐 ”了 。 如 果 没 有 这 种 补充 ， 或 者 叫 回流 ， 传 统 音 乐 
的 基础 就 会 越 来 越 弱 ， 那 么 也 就 不 会 有 华 夷 相 融 的 “ 西 沪 乐 ”了 。 当 “ 西 凉 乐 ” 
RIA “Elie “时 ,“ 西 凉 乐 "不 仅 在 宫廷 中 具有 独立 乐 种 的 意义 ， 还 成 为 代表 地 
方 政权 统治 具有 象征 意义 的 “正统 音乐 > 正 因为 它 具 有 这 样 的 文化 特性 ， 所 以 直 
到 隋唐 ,“ 西 凉 乐 “在 部 乐 佼 当中 一 让 占有 重要 的 地 位 。 从“ 西 凉 乐 最初 得 名 “ 秦 
汉 倒 ”到 北魏 时 称 为 “ 西 凉 乐 ” 再 到 隋唐 时 期 的 九 、 十 部 乐 ， 这 个 乐 种 在 历代 
宫廷 中 共存 在 了 约 二 百 多 年 。 


、 西 域 乐舞 在 东晋 、 南 朝 的 传播 


西晋 火 亡 以 后 ， 司 马 氏 在 江南 重建 政权 ， 史 称 东 普 。 洒 水 战 后 ， 东 晋 统治 阶 
级 继续 满足 于 偏 安 的 局 面 。 后 来 内 部 的 权利 斗争 与 对 劳动 人 民 的 压迫 和 和 剥削 愈益 
加 深 ， 社 会 矛盾 进一步 激化 。 东 晋 末年 农民 起 义 打击 了 东晋 的 门 阅 士 族 ， 加 速 了 
东晋 政权 的 垮台 。 

从 420 年 到 589 年 ， 是 中 国 历史 上 的 南朝 时 期 。 南 朝 包括 四 个 连续 性 的 封建 
政权 ， 宋 (420-479 Fi, FF (479-502 Fi, Z C502-557 F3 BR (557-589 FJ 
它们 都 建 都 于 建 康 。 

根据 史料 情况 来 看 ,西域 乐舞 在 东晋 的 传播 没有 直接 的 材料 ;南朝 的 宋 、 齐 、 
梁 、 陈 各 朝代 中 ， 西 域 乐 舞 直 接 传 人 的 材料 也 没有 发 现 ， 但 有 一 些 与 西域 乐舞 传 
播 相 关 的 、 比 较 雾 散 的 材料 ， 但 就 从 这 些 比 较 零散 的 材料 中 ， 我 们 仍 能 坷 见 西域 
乐舞 在 南朝 的 传播 以 及 所 产生 的 影响 。 

(一 ) 南朝 各 政权 宫廷 中 西域 乐舞 传播 的 相关 记录 

1. 西域 乐舞 在 南朝 宋 的 传播 

SREB" RED 载 : “RAB. (0. 5. IRB. EMER, <z 
PAAR, 南平 穆王 为 豫州 ， 造 冬 寿 阳 乐 加 PUNR Zi eS CD 并 
FRE. SWS SERRE S 史料 中 “又 有 西 、 伦 、 羌 、 胡 诸 杂 舞 ” 讲 的 是 
宋 文 帝 时 期 ， 与 “ 凡 乐 章 古 词 ， 今 之 存 者 ” 相 并 列 存在 的 还 有 “ 西 、 伦 、 羌 、 胡 
诸 杂 和 舞 ” 但 其 中 胡 人 的 杂 舞 ， 由 于 史料 有 限 ， 这 里 无 法 稽 考 。 但 凡 提 到 “ 胡 人 ” 
的 乐舞 ， 历 史上 一 般 都 指 的 是 西北 方 少数 民族 的 乐舞 。 这 条 史料 说 明 ， 在 南朝 宋 
宫廷 中 有 西域 的 乐舞 
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2. 西域 乐舞 在 南朝 齐 的 传播 

SANE RERE 中 记载 东 疆 侯 萧 宝 耸 永 元 三 年 【公元 五 品 一 年 ) 二 
月 王 午 日 ,“ 始 内 “ 横 吹 ”五 部 于 殿内 ， 昼 夜 奏 之 。…… 合 夕 ， 便 击 金 鼓吹 角 ， 兮 
左右 数 百 人 叫 ， 杂 以 “ 芜 胡 ”“ 横 歇 ” 诸 伎 。…… 从 万 春 门 由 东宫 以 东 至 郊外 数 十 
里 ， 上 背 空 家 尽 室 ， 埠 陌 县 帼 为 高 障 ， 置 人 防守 ， 谓 之 “ 屏 除 。 高 障 之 内 ， 设 部 伍 
FM, SAME, AS ‘ORM’. SCRA’. BARR., von X 

MARLMICRAE, REARS STEN, Aw, E AAE 
E EMM AIOE, OK BRR: eB Bm, SMX 
伍 ， 还 有 几 个 乐 部 ， 都 演奏 “鼓吹 、“ 羌 胡 乐 、“ 鼓 角 横 吹 % 

KT “FAR ”在 所 南齐 书 * BBA, RIM COE) 被 杀 前 ， 有 说 他 
“与 左右 作 ‘SoH AR 的话。 在 冬 南齐 书 * 郁 林 王 本 纪 说 南齐 的 郁 林 王 
Com BRL) “党 列 胡 伎 二 部 夹 阁 迎 奏 * 所 谓 “ 羌 胡 伎 *“ 胡 伎 ”应 该 是 “ 羌 胡 乐 ” 
的 异 称 ， 大 概 是 泛 指 当 时 西北 地 区 少数 民族 音乐 而 言 。 以 上 材料 说 明 南 朝 齐 宫廷 
中 有 西域 乐舞 。 

BR 所 南齐 书 2 外 , KES WICK. CED 耸 十 三 中 载 ,“ 胡 佼 不 得 彩 
衣 ， 舞 仗 正 冬 着 桩 衣 ， 不 得 庄 面 * 这 条 史料 说 的 是 齐 统治 者 对 “ 胡 伍 “表演 的 限 
制 ， 其 也 反映 了 西域 乐舞 在 南朝 齐 的 传播 与 影响 。 

3. 西域 乐舞 在 南朝 梁 的 传播 

冬 隋 书 * 音乐 志 少 载 :“ 旧 三 朝 设 乐 有 登 歌 。 以 其 颂 祖 宗之 功 烈 ， 非 君臣 之 所 
献 也 ， 于 是 去 之 。 三 朝 : B—, SCM ASIA oe 四 十 四 ， 设 寺 子 导 安 息 孔雀、 
RE, SEARRE 和 上 云 乐 ISR ous ”这 条 史料 记载 了 梁 武 芝 萧 簿 时 元 
旦 奏 乐 的 情况 ， 记 录 类 似 于 节目 单 。 值 得 注意 的 是 ， 其 中 奏 乐 活动 顺序 的 一 到 十 
二 和 四 十 七 到 四 十 九 是 典礼 活动 ， 奏 雅 乐 ， 其 余 则 是 娱乐 性 的 节目 ， 有 歌舞 、 散 
乐 百 戏 ， 似 乎 还 有 武术 表演 以 及 同 佛教 有 关 的 表演 ， 可 见 这 时 已 经 在 朝廷 上 面 公 
开 表 演 俗 乐 ， 雅 乐 和 俗 乐 已 经 合流 了 。 这 组 节目 中 的 第 四 十 四 ， 有 “ 文 鹿 胡 舞 登 
KERR? 歌舞 伎 ”这 里 的 “ 胡 舞 ” 可 以 视 为 南朝 梁 宫廷 中 从 西域 传 入 的 乐 
舞 。 对 于 其 传 入 的 时 间 ， 可 能 是 当代 传 入 ， 也 有 可 能 是 前 代 传 入 。 

和 乐府 诗集 2 五 十 一 从 记 载 梁 武帝 时 人 周 舍 所 作 KERR SF: 

西方 老 胡 ， 上 夺 名 文康 ， 浊 游 六 合 ， 傲 诞 三 皇 。 西 观 蒙 沁 ， 东 戏 扶桑 . 南 泛 大 
蒙 之 海 ， 北 至 无 通 之 乡 ， 昔 与 者 土 为 友 ， 共 弄 彭 棚 扶 床 ， 往 年 暂 到 昆仑 ， 复 值 瑶 
池 举 筋 ， 周 帝 迎 以 上 席 ， 王 母 赠 以 玉 浆 ， 故 力 寿 如 南山 ， 志 者 金 钢 ， 青 眼 智 智 ， 
AAR, WEE, Se#O, JSR, REA. REISE, MEME. 
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AHee, SAAD. MASCARA, MSC. E RRALRIE, BBA 
=k. ZS, (tS. Weeks, SHAR, BINH, teens, KE 
SA, (EBS. MAF, SMT, BART, SRK. Rls, H 
28, (ORK, BBWS, RAMs, CHR. KRENE, SRA 
K. 2HSEH, SRK, BHAAE, BUSES. MRE, CES 
Pie. BPRRETF, BAD, WRRAR, 

SEZAR? RRT UBS eH, HAR AR. Be, ff 
慕 大梁， 来 游 祝寿 。 其 出 游 第 管 在 前 面 开道 ， 众 多 门徒 追随 其 后 。 管 弦 声 和 谐 安 
闲 ， 锣 鼓 声 多 销 震 天 ， 声 势 浩大 。 老 胡 悉 知礼 仪 ， 进 退 有 音乐 相 随 ， 可 以 表演 很 
多 技艺 ， 其 中 西方 胡 舞 是 其 最 擅长 的 。 

梁 元 帝 萧 绎 所 作 KY ERA) Pe? 中 ， 有 “ 胡 舞 出 春 阅 ， 铃 盘 出 步 廊 ” 
的 诗句 ， 也 反映 出 在 南朝 染 的 宫廷 中 有 西域 乐舞 的 表演 。 

南朝 梁 武 帝 信 仰 佛教 , SIEP ERGER: “voe CRT 502~549 年 ) 
MERE, BIKER SKARA LAARA SKEA SIEA SHEA SER 
ERITA SRE SHER? Sta., BAER, AUK. MARKET 
1. STARMAN, SIDERA * 梁 武帝 十 分 敬重 佛法 ， 创 制 演 述 佛法 的 
ER “ER AR Sie. WA ARES RY ETARE ”等 在 举行 无 
HASNT EAC. SAM? 应 是 出 于 天 竺 , 冬 法 乐 童子 伎 可 能 也 受 天 竺 宗教 乐 
舞 的 影响 。 常 任 侠 在 所 丝绸 之 路 与 西域 文化 艺术 Pit: “BARA PSA, 
童子 伎 倚 歌 梵 咽 ， 当 亦 始 自 天 竺 ， 从 西南 海 舶 ， 随 佛教 徒 东 来 。” 

4. 西域 乐舞 在 南朝 陈 的 传播 

冬 陈 书 * 章 昭 达 列传 2 载 : “…… 每 饮 会 ， 必 盛 设 女 伎 杂 乐 ， 备 尽 羌 胡 之 声 ， 
音律 姿 容 ， 并 一 时 之 妙 ， 昌 临 对 冠 敌 ， 旗 鼓 相 望 ， 弗 之 废 也 。 

这 里 记录 了 南朝 陈 宫廷 中 有 西域 乐舞 的 表演 。 每 当 宴 会 ， 必 定 备 有 盛大 的 女 
RAR, “BRACE “的 西域 乐舞 路 十 分 完备 ， 音 乐 和 容貌 ， 都 是 当时 最 美好 
的 ， 虽然 面 对 着 敌 军 ， 旗 鼓 都 互相 看 得 见 ， 也 不 废止 表演 。 

(D) 南朝 各 政权 宫廷 中 西域 乐舞 传播 的 分 析 

在 历史 文献 中 ， 目 前 没有 发 现 西域 乐舞 如 何 直 接 传人 南朝 的 有 关 记 载 ， 只 有 
一 些 结果 性 的 记载 。 从 当时 的 历史 情况 来 分 析 ， 由 于 南朝 四 个 政权 都 建 都 建 康 ， 
偏 安 于 江南 ， 和 西域 诸 国 的 交往 相对 较 少 。 并 且 ， 南 朝政 权 大 多 发 展 同 海 外 诸 国 


T 常任 侠 : $ 丝 绸 之 路 与 西域 文化 艺术 。， 上 海 文艺 出 版 社 ， 上 海 ，1981，P152. 
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的 经 济 贸易 往来 ， 海 上 交通 进一步 发 展 起 来 。 与 外 域 的 交往 ， 是 西亚 欧洲 等 国 和 
南朝 诸 政权 的 来 往 较 多 , 但 大 都 是 经 由 海路 交通 了。 文化 的 传播 必须 借助 于 传播 的 
通道 和 媒介 , 南朝 和 西域 诸 国 的 外 交往 来 相对 于 北朝 较 少 ,由 于 海路 外 交 的 通道 ， 
更 无 须 再 经 由 “ 陆 上 丝绸 之 路 “来 开展 ， 这 样 西域 的 乐舞 文化 对 南朝 的 传播 ， 就 
不 存在 明显 的 可 用 于 传播 的 通道 和 载体 。 南 朝政 权 偏 安江 南 以 及 海路 外 交通 道 的 
进一步 发 展 ， 这 也 许 是 历史 文献 中 没有 西域 乐舞 如 何 直 接 传人 南朝 记录 的 主要 原 
因 之 一 。 

南朝 的 栗 、 齐 、 梁 、 陈 各 朝代 中 ， 有 关 西 域 乐舞 的 记录 大 都 用 “ 胡 舞 、“ 羌 
胡 乐 *“ 芜 胡 之 声 ”一 类 泛称 来 称谓 。 但 凡 提 到 “ 胡 人 “的 乐舞 ， 历 史上 一 般 都 
指 的 是 西北 方 少数 民族 的 乐舞 。 既 然 南朝 宫廷 中 存在 有 西域 的 乐舞 ， 就 不 能 否认 
西域 乐舞 在 南朝 的 传播 ， 也 不 能 否认 西域 乐舞 通过 “ 陆 上 丝绸 之 路 ” 传 入 南朝 ， 
只 是 具体 是 何 种 情况 下 的 传播 、 以 及 传 入 的 西域 乐舞 的 种 类 和 形式 ， 还 须 以 后 发 
现 新 的 材料 进行 补充 和 论述 。 

南朝 萧 梁 时 ， 林 邑 、 扶 南 。 天 竺 、 师 子 等 国 和 梁 朝 发展 交 往 ,“ 号 称 中 国 禅 宗 
之 祖 的 车 提 达 摩 ， 南 天 竺 人 ， 就 是 在 梁 时 泛 海 至 广州 ， 以 后 再 去 北方 的 。” 梁 武 
帝 崇 信 佛 教 ， 十 分 敬重 佛法 ， 创 制 演 述 佛法 的 正 乐 “ 善 哉 、 大 乐 “等 十 篇 ， 还 有 
“法 乐 童子 伎 “童子 倚 歌 楚 吧 "SEMIDARASN ER. SAM METAR 
E, AREF? 可 能 也 受 天 竺 宗教 乐舞 的 影响 。 常 任 侠 认 为 ,“ 南 朝 梁 武帝 笃 
敬 佛 法 ， 鞋 子 伎 倚 歌 林 喘 ， 当 亦 始 自 天 竺 ， 从 西南 海 舶 ， 随 佛教 徒 东 来 * 这 一 论 
述 本 文 是 比较 认同 的 。 而 此 时 “天 竺 乐 ”在 南朝 的 传播 ， 就 不 是 经 由 西域 这 一 文 
化 区 的 融合 后 传 入 南朝 梁 的， 在 这 里 不 属于 西域 乐舞 的 范畴 。 


五 、 西 域 乐 舞 的 传人 与 宫廷 “部 乐 伎 ”的 乐舞 组 织 形式 


月 唐 部 乐 仗 中 的 “天 等 乐 ^““ 龟 效 乐 ““ 西 凉 乐 ““ 踊 勒 乐 ““ 安 国 乐 、 
“高 昌 乐 “RER ”等 西域 乐舞 以 及 西域 的 “ 悦 般 国 鼓舞 “在 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 
随 着 政权 的 交替 ， 战 争 的 掠夺 以 及 各 政权 之 间 的 外 交 等 方式 ， 通 过 战争 ， 朝 贡 、 
宗教 .、 通婚 等 途径 , 分 别 由 三 个 较 大 的 历史 时 期 陆续 传 入 中 原 并 继续 在 中 原 传播 。 
魏 晋 南北 朝 时 期 ， 西 北 各 民族 陆续 进入 中 原 ， 北 魏 孝 文帝 改制 ， 促 进 了 以 鲜卑 族 
为 中 心 的 北方 各 族 的 封建 化 和 以 汉族 为 主体 的 民族 大 融合 的 发 展 。 文 化 的 发 展 脱 


e ER: (ee tea, AR WAAL. 北京 ，1983，P405~409. 
2 韩国 禹 : (eR ARP, ARER. dtm. 19835 P408. 
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离 不 开 整 个 社会 的 形势 与 进展 ， 这 一 历史 时 期 ， 特 别 是 北魏 统一 北方 到 北齐 、 北 
周 时 期 ， 宫 廷 的 乐舞 文化 已 呈现 雅 胡 俗 合流 趋势 ， 西 域 乐 舞 的 表演 场地 ， 也 要 比 
两 汉 时 期 西域 乐舞 的 表演 “此 于 四 门 之 外 ， 右 辟 是 也 加 的 地 位 要 提高 许多 ， 其 功 
能 主要 还 是 给 误 、 典 礼 所 用 之 乐 。 这 一 历史 时 期 ， 随 着 传人 西域 乐舞 的 种 类 及 数 
量 的 不 断 增加 ， 宫 廷 “部 乐 仗 ”的 表演 内 容 也 不 断 得 到 丰富 和 充实 。 在 传播 的 过 
程 中 ， 西 域 乐舞 也 越 来 越 受 到 统治 阶级 的 喜爱 和 重视 。 

(—) 西域 乐舞 在 宫廷 乐舞 表演 中 的 地 位 

西域 乐舞 在 宫廷 中 的 地 位 ， 可 以 从 乐舞 的 使 用 场合 和 受 重 视 的 程度 来 理解 。 
如 果 说 汉代 西域 乐舞 作为 一 地 方 政权 的 象征 ， 表 演 于 门 外 “ 右 辟 ZR, ABA, 
在 南北 朝 时 期 ， 由 于 少数 民族 入 主 中 原 ， 加 之 一 系列 的 “汉化 ”政策 与 倾向 ， 西 
域 乐舞 在 宫廷 中 的 地 位 与 汉代 相 比 ， 发 生 了 很 大 的 变化 。 

魏 晋 南北 朝 时 期 , 统治 阶级 在 制 乐 . 用 乐 方面 均 采取 了 较为 开放 的 态度 .和 魏 
B+ RS? 载 :“ 太 和 初 ， 高 祖 垂 心 雅 古 ， 务 正音 声 。 时 司 乐 上 书 ， 典 章 有 阅 ， 求 
集中 秘 群 官 议 定 其 事 ， 并 访 吏 民 ， 有 能 体 解 古 乐 者 ， 与 之 修 广 器 数 ， 甄 立 名 品 ， 
以 谐 八 音 。 诏 可 ， 昌 经 众 议 ， 于 时 验 无 洞 晓 声 律 者 ， 乐 部 不 能 立 ， 其 事 弥 缺 。 然 
方 乐 之 制 及 四 夷 歌舞 ， 稍 增 列 于 太 乐 。 金 石 羽 旋 之 饰 ， 为 壮丽 于 往 时 矣 * 这 条 史 
料 记 录 的 是 北魏 孝文 帝 在 太 和 年 间 477 一 499 年 »， 无 处 寻访 汉族 古 乐 ， 然 而 地 
方 俗 乐 及 各 少数 民族 歌舞 ， 稍 增 立 于 太 乐 。 可 见 雅 乐 在 这 一 时 期 的 衰落 ， 而 西域 
HARARE ZEA, 渗入 到 中 原 宫廷 。“ 人 金石 羽 旋 之 节 , 为 壮丽 于 往 
IR. ”说 明 北 魏 统 治 者 虽然 也 在 追寻 所 谓 “ 华 夏 正 音 并 对 汉族 传统 “ 雅 乐 ” 
作 修 订 ， 但 是 实际 上 迫 于 当时 的 现实 ， 采 取 了 更 为 实际 的 态度 。 从 审美 的 方面 ， 
也 说 明 融 合 有 少数 民族 乐舞 因素 而 创制 出 的 北魏 太 乐 《应 属 雅 乐 )， 比 以 往 的 “ 牙 
乐 ”更 为 丰富 动听 。 

Sh SREP? Pics. “BARRA, HARRI, REALL, 
Bas WPT, mB, DEFAR, FARLAR, ANKE, A 
以 秦 声 ， 所 谓 “秦汉 乐 。 也 。 至 永 申 中 ， 录 尚书 长 孙 承 业 共 臣 先 人 太 常 镍 莹 等 ， 
BNE, ER, EFH, MAAKE” 这 条 史料 记载 的 是 北魏 太 武 帝 【 折 
RA) 平定 河西 ,得 到 肖 渠 蒙 逊 的 乐 仗 秦汉 乐 ， 在 会 集 宾客 举行 盛大 典礼 的 时 
候 ， 都 夹杂 着 使 用 。 后 来 到 孝 武帝 【元 修 ) KERER (437 532—534 F), R 
书 的 长 孙 承 业 太 常 湖 祖 莹 等 人 项 酌 整理 ， 西 域 和 中 原 的 音乐 都 采用 了 ， 使 得 其 音 


° (atta e+e 
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乐 焕然 一 新 ， 十 分 完备 。 西 凉 乐 在 朝廷 会 集 宾 客 举行 盛大 典礼 的 时 候 使 用 ， 乐 舞 
的 功能 体现 了 西 凉 乐 地 位 之 高 。 另 外 ， 北 魏 音 乐 家 祖 莹 等 人 奉命 典 造 “大 成 乐 ” 
祖 莹 参 酌 气 周 礼 而 用 “ 戎 华 兼 采 “的 方针 ， 至 永 申 二 年 公元 533 F) 乐 成 。 
此 后 北朝 历代 传 袭 祖 氏 之 学 。 

这 一 时 期 ,“ 四 夷 之 乐 “与 “传统 雅 乐 “在 表演 场合 方面 已 没有 太 大 区 别 ， 表 
现 为 雅 胡 俗 合流 的 倾向 。 人 入 文献 通 考 。 R/S 中 记载 :“ 文 帝 时 ， 公 和 孙 崇 典 知 乐 
章 ， 尝 言 于 帝 日 , “乐府 先 传 正 声 ， 有 王 夏 、 登 歌 、 庵 哆 之 属 而 有 文 始 、 五 行 、 勺 
舞 及 太 祖 初 兴 所 置 皇 始 之 舞 , MARR. RR ARLE, 凡 七 舞 用 之 郊 庙 中 。…… 
然 赫 连 昌 、 凉 州 、 悦 般 国 之 乐 ， 吴 夷 、 东 夷 、 西 戎 之 舞 并 列 之 太 乐 ， 是 不 知 先王 
之 时 “ 焉 乐 作 于 国门 右 辟 ”之 说 也 * 这 条 史料 中 ,“ 是 不 知 先王 之 时 “ 夷 乐 作 于 
EHAR 之 说 也 “一句 ， 讲 的 是 古 时候 汉代 以 前 )“ 夷 乐 作 于 国门 右 腑 六 然 
而 到 了 北魏 的 情况 是 ,“ 赫 连 昌 、 凉 州 、 悦 般 国之 乐 ， 吴 夷 、 东 夷 、 西戎 之 舞 并 列 
之 太 乐 ”表明 “四 夷 之 乐 ”与 “传统 雅 乐 ”的 表演 场合 已 没有 什么 区 别 。 

SEP ERE P> Pick. “AHR, BERN, DEAR, 教习 以 
BRE2Z1L RANNE, APARBORK, Hamari, HER 
RE. BAER EFAA, HRADRUE. RAR, RFA, W 
SAE? HARZ * 这 条 史料 记录 的 是 北周 武帝 【宇文 错 ) MRA TAS 
皇后 ， 得 到 他 那里 所 有 的 康 国 乐 ， 龟 兹 乐 等 等 ， 又 加 上 原 有 的 高 昌 乐 ， 都 在 大 司 
乐 里 面 教 习 ， 采 用 这 些 音 调 ， 在 钟 莫 等 乐器 上 演奏 ， 按 照 SAILS 规定 的 制度 使 
用 它 。 其 实在 北周 武帝 时 期 ， 这 些 西域 传 入 的 乐舞 ， 按 照 中 原 传 统 礼 乐 制度 ， 运 
用 雅 乐 器 来 演奏 ， 是 多 种 文化 观念 和 乐舞 组 织 形式 的 吸收 与 融合 ， 宫 廷 中 的 雅 胡 
俗 乐 已 经 “合流 ”了 ， 这 种 宫廷 中 雅 胡 俗 混合 的 情况 ， 为 隋唐 燕 乐 的 形成 创造 了 
条 件 。 

另外 ， 西 域 乐舞 在 南朝 的 传播 ， 从 冬 隋 书 * 音乐 志 少 所 载 的 梁 武帝 萧 衍 时 元 
旦 奏 乐 的 情况 看 ， 其 中 一 到 十 二 和 四 十 七 到 四 十 九 是 典礼 活动 ， 奏 雅 乐 ， 其 中 第 
四 十 四 有 “明和 舞 “ 表 演 ， 其 他 是 娱乐 性 表演 。 在 朝廷 公开 表演 胡 俗 乐 ， 可 见 中 原 
传统 “皇朝 ”对 待 雅 乐 的 态度 和 以 前 也 已 经 有 所 不 同 了 ， 雅 胡 俗 乐 同时 放 在 宫 迁 
中 表演 ， 本 身 就 说 明 雅 胡 俗 乐 的 界限 已 经 没有 那么 清楚 ， 统 治 阶级 的 制 乐 态度 已 
经 发 生 了 变化 。 

魏 晋 南北 朝 时 期 ， 西 域 乐 舞 的 大 量 传人 ， 统 治 阶级 采取 “ 藉 华 兼 采 ”的 制 乐 
制度 。 这 反映 的 是 不 同 的 乐舞 文化 在 传播 中 的 相互 交融 ， 彼 此 吸收 和 消化 其 它 广 
化 ， 丰 富 和 充实 自己 的 过 程 。 整 体 上 看 ， 这 是 西域 乐舞 文化 与 中 原 传统 乐舞 文化 
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的 一 个 整合 的 过 程 。 西 域 乐舞 在 这 一 历史 时 期 的 传播 具有 了 深度 传播 的 意义 。 大 
量 西 域 乐 舞 的 传 入 ， 促 进 了 中 原 官 廷 乐舞 文化 的 融合 、 更 新 与 重 构 。 中 原 乐舞 文 
化 的 变迁 ， 隋 唐 “ 部 乐 伎 ”的 形成 ， 都 与 魏 晋 南北 朝 时 期 西域 乐舞 的 大 量 传 入 相 
关 。 西 域 乐舞 的 大 量 传播 ， 又 是 与 这 一 历史 时 期 统治 阶级 的 政策 密切 相关 的 ， 特 
别 是 北魏 和 以 后 的 北齐 ， 北 周 时 期 。 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 北 方 少数 民族 入 主 中 原 ， 
统治 者 本 来 就 是 北方 少数 民族 ， 从 统治 阶级 心理 上 讲 ， 更 认同 文化 的 多 元 性 ， 其 
宫廷 音乐 的 主体 ， 就 是 四 方 之 乐 。“ 戎 华 兼 采 ”的 制 乐 制 度 ， 反映 了 中 原 宫廷 对 传 
入 的 西域 乐舞 取舍 的 “选择 性 2 因此 , 西域 乐舞 在 中 原 宫 迁 为 统治 阶级 所 接受 和 
容纳 ， 在 典礼 和 绘 宣 中 使 用 ， 使 西域 乐舞 已 经 成 为 宫廷 主体 乐舞 文化 的 一 部 分 。 

(=) 西域 乐舞 在 宫廷 中 的 管理 

从 史料 情况 来 看 ， 西 域 乐舞 在 宫廷 中 的 管理 大 部 分 较为 明确 。 

关于 “ 悦 般 国 鼓舞 “在 宫廷 中 的 管理 情况 , SAB Ris 中 记载 “世祖 破 赫 
连 昌 ， 获 古雅 乐 ， 及 平凉 州 ， 得 其 从 人 、 器 服 ， 并 择 而 存 之 。 后 通 西域 (435 F), 
又 以 悦 般 国 鼓舞 设 于 乐 署 。” 另 见 冬 魏 书 ， 西域 列传 中 的 记载 :“ 悦 般 国 ， 在 乌 
孙 西 北 ， 去 代 一 万 九 千 三 百 里 …… 真 君 九 年 ， 遗 使 朝 献 。…… 世祖 嘉 其 意 ，…… 
仍 诏 有 司 以 其 鼓舞 之 节 施 于 乐府 。” 以 上 两 条 史料 可 以 看 出 “ 悦 般 国 鼓舞 "在 宫廷 
中 归 乐 署 和 乐府 管理 。 

XF“ AAR? “REAR? “AAR “在 宫廷 中 的 管理 情况 , 冬 隋 书 * 音乐 志 
中 记载 :“ 太 祖 辅 魏 之 时 ， 高 昌 款 附 ， 力 得 其 伎 ， 教习 以 备 绘 宴 之 礼 。 及 天 和 六 
年 ， 武 帝 罢 掖 庭 四 夷 乐 ， 其 后 帝 寻 皇 后 于 北 狄 ， 得 其 所 获 康 国 、 龟 效 等 乐 ， 更 杂 
以 高 昌之 旧 ， 并 於 大 司 乐 习 鼻 。 采 用 其 声 ， 被 于 钟 石 ， 取 似 周 官 少 制 以 陈 之 。” 这 
条 史料 可 以 看 出 “高 昌 乐 ”“ 康 国 乐 ” “Ok ”在 北周 宫廷 中 归 大 司 乐 管 理 。 

BINTE “RR? “安国 乐 “在 宫廷 中 的 相关 记载 , 冬 隋 书 ， BRR PD id 
a. “ “hay? “ZA “Bin? 并 起 自 后 魏 平 汉 氏 (436 年 ) 及 通 西域 因 得 其 伎 。 
后 渐 繁 会 其 声 ， 以 别 于 太 乐 。” 

从 以 上 的 情况 看 出 ， 南 北朝 时 期 西域 乐舞 的 管理 , 明确 见于 记载 的 , BAR. 
大 司 乐 管理 的 西域 乐舞 有 “ 悦 般 国 鼓舞 BAR? REAR? “BR YS. 
这 些 情况 也 反映 了 西域 乐舞 的 大 量 传 入 ， 在 宫廷 管理 方面 的 需要 。 

(=) 魏 晋 南北 朝 时 期 宫廷 中 的 “七 舞 ” 

“七 部 乐 “以 及 后 来 的 “ 九 部 乐 *“ 十 部 乐 ”都 是 隋 、 唐 宫廷 用 于 宴 享 典礼 
的 成 套 乐 舞 。 隋 朝 于 开 皇 初 年 【 约 581—585 F) 制定 了 七 部 乐 。 这 种 成 套 乐舞 表 
演 的 形式 ， 在 隋 朝 以 前 ， 是 有 其 前 源 形 式 。 
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冬 魏 书 * 乐 志 少 中 记载 :“ 乐 府 先 正 声 有 王 夏 ， 肆 夏 、 登 歌 、 鹿 鸣 之 属 六 十 余 
硼 ， 又 有 文 始 、 五 行 、 勺 舞 。 太 祖 初 兴 ， 置 星 始 之 舞 ， 复 有 吴 夷 ， 东 夷 ， 西 戎 之 
舞 。 乐府 之 内 ， 有 此 七 舞 “ 相同 的 记载 还 见 们 文献 通 考 *“ 乐 十 八 光 中 的 记载 :“ 文 
may, APRA RES, RAFTA: “RAARIEA, BLS. SM. RSE 
而 有 文 始 、 五 行 、 勺 舞 及 太 祖 初 兴 所 置 皇 始 之 舞 ， 又 有 吴 夷 ， 东 夷 、 西 戎 之 舞 ， 
凡 七 舞 用 之 郊 庙 中 .。。 ven AINES. I. HEZK, RR RR ARLI 
并 列 之 太 乐 ， 是 不 知 先王 之 时 “ 焉 乐 作 于 国门 右 辟 ”之 说 也 。 

从 以 上 两 条 史料 可 以 看 出 ， 吴 夷 、 东 夷 、 西戎 地 方 乐 舞 ， 不 仅 与 文 始 ,五行 、 
勺 舞 和 皇 始 之 舞 并 列 于 乐府 , 同时 也 以 一 种 较为 固定 的 形式 一 一 “七 舞 ， 用 之 于 
郊 庙 中 。 这 是 文献 中 有 关 西 域 乐 舞 与 中 原 乐舞 以 及 其 他 地 方 乐 舞 一 起 ， 以 一 种 较 
为 固定 的 组 织 形式 一 一 “七 舞 ”而 出 现 的 记载 。 这 种 “成 套 ”乐舞 表演 形式 的 出 
现 ， 也 许 和 隋 朝 “七 部 乐 ”组 织 形式 的 构成 并 不 县 有 直接 的 延 承 关系 。 但 是 ， 如 
果 从 这 种 “成 套 ”乐舞 组 织 形式 的 构成 思路 上 讲 ， 或 者 可 以 将 其 看 作 是 隋 朝 “七 
部 乐 ”的 前 源 形式 。 


NK. BENS 


1. 魏 晋 南北 朝 时 期 西域 乐舞 大 量 传 信 ， 进 入 中 原 的 主要 有 “天 等 乐 、“ 龟 兹 
乐 *“ 西 凉 乐 “RMR? “安国 乐 “BER. “REAR ”等 西域 乐舞 以 及 西 
域 的 “ 悦 般 国 鼓 舞 * 其 中 的 大 多 数 西域 乐舞 在 隋唐 宫廷 部 乐 仪表 演 组 织 形式 中 居 
有 重要 地 位 。 

2. 在 这 一 时 期 ， 随 着 政权 的 交替 、 战争 的 掠夺 以 及 各 政权 之 间 的 外 交 活 动 等 
等 ， 西 域 乐舞 传人 中 原 的 方式 主要 有 战争 传播 、 朝 贡 传 播 、 宗 教 传播 、 通 婚 传播 
和 商业 传播 等 。 

3. 西 域 乐舞 在 这 一 时 期 的 传播 ， 其 传播 的 主要 模式 有 两 种 ， 一 种 是 西域 乐舞 
进入 中 原 的 直接 传播 ， 一 种 是 原 已 传 入 的 西域 乐舞 在 中 原 内 部 的 继续 传播 。 西 域 
乐舞 进入 中 原 的 直接 传播 ， 其 过 程 基 本 上 由 “三 波 ” 较 大 规模 的 传播 构成 ， 形 成 
“多 波 传 入 ”的 特点 。 西 域 乐舞 在 中 原 内 部 的 继续 传播 ， 也 形成 有 不 同 的 特点 ， 
如 “ 西 凉 乐 ”的 形成 与 再 传播 .“ 龟 兹 乐 ”进入 中 原 后 的 再 传播 。 

4. 西 域 乐舞 在 中 原 的 传播 带 来 乐舞 文化 的 增殖 。 在 乐舞 传播 的 过 程 中 ， 传 播 
所 具有 的 创造 性 ， 使 西域 乐舞 文化 的 信息 在 传播 的 过 程 中 ， 相 对 于 原来 的 西域 乐 
舞 ， 其 原 有 的 价值 和 意义 也 会 发 生 改 变 ， 当 进入 中 原 的 西域 乐舞 与 中 原 的 传统 乐 
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舞 相 融合 ， 便 会 产生 出 新 的 乐舞 形式 ， 这 表现 为 新 质 乐舞 文化 的 形成 和 增加 。 与 
此 同时 ， 西 域 乐 舞 的 传播 也 更 为 广泛 和 深入 。 

5. 西 域 乐舞 的 传播 在 某 种 程度 上 与 政权 的 更 替 有 关 。 在 此 期 间 ， 西 域 乐舞 不 
仅 在 各 政权 中 心 .都城 ) 扎 下 根来 ， 并 且 ， 随 着 政权 的 交替 和 政权 中 心 的 转移 ， 
在 地 域 上 发 生 移动 ， 西 域 乐 舞 的 传播 在 地 域 上 呈现 为 由 西向 东 ”渐进 渗入 “的 特 
点 ， 也 越 来 越 具有 深度 传播 的 性 质 。 

6. 东 晋 ， 南 朝 偏 安 的 政治 状况 和 建 都 位 置 ， 和 西域 诸 国 的 交往 相对 较 少 。 西 
域 乐 舞 对 南朝 的 传播 虽然 不 存在 直接 的 传播 通道 和 载体 ， 但 是 南朝 的 宋 、 齐 、 梁 、 
陈 各 朝代 宫廷 中 仍然 存在 “ 胡 舞 ““ 芜 胡 乐 ““ 芜 明之 声 ”等 西北 方 少数 民族 的 
乐舞 ， 说 明 西 域 乐舞 在 南朝 的 传播 仍然 存在 。 

7. 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 西 域 乐舞 的 大 量 传人 ， 与 这 一 历史 时 期 统治 阶级 的 文化 
政策 密切 相关 的 ， 统 治 阶级 “ 戎 华 兼 采 ”的 制 乐 制度 ， 为 西域 乐舞 在 中 原 的 广泛 
传播 创造 了 条 件 ， 也 反映 了 中 原 宫廷 对 传 入 的 西域 乐舞 取舍 的 “选择 性 * 

8. 宫 廷 中 雅 胡 俗 乐 合流 的 倾向 ， 使 不 同 的 乐舞 文化 之 间 进 行 着 有 益 的 相互 传 
播 ， 彼 此 吸收 、 消 化 、 丰 语 和 充实 自己 的 文化 机 体 。 同 时 ， 这 也 是 西域 乐舞 文化 
与 中 原 传统 乐舞 文化 的 一 个 整合 的 过 程 ， 使 西域 乐舞 在 这 一 历史 时 期 的 传播 具有 
了 深度 传播 的 意义 。 

9. 大 量 西域 乐舞 的 传人 ， 促 进 了 中 原 宫廷 乐舞 文化 的 融合 、 更 新 与 重 构 。 使 
西域 乐舞 成 为 宫廷 乐舞 文化 的 主体 部 分 。 中 原 宫廷 乐舞 文化 组 织 形式 的 改变 ， 为 
ale “abs ”的 形成 创造 了 条 件 。 


35 


第 三 章 ”隋唐 时 期 西域 乐舞 的 传播 


北周 的 统一 使 北方 各 民族 广泛 融合 的 进程 基本 结束 ， 其 后 的 隋 ， 是 继承 北周 
而 建立 起 来 的 统一 王朝 。 南 北朝 以 来 ， 历 经 数 和 百年， 各 民族 已 经 逐渐 融合 ， 至 杨 
坚 建 隋 时 ， 南 北 民族 界限 已 经 消除 ， 公 元 589 年 隋 火 南朝 陈 ， 完 成 了 新 的 统一 。 
经 过 南北 朝 时 期 民族 文化 的 大 融合 ， 至 隋唐 时 期 ， 在 乐舞 领域 ， 是 在 历史 积淀 的 
基础 上 兼 收 并 鞋 ， 博 取 众 采 ， 通 过 融合 ， 创 新 ， 形 成 中 国 音乐 史上 一 个 繁盛 发 达 
的 音乐 歌舞 发 展 新 局 面 。 与 此 同时 , 西域 乐舞 也 进入 在 中 原 地 区 得 到 广泛 传播 ( 主 
要 是 内 部 传播 的 辉煌 时 期 。 

应 当 说 ， 魏 晋 南北 朝 时 期 大 量 传 和 的 西域 乐舞 ， 已 经 促进 了 中 原 宫廷 乐舞 组 
织 结构 的 转弯。 隋 代 宫 廷 中 ， 已 经 有 了 较为 稳定 的 乐舞 组 织 形式 和 表演 曲目 。 富 
廷 中 的 “七 部 乐 ”已 使 西域 乐舞 在 其 整体 结构 中 “系统 化 ”在 宫廷 乐舞 中 居 有 
重要 的 地 位 ， 并 成 为 主体 文化 样式 。 隋 唐 “ 九 部 乐 * “十 部 乐 ”的 形成 ， 同 样 强 
调和 突出 了 西域 乐舞 的 主干 地 位 。 在 整个 社会 乐舞 活动 中 ， 西 域 乐舞 在 同 中 原 传 
统 乐舞 及 其 他 乐舞 形式 的 不 断 彼此 吸收 ， 消 化 以 及 认同 、 融 合 与 渐变 的 过 程 中 ， 
继续 进行 着 在 中 原 地 区 的 内 部 传播 ， 并 仍 保持 着 独 具 特 色 的 艺术 风格 。 可 以 说 ， 
西域 乐舞 经 由 汉代 的 雳 星 传 人 、 魏 晋 南北 朝 在 中 原 的 大 量 传播 ， 在 隋唐 时 期 的 继 
续 传 播 ， 其 传播 已 达到 一 个 “集大成 “的 时 代 ， 上 有 具有 系统 化 、 制 度 化 、 民 族 化 的 
特点 。 这 里 的 的 “系统 化 、 制 度 化 “主要 指 的 是 西域 乐舞 在 宫廷 乐舞 组 织 形式 方 
面 的 特点 ， 而 “民族 化 ” 则 指 的 是 多 元 一 体 的 “民族 化 % 

与 魏 晋 南北 朝 西 域 乐舞 大 量 由 外 域 传人 中 原 的 状况 不 同 ， 隋 唐 时 期 ， 宣 接 传 
入 中 原 的 乐舞 相对 减少 ， 西 域 乐 舞 在 中 原 的 传播 特点 ， 主 要 具有 内 部 再 传播 的 特 
点 。 此 前 大 量 传 入 的 西域 乐舞 ， 已 成 为 隐 唐 “七 部 乐 *“ 九 部 乐 ”和 “十 部 乐 ” 
构成 的 主要 内 容 。 外 来 乐舞 文化 与 汉族 传统 乐舞 文化 的 融合 与 认同 ， 促 进 了 大 唐 
多 元 乐舞 文化 的 进化 与 整合 。 隋唐 统 治 阶级 开放 的 政策 ， 社 会 开放 的 局 面 ， 形 成 
隋唐 乐风 “县 范 兼容 ”的 大 家 风范 。 同 时 ， 这 一 历史 时 期 西域 乐舞 的 传播 也 通 及 
社会 的 各 个 阶层 ， 传 播 的 地 域 也 非常 广泛 。 


一 、 隋 代 西 域 乐舞 的 传播 


月 王朝 虽然 只 存在 了 短暂 的 三 十 多 年 ， 但 在 国策 上 保持 了 相当 的 开放 性 ， 与 
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四 方 兄弟 民族 及 外 国 均 有 不 少 交往 ， 其 中 也 有 乐舞 交流 。 断 帝 时 ， 便 派 遗 使 者 韦 
节 等 ， 出 使 西域 ， 行 至 史 国 《 今 苏联 乌兹别克 共和 国 撒 马 尔 罕 南 ， 沙 赫 里 夏 勃 兹 
“SEX, MFR. KERMA. REPENS, RR, eM 
乐舞 ， 具 体 乐 舞 形式 不 可 知 。 

AN, 冬 隋 书 * BRE PS 载 :“ 六 年 ， 高 昌 献 和 圣明 乐 光 曲 ， 帝 邻 知音 者 于 
EMIT., VATE, RED, ATH, RARE > 这 是 隋 断 各 大 业 六 
年 《610 F) 高 昌 政 权 进 献 KSI? 曲 ， 断 帝 叫 懂得 音乐 的 人 在 客 馆 里 听 他 们 
演习 ， 回 去 学 着 演奏 ， 到 来 客 正 要 献 技 的 时 候 ， 先 在 他 们 前 面 演 奏 ， 少 数 民 族 的 
来 宾 都 感到 惊奇 。 这 条 史料 记录 可 能 是 一 首 乐 曲 ， 不 是 乐舞 。 从 这 些 情况 ， 也 可 
以 看 出 中 原 宫 廷 乐 工 对 于 吸收 ， 掌 握 外 来 音乐 的 技能 是 非常 高 的 。 如 果 在 过 去 没 
有 一 定 程度 上 的 熟悉 和 了 解 ， 这 也 是 做 不 到 的 。 

《一 )“ 龟 兹 乐 ”在 中 原 内 部 的 传播 

自 “ 吕 光 灭 龟 将 ， 因 得 其 声 “2， 寺 到 隋 朝 的 建立 ， 这 两 百年 间 , <B> 
在 中 原 传播 的 过 程 中 , 已 发 生 了 变化 。 到 隋 朝 ,“ 龟 将 乐 已 发 展 成 了 “西国 包 兹 Y 
“PAEA T LER FER A EAR KE BAR "在 不 同 历史 时 期 的 传 
入 及 其 传人 中 原 后 继续 传播 的 结果 。 在 “多 波 传人 “的 过 程 中 ,“ 龟 兹 乐 "在 中 原 
不 断 扩 大 影响 ， 并 得 到 巩固 和 积淀 。 并 且 ,“ 龟 将 乐 “在 中 原 内 部 的 继续 传播 ， 也 
使 龟 兹 乐舞 在 传播 以 及 文化 融合 的 过 程 中 ， 会 增加 一 些 新 的 意义 ， 当 然 ， 也 可 能 
会 丢失 一 些 原 有 的 意义 。 正 是 这 种 文化 意义 的 改变 ， 给 西域 乐舞 的 传播 带 来 了 生 
机 ， 使 西域 乐舞 传播 本 身 在 发 展 中 具有 了 某 种 “创造 性 

KF RR “在 隋 代 的 风行 ， 据 冬 隋 书 * 音乐 志 下 的 记载 :“ 开 皇 中 (581 
一 600 年 )， 其 器 大 盛 于 间 闲 。 时 有 曹 妙 达 、 王 长 通 、 李 士 衡 ， 郭 金 乐 、 安 进 贵 等 ， 
AVE, WERS. AHNeD, Rak, (AMAL, SNARE. ” 
这 是 讲 隋 开 旦 年 间 ,“ 龟 兹 乐 ”的 器 乐 演奏 在 民间 大 为 盛行 。 当 时 有 曹 妙 达 、 王 长 
通 、 李 士 衡 、 郭 金条 、 安 进 贵 等 人 ， 都 精通 器 乐 ， 音 乐 变化 多 端 ， 并 且 经 常 一 天 
之 内 就 会 有 新 的 编 创 。 这 些 乐 人 靠 着 音乐 的 技能 ， 炫 次 于 王公 贵人 中 间 ， 一 时 人 
们 都 争 着 学 习 他 们 。 由 此 可 见 “ 龟 兹 乐 "的 广泛 影响 。 争 相 学 习 “ 龟 将 乐 x Be 
“EAR ”的 演奏 ， 已 经 成 为 当时 社会 流行 的 一 种 音乐 时 尚 。 


T BP. Pah. 
& AP ER Pea 
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二 、 唐 代 西 域 乐舞 的 传播 


(—) 西域 乐舞 的 传 入 

1. “BBR "HRA 

前 面 已 提 到 ， 西 魏 时 期 ， 已 有 “高 昌 乐 * BER, “SSR ”再 度 通过 战争 
的 传播 途径 ， 直 接 传 和 信 中原， 这 方面 明确 的 记载 ， 有 SEEP- SREP 中 所 
记 :“ 西 魏 与 高 昌 通 ， 始 有 高 昌 伎 。 我 太宗 平 高 昌 ， 尽 收 其 乐 * 相同 的 记录 ， 还 
有 冬 新 唐 书 。 礼 乐 志 十 一 乡 PAR: “及 平 高 昌 ， 收 其 乐 ” 这 都 是 讲 公 元 640 F, 
即 唐 太宗 贞观 十 四 年 , 唐 大 军火 高 昌 , 得 到 高 昌 的 乐舞 带 回 中 原 .。 Alt, “Sek” 
在 宇文 泰 辅 佐 西 魏 的 时 候 ， 西 域 的 高 昌国 归附 ， 高 昌 乐 舞 第 一 次 传人 中 原 ， 至 唐 
太宗 时 期 , “高 昌 乐 ”第 二 次 传人 ， 其 传播 途径 是 战争 传播 。 

2. “ 胡 旋 舞 7 “HES ? HRS ”在 唐 代 的 传播 

唐 代 胡 舞 风 行 。 人 们 按照 胡 舞 的 不 同 风 格 特点 ， 将 流传 在 宫 中 ， 贵 族 士大夫 
家 中 及 民间 的 各 种 胡 舞 ， 分 为 “ 健 舞 E ”两 大 类 ， 这 也 是 教 坊 乐舞 的 两 大 
类 .“ 健 舞 “PS “所 包括 的 胡 舞 ， 以 “ 胡 旋 舞 ““ 胡 腾 舞 AL “PARE ”最 为 
著称 。 这 些 胡 舞 的 表演 ， 基 本 上 属于 西域 乐舞 在 中 原 地 区 的 传播 和 流行 。 

C1) “dane ”传播 

ER “ties ” 自 西 域 等 地 的 传人 ， 史 书 中 多 有 记载 。 如 地 处 西域 的 康 国 ， 
E “FTI. AMF KI C t BKA ESIR Aea ” 
KEP? B 221 FED). ATT (719) “A, REARS. ” 
同年 “五 月 ， 史 国 献 胡 旋 女 子 及 和 葡萄酒 *“ 七 月 ， 史 国王 阿 忽 必 多 中 使 献 胡 旋 女 
RI 开元 十 七 年 《729 F) “IER, X CE) 使 献 胡 旋 女 子 三 人 及 豹 、 狮子 各 
一 CHATS? € 971)。“ 天宝 末 康 居 国 献 胡 旋 舞 *” 又 有 说 ， 胡 旋 女 “天 宝 
KREAM i 受 白 氏 长 庆 集 光 63). "AA, BRABARES 冬 胡 旋 女 光 也 
PP: “HARES, WERE. ” 

从 以 上 各 种 史料 可 以 看 出 ， 唐 代 流 行 的 “ 胡 旋 舞 ? 主要 来 自 康 国 、 史 国 和 米 
E, 乐舞 传播 的 途径 是 朝贡 传播 。 这 几 个 西域 国家 都 属于 隋唐 时 期 西域 票 特 人 “ 昭 
武 九 姓 ” PRIS “昭武 九 姓 ” 是 指 隋唐 时 期 在 今 中 亚 阿 姆 ， 锡 尔 两 河流 域 一 带 的 
九 姓 政权 ， 普 逗 的 说 法 是 康 、 安 、 曹 、 石 、 米 、 何 、 火 寻 、 成 地 、 史 九 姓 ， 皇 “ 九 
部 乐 “十 部 乐 ”中 的 “ 康 国 乐 ” 舞 踊 “和 急 转 如 风 ” 就 是 “ 胡 旋 舞 * 早 在 南北 


p 转 引 自 赵 文 润 : #$ 隋 唐 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 %} » 载 $ 陕 西 师范 大 学 学 报 #， 西安 ，1997 年 第 1 期 。 
2 OM: $ 中 外 音乐 交流 史上 ， 湖 南 教 育 出 版 社 ， 长 沙 ，1999，P57~58. 
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朝 时 期 ,“ 康 国 乐 "就 已 传人 我 国 中 原 地 区 。 但 “ 胡 旋 舞 “的 盛行 ， 却 是 在 唐 代 天 
宝 年 间 。 © 

“ 胡 旋 舞 ”的 表演 非常 具有 特色 , BH ATS? 载 :“ 又 有 胡 旋 舞 ， 
本 出 康 居 ， 以 旋转 便捷 为 巧 ， 时 又 尚之 REFS (WEF 7142F) 以 后 ， 本 来 出 
于 康 居 国 的 “ 胡 旋 舞 把 旋转 得 快 作为 技巧 ,一 时 都 很 风行 。 另 外 在 白居易 和 元 
积 写 的 <tt> 诗 中 ， 都 有 对 “ 胡 旋 舞 ”表演 的 精彩 描写 。“ 胡 旋 舞 ”在 唐 代 的 
壁 行 ， 其 表演 者 有 各 个 阶层 的 人 。 唐 明 皇 的 宠 妃 杨 玉环 、 节 度 史 安 禄 山 、 贵 威武 
延秀 武则天 的 侄子 ， 安 乐 公主 的 丈夫 2 都 是 舞 冬 胡 旋 少 的 能 手 。 对 西域 乐舞 的 
出 色 胡 演 ， 使 这 些 人 具有 特殊 的 身份 而 受到 统治 者 的 宠爱 。 看 来 ， 这 种 乐舞 在 各 
个 阶层 都 较 流 行 。 

22“ 胡 腾 舞 ”的 传播 

“ 胡 腾 舞 ” 源 于 中 亚 “ 了 昭武 九 姓 “中 的 石 国 ,在 唐 代 ,“ 胡 腾 舞 “也 盛 极 一 时 。 
对 于 “ 胡 腾 舞 “的 描写 ,唐诗 中 有 两 篇 作 了 相当 集中 的 描写 。 其 一 篇 是 刘 言 史 气 王 
中 承 宅 夜 观 舞 胡 腾 》 诗 : 


石 国 胡 儿 和 人 少见， 
R REIER, 
FAH Fale ze, 
跳 身 转载 宝 带 鸣 ， 
PORRSC Ss She 
ALES ATR SARE, 
BARRE, 
另 一 篇 是 李 端 的 KHAS) L> VF: 
胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 
MBAS, 
帐 前 跪 作 本 音 语 ， 
安西 旧 牧 收 泪 看 ， 
Wao) Bese, 
醉 却 东 倾 又 西 倒 ， 
IMT Aa AT, 
丝 桐 忽 奏 一 曲 终 ， 


足 舞 尊 前 急 如 乌 ， 
县 细 胡 衫 双 袖 小 ， 
西 顾 忽 思乡 路 远 ， 
FEHR TRACK. 
i 65 ESS. 
傍 拂 轻 伦 下 红 烛 ， 
ARE (CURA . 


肌肤 如 玉 鼻 如 锥 ， 
葡萄 长 带 一 边 垂 ， 
牛 钳 摆 袖 为 君 舞 ， 
洛 下 词 人 抄 曲 与 ， 
红 汗 交流 珠 帽 偏 . 
双 靴 柔弱 满 灯 前 ， 
反手 叉腰 如 却 月 . 
鸣 鸣 画 角 城 头发 ， 


T ERD: (PEL) 隋唐 五 代 部 分 Ys 文化 艺术 出 版 社 ， ALR» 19875 P8. 
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胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 故 乡 路 断 知 不 知 ? 

以 上 两 首 诗 中 ， 对 “ 胡 腾 舞 ”表演 者 的 装束 、 和 舞姿 和 音乐 作 了 非常 生动 的 描 
写 ， 其 表演 节奏 “和 急 踏 ”而 动作 以 蹲 、 踏 、 跳 、 腾 为 主 。 其 伴奏 音乐 有 横 笛 、 王 
但 等 丝竹 乐器 演奏 的 乐曲 。 就 “ 胡 腾 舞 “和 “ 胡 旋 舞 ”的 区 别 来 讲 ， 舞 姿 的 不 同 ， 

个 是 “ 腾 ”和 急 踏 的 跳 腾 ， 一 个 是 “ 旋 RAE. AN, WEL ERK 
宅 夜 观 舞 胡 腾 诗 中 “ 石 国 胡 儿 人 少见 “ 句 ， 也 提供 了 这 样 的 信息 ， 即 “ 胡 腾 舞 ” 
的 原生 地 是 石 国 。 

“ 胡 腾 舞 ”在 中 原 传播 的 最 早 记录 ， 目 前 没有 发 现 。 北 齐 (公元 550-577 F) 
莫 出 土 过 两 个 舞蹈 次 壶 , 一 个 是 河南 安阳 范 粹 墓 出 土 的 黄 釉 次 局 壶 ?， 上 有 五 人 组 
成 的 乐舞 场面 ， 乐 舞 人 都 是 高 鼻 深 目 ， 身 穿 胡 服 的 西域 人 。 另 一 个 传世 的 北齐 次 
壶 8， 也 有 一 组 乐舞 图 ， 耸 草 纹 中 有 七 个 西域 乐舞 人 像 。 这 两 个 壶 上 和 舞 人 的 舞姿 ， 
都 具有 “ 胡 腾 舞 ”的 某 些 特点 ， 与 唐诗 中 冬 胡 旋 舞 # 的 描写 非常 契合 。1952 年 在 
西安 东 郊 发 掘 的 唐 代 苏 思 勋 幕 《745 F) 中 ， 有 一 幅 乐 舞 壁 画 ( 参 见 所 中 国 古代 舞 
路 史话 光 图 58 六 ， 其 舞姿 据 考 证 是 西域 传 入 中 原 的 冬 胡 腾 舞 多 南北 朝 时 期 ,“ 胡 
舞 “已 在 中 原 流行 ， 而 “ 胡 腾 舞 ”主要 盛行 于 唐 代 . 

C3) “本校 舞 ”的 传播 

“TRE ERT Raa Nhe. PR. “A CED, RAR. A 
配 折 、 日 赫 时 ， 汉 大 宛 北 骂 也 。*3 据 向 达 先 生 考证 ,“ 配 枝 舞 “是 从 西域 石 国 传 入 
FRAY. ERRE “Ses SS, RPA “ERE “类 8 

唐人 的 诗篇 中 有 很 多 描写 “ 配 枝 舞 “的 佳 句 。 这 些 诗作 常常 宇 到 动人 的 鼓 声 ， 
Al: “FAAEA, ERISA; “RE RIS, 汗 透 罗 衣 雨 点 花 ” 
2 CARD 初出 鼓 声 招 PE, “AGRE MSE CARS”, GS ANEA “r 
舞 “ 是 在 鼓 声 伴奏 下 出 场 、 起 舞 的 ， 其 舞 路 必然 具有 节奏 鲜明 、 气 氛 热 烈 、 风 格 
ERD mR. EIK QUA bho? 中 有 “ 缓 遮 檀 口 唱 新 词 “之 句 ， 由 此 可 知 
“TEASE ”表演 间 有 歌唱 的 段落 。 


PSMA. ETT. RA: {Eh EHRE 浙江 教育 出 版 社 ， 杭州 ，2001 ，P84. 
名 OMA. ETT. WRA (PERS). 浙江 教育 出 版 社 ， 杭州，2001，P85. 
多 王 克 芬 编著 : (ARABS. ARB RUM» 北京 ，1980. 
Cae» Pate. 
& 赵 文 润 : $ 隋 唐 时 期 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ， 载 《陕西 师范 大 学 学 报 $， 西安，1997 年 第 1 期 。 
® 白居易 : (oie. 
T Rim: (MRA 
o 章 孝 标 : (ote. 
* 杨 巨 源 : (SAW AHEAD. 
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“ 酉 枝 舞 “传人 中 原 以 后 ， 在 广泛 、 长 期 的 流传 中 已 逐渐 发 展 变化 ， 从 保持 
原 有 民族 风格 的 单 人 <i>, 到 由 二 人 表演 的 “ 双 析 梳 ” 还 有 儿童 舞蹈 冬 屈 
Wis (RIE SERD. FRET ROR MST, Ri? 不 属 “ 健 舞 “ 类 ， 而 
属 “ 软 舞 “ 类 。 

ER “thE ”流行 很 广 ， 除 京都 长 安 外 ， 常 州 、 杭 州 、 洪 州 (南昌 2、 潭 州 
长 沙 )、 四 川 等 均 有 人 表演 “ 配 校 舞 “ 

3. 西域 歌舞 戏 的 传 入 

唐 代 的 乐舞 表演 中 ， 很 大 一 部 分 是 表现 某 种 风格 和 比较 单一 情绪 的 乐舞 。 另 
有 一 些 是 歌 ， 舞 、 戏 三 者 相 结合 ， 能 表现 一 定 的 故事 情节 与 人 物 的 歌舞 戏 ， 和 西 
域 乐舞 相关 的 歌舞 戏 是 EKAP 

< 旧 唐 书 * 音乐 志 博 中 记载 :“ 歌 舞 戏 ， 有 冬 大 面 久 GRAD SARA 
“E Of 子 ”等 戏 。 玄 宗 以 其 非 正 声 ， 置 教 坊 于 禁 中 以 处 之 。……， SRA? 出 
西域 。 胡 人 为 猛兽 所 只 ,其 子 求 兽 杀 之 ， 为 此 舞 以 像 之 也 “* 这 条 史料 记载 的 是 在 
歌舞 戏 中 ， 有 出 自 西域 的 冬 拨 头 为 其 内 容 表现 一 个 西域 人 被 猛兽 吃 了 ， 他 的 儿子 
找到 猛兽 把 他 杀 掉 。 这 种 歌舞 戏 的 表演 形式 ， 玄宗 (SMB) 因为 它们 不 是 雅 乐 ， 
设置 教 坊 放 在 富里。 另外 , 冬 乐府 杂 录 ， RRA PR: “KAA 一 一 昔 有 人 父 
Agia, 2ZCUSRRP. WA, RHE. KARA, RK HIF, 
盖 遭 来 之 状 也 。” 

SRA? 又 叫 冬 拔 头 多 GHA 是 唐 代 具 有 代表 性 的 歌舞 戏剧 目 之 一 。 这 些 
带 有 故事 情节 的 歌舞 ， 已 经 具备 了 后 世 戏 曲 的 雏形 ， 是 后 世 戏 曲艺 术 的 萌芽 。 

唐 代 西 域 传 和 的 歌舞 戏 ， 具 有 代表 性 的 是 这 种 能 表现 一 定 的 故事 情节 与 人 物 
WI SRAZ 此 外 ， 还 有 一 种 风俗 歌舞 游戏 一 一 冬 泼 寒 胡 戏 少 和 “或 者 唱 说 王妃 公 
主 的 心情 容貌 ， 或 者 编列 王公 贵族 的 名 称 形 质 ， 歌 唱 舞蹈 ， 称 为 “合生 * ”的 民 
间 歌 舞 形式 也 便 在 唐 代 的 一 段 时 期 内 流行 。 

(二 》 唐 代 西 域 乐 舞 在 中 原 地 区 的 内 部 传播 

1. 唐 代 西 域 乐舞 的 流行 

早 在 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 因 西域 乐舞 大 量 传人 和信， 人们 对 不 同 地 区 来 源 的 乐舞 ， 
除了 仍 以 “ 胡 乐 *“ 胡 和 舞 ”称呼 外 ， 从 史料 看 ， 大 都 是 以 传 入 中 原 的 西域 乐舞 所 
在 国 或 地 区 的 名 称 来 称呼 ， 其 中 主要 有 “天 等 乐 *“ 龟 效 乐 、“ 西 凉 乐 、“ 踢 勒 
AY “BR YY “eek ““ 康 国 乐 ““ 悦 般 国 鼓舞 ”等 西域 乐舞 。 
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唐 时 ， 西 域 乐舞 更 是 风行 一 时 。 在 唐诗 中 多 有 反映 ， 如 王建 RNIT id: 
“ 城 头 山 鸡 鸣 角 角 ， 洛 阳 家 家 学 胡 乐 T CAH id: “EMAAR, £ 
笋 腥 脐 满 咸 洛 ， 女 为 胡 妇 学 胡 妆 ， 伎 进 胡 音 务 胡 乐 , ARS 声 忧 多 咽 绝 , 入 春草 
噬 少 罢 长 萧 索 ,， 胡 音 胡 骑 与 胡 妆 ， 五 十 年 来 竟 纷 泊 . “这 些 诗作 生动 地 反映 了 胡 乐 
新 声 风靡 中 原 的 盛况 。 

月 唐 时 期 , 人们 在 观念 中 , 除了 保留 魏 晋 南北 朝 时 期 对 “天 等 乐 、“ 龟 兹 乐 、 
“ 西 闹 乐 ““ 足 勒 乐 ““ 安 国 乐 ““ 高 昌 乐 *“ 康 国 乐 ”这些 乐舞 的 概念 以 外 ， 
由 于 西域 乐舞 的 传播 已 经 达到 相当 普 融 的 社会 化 程度 ， 因 此 ， 这 时 人 们 对 西域 传 
入 的 音乐 舞 路 ， 就 会 简单 地 以 “ 胡 乐 "来 称谓 ， 昌 然 这 只 是 一 个 泛称 ， 但 是 却 包 
含 了 当时 人 们 对 西域 各 地 区 乐舞 风格 特点 的 总 体 认识 。 

史料 中 ， 对 西域 的 乐舞 风格 和 特点 多 有 描述 。 如 “ 丛 胡 旋 舞 多 本 出 康 居 ， 以 
旋转 便捷 为 巧 ， 时 又 尚之 *。 还 有 白居易 所 作 气 胡 旋 女 为 “ 胡 旋 女 ， 胡 旋 女 ， 心 
应 弦 ， 手 应 鼓 ， 弦 鼓 一 声 双 袖 举 ， 回 雪 球 飘 转 莲 舞 2 前 引 有 关 冬 胡 腾 舞 的 两 首 
唐诗 李 端 的 KHAS), SUS SPAY KE PRE RUS) 也 反映 了 这 类 乐舞 
的 风格 和 流行 。 

唐人 很 多 描写 拟 配 枝 舞 2 的 诗篇 中 ， 常 常 写 到 动人 的 鼓 声 ， 如 :“ 平 铺 一 合 锦 
FA, ERISA Bate ”时 “ 鼓 众 残 拍 腰身 软 ， 汗 透 罗 衣 雨点 花 “2 “ CID 
初出 鼓 声 招 “2 “ARAME 冬 要 梳 少 ”2 等 等 。 充 分 证 明 CRE 是 在 鼓 声 
伴奏 下 出 场 、 起 舞 的 ， 其 舞 踊 必然 具有 节奏 鲜明 、 气 所 热烈 、 风 格 健明 的 特点 。 
EIKT QUATRE AO PA SRE Sis “之 句 ， 由 此 可 知 SES 表 
演 中 间 还 有 歌唱 的 段落 。 

以 上 材料 可 以 看 出 ， 经 魏 晋 南北 朝 到 隋唐 ， 随 着 乐舞 种 类 及 数量 的 增加 ， 西 
域 乐舞 在 中 原 长 期 ， 广 泛 的 流传 中 ， 不 仅 形 成 有 各 自 的 风格 特点 ， 并 且 和 人们 对 西 
域 乐舞 的 种 类 与 特点 也 有 了 更 进一步 的 认识 ， 对 西域 各 地 区 乐舞 风格 的 差异 也 有 
更 多 的 了 解 。 唐 代 胡 舞 的 风行 ， 人 们 已 能 够 将 “ 胡 旋 舞 “、“ 胡 腾 舞 、“ 析 权 舞 ” 
按照 乐舞 的 风格 特点 进行 区 别 。 有 关 西 域 乐 舞 的 流行 , 诸如 唐 明 皇 的 宠 妃 杨 玉 环 、 
节 度 史 安 禄 山 、 贵 威武 延秀 【武则天 的 侄子 ， 安 乐 公主 的 丈夫 这 些 上 层 人 物 都 
是 舞 “ 胡 旋 ”的 能 手 ， 那 么 ， 西 域 乐舞 在 社会 音乐 歌舞 活动 中 的 流行 会 是 一 种 什 
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么 样 的 状况 ， 也 是 可 想 而 知 的 。 

2. 西域 乐舞 在 中 原 及 边远 地 区 乐舞 中 的 存在 和 影响 

C1) “aR ”因素 在 冬 破 阵 乐 中 的 存在 

冬 破 阵 乐 光 是 唐 代 立 部 使 、 坐 部 伎 中 很 有 影响 的 一 部 乐舞 。 CARERS 虽然 采 
用 了 中 原 传统 武 舞 形式 编 创 ， 但 是 其 伴奏 乐曲 部 分 则 吸收 了 明快 、 健 朗 的 龟 兹 音 
乐 成 分 ， 乐 舞 表演 气势 豪 壮 ， 主 要 用 以 歌颂 唐 太宗 李世民 统一 国家 的 武功 。 晚 唐 
成 书 的 冬 乐府 杂 录 为 JF CARIES JIA “ake ”可 能 就 是 因为 它 的 伴奏 音乐 ， 
具有 龟 兹 风味 。 这 是 着 重 从 音乐 风格 的 角度 所 作 的 类 属 划分 。 这 也 说 明 在 唐人 眼 
中 , 4 破 阵 乐 中 的 龟 兹 乐 因素 是 相当 突出 的 。 

2“ 龟 北 乐 "因素 在 KIB PEE 

AK 冬 南 诏 奉 圣 乐 的 情况 , IB: 德 宗 本 纪 人 中 记载 :“ 十 六 年 春 正月 
RFA, ven 南 诏 献 信奉 圣 乐 SH, LAT BR > 4 旧 唐 书 * BRE? 
中 记载 ';“ 贞 元 十 六 年 正月 ， 南 诏 异 牟 寻 作 拟 奉 圣 乐舞 因 韦 罕 以 进 * 同样 的 内 
DTN, 拟 唐 会 要 2 从 33 载 :“ 南 诏 乐 , 贞 元 十 六 年 正月 , MARE SRE RE, 
因 西 川 押 云 南 把 国 使 韦 举 以 进 。 特 御 馆 德 殿 以 观 之 * 

南 诏 是 唐 的 落 国 ， 在 今 云 南 地 区 。 唐 朝 初 年 ， 南 诏 与 唐 朝 关系 密 切 ， 经 常 遗 
使 赠 物 , 这 是 贞 元 十 六 年 (800 F) 的 事 。 南 诏 王 异 件 寻 欲 向 唐 朝 献 “ 夷 中 歌 "COS 
诏 地 区 的 民族 民间 歌曲 )， 表 示 归 附 友 好 之 诚意 ,在 剑 南 节 度 使 韦 罕 的 支持 下 ， 吸 
收 了 其 他 兄弟 民族 的 乐舞 ， 编 制 成 所 南 诏 奉 圣 乐 2 到 长 安 献 演 。 王 克 芬 根据 所 新 
BBY “ 礼 乐 志 “及 “南蛮 传 “中 的 材料 ， 对 气 南 诏 奉 圣 乐 罗 的 有 关 情 况 作 了 总 结 。 
材料 中 叙述 了 一 组 规模 庞大 . 人数 众多 ., 由 多 段 乐舞 曲 组 成 的 表演 队 舞 :“ 凡 乐 (. 乐 
段 或 乐曲 ;三 十 ,《 乐 ) 工 百 九 十 六 人 ， 分 四 部 : 一 、 龟 兹 部 ， 二 、 大 鼓 部 ， 三 、 
胡 部 ， 四 ， 军 乐 部 。” ?材料 中 对 各 部 使 用 的 乐器 及 乐舞 表演 形式 都 有 记录 。 

为 什么 科 南 诏 奉 圣 乐 光 中 会 有 “ 龟 兹 部 “与 “ 胡 部 ”? 原来 ， 这 里 的 “ 龟 北 
BRY “HARR ”都 是 唐 赐 南 诏 的 。 对 这 一 情况 所 新 唐 书 * BAe? 和 新 唐 书 * 南 
变 列 传 上 2 都 有 记载 。 

SIEB Afs 载 :“ 此 先 君 归 国 时 ， 皇 帝 赐 胡 部 、 龟 兹 音声 二 部 , 今 开 
CHR, HEZAKE * SAHEB :南蛮 列传 上 记载 基本 相同 , 这 是 贞 元 十 年 (794 
年 ) 唐 朝 派出 袜 部 郎中 兼 御 使 中 丞 袁 滋 为 特使 ， 册 封 异 件 寻 为 南 诏 王 ， 并 赐 以 金 
印 。 南 诏 王 异 牟 寻 在 宴请 使 者 时 讲 , 其 已 故 的 父亲 , SSAA, “BAR” 
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二 部 ,现在 乐 工 们 差不多 全 死 了 ， 只 有 两 人 还 活着 。 这 条 史料 说 明 唐 代 的 胡 部 乐 、 
“AAR ”人 鲁 作为 大 唐 权 利 的 象征 , 赐 与 南 诏 ， 西 域 乐 舞 因此 也 传 到 边远 的 云南 
地 区 。 

到 了 页 元 十 六 年 , 冬 南 诏 奉 圣 乐 光 又 到 长 安 献 演 。 韦 振 以 五 种 不 同 的 调式 、 多 
种 乐舞 形式 表演 气 南 诏 奉 圣 乐 加 SHAB LRE R: mnh, MARE 
寻 遗 使 谐 剑 南 西 川 节 度 使 韦 罕 ， 寞 欲 献 夷 中 歌曲 ， 且 倒 又 国 进 乐 。 罕 力作 CIA 
奉 圣 乐 为 用 黄 钟 之 均 ， 舞 六 成 ， 工 六 十 四 人 ， 赞 引 二 人 ， 序 曲 二 十 八 琶 ， 执 羽 而 
舞 冬 南 诏 奉 圣 乐 放 字 ， 曲 将 终 ， 雷 鼓 作 于 四 隅 ， 舞 者 此 拜 ， 金 声 作 而 起 ， 执 羽 稽 
5. URSA. Sit, DG. MAA. HRH, SLS, AAR, 
商 之 宫 ; 2AA, AZS; MAM, Aa: BASS, PZB. EXX 
杂 ， 不 足 复 纪 ， 德 宗 阅 于 麒 德 殿 ， 以 授 太 常 工人 ， 自 是 殿 庭 宴 则 立 奏 ， 宫 中 则 坐 
奏 % 

这 时 的 冬 南 诏 奉 圣 乐 为 虽然 表演 者 身 穿 南 诏 民族 服装 ， 创 作 也 是 以 南 诏 乐舞 
为 基础 ， 但 在 表演 形式 上 采用 了 中 原 的 “ 字 舞 ”形式 ， 并 且 吸 收 了 玄宗 时 鲁 赠 给 
南 诏 的 龟 兹 乐 及 胡 乐 成 分 ， 排 练 成 大 型 多 上段 歌 舞 气 南 诏 奉 圣 乐 加 ?是 南 诏 向 大 唐 
的 献礼 ， 为 了 表达 一 种 文化 的 认同 心态 ， 氛 以 在 其 乐舞 构成 中 加 进 了 龟 兹 乐 和 胡 
乐 的 成 分 。 这 是 鱼 兹 乐 和 胡 乐 在 唐 初 作为 权利 与 友好 的 象征 ， 传 到 南 语 后， 又 经 
过 多 年 的 传播 ， 演 变 ， 为 南 诏 当地 的 民族 民间 乐舞 所 吸收 ， 重 又 形成 的 一 个 新 的 
乐舞 形式 。 这 时 ， 通 过 所 南 诏 奉 圣 乐 重新 传 回 的 龟 兹 乐 因素 ， 也 是 经 过 文化 变 
异 的 一 种 表演 形式 ， 与 最 早 由 西域 传人 中 原 的 龟 兹 乐 ， 以 及 由 唐 传人 南 诏 的 龟 效 
乐 ， 其 文化 信息 在 往返 的 传播 中 ， 实 际 上 已 经 产生 相当 的 变异 了 . 

3. CHR DKAD 创作 中 胡 乐 传播 的 因素 以 及 胡 、 汉 乐 的 融合 

冬 圳 党 羽衣 曲 光 是 唐 代 大 曲 中 的 法 曲名 作 ， 简 称 冬 圳 党 多 冬 圳 党 羽衣 舞 少 是 
根据 KERHD 编排 的 、 包 括 器 乐 ， 歌 曲 和 舞 踊 表演 形式 ， 结 构 复 杂 庞 大 的 
MAER Fm. SARIKA? BHX SERIK 常 在 宫廷 和 贵族 士 
大 夫 的 宴会 中 表演 。 这 是 一 部 艺术 性 较 强 ， 艺 术 水 平 较 高 的 作品 。 杨 贵妃 表演 的 
震 党 羽衣 有 舞 ， 当 时 最 为 著称 。 唐 代 诗 人 的 诗作 中 ， 有 不 少 对 霓裳 羽 衣 有 舞 2 的 
SA. 歌声 、 乐 声 的 描写 。 其 中 白居易 这 样 写 道 ,“ 千 歌 万 舞 不 可 数 ， 就 中 最 爱 需 
me, 7S 

SRIK ABBR. KASHAR, ARAARA, Kem 
r ERD: (PES) 隋唐 五 代 部 分 文化 艺术 出 版 社 ， 北京 ，1987，P165~166. 
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命名 的 由 来 。 它 采取 这 种 外 在 形式 ,是 由 于 在 内 容 方面 表现 羽化 飞升 的 道教 思想 。 
这 一 点 和 唐 明 皇 特别 崇 奉 道教 有 关 。 

冬 赵 党 羽衣 曲 为 何人 所 作 ， 说 法 不 一 。 根 据 史料 情况 大 体 归纳 有 三 种 ， 

Cl) 西 凉 进 献 说 。 

新 唐 书 * 礼 乐 志 十 二 少 载 :“ 河 西 节 度 使 杨 敬 述 献 CSR + ike 
MAAKE., ME < 需 党 羽衣 曲 将 毕 ， 引 声 益 缓 “ 

乐府 诗 冬 婆罗 门 光 题解 :“ 商 调 曲 。 开 元 中 ， 西 凉 节 度 使 杨 敬 述 进 ， 天 宝 十 三 
年 改 为 冬 圳 党羽 衣 曲 少 。 

这 一 说 法 认为 所 过 党 羽衣 曲 》 为 河西 节 度 使 杨 敬 述 进 献 。 

(2) 唐 辫 宗 创制 说 。 

刘 梦 得 :“ 开 元 天 子 万 事 足 ， 惟 惜 当年 光景 促 。 三 乡 陌 上 望 仙 山 ， 归 作 冬 需 党 
JIT RAS aa aa 

另外 还 有 一 些 诗作 中 也 有 提 到 ,这 一 说 法 认为 过 党 羽衣 曲 乡 为 唐 辫 宗 所 作 。 

(3) 唐 辫 宗 得 之 于 月 宫 ， 根 据 西 凉 进 献 婆罗门 曲 》 创制 加 工 说 。 

ABS SERTA MASSER S, HABA LEB, FEAR. 
归于 天 半 ， 尚 闻 仙 乐 。 后 上 归 ， 且 记忆 其 半 ， 逆 于 第 中 守之 。 会 西 凉 都 督 杨 敬 述 
进 科 婆罗门 曲 多 与 其 声调 相符 。 遂 于 月 中 所 闻 为 之 散 序 ， 用 敬 述 所 进 曲 作 其 腔 ， 
而 名 冬 需 尝 羽衣 多 法 曲 “ 

王 灼 GS 8h) B=: “ABS, Hemet Ceo HD 明 皇 润色 ， 
又 为 易 美 名 ， 最 明白 无 疑 。 

这 一 说 法 认为 SERAK? 的 创作 ， 是 唐 明 皇 在 飘逸 漫游 的 梦幻 境界 中 乐 
BRIER, REAR KASD 进行 创作 和 加 工 ， 完 成 了 KBR RK 
曲 加 大 部 分 人 认为 这 一 观点 还 是 比较 可 信 的 。 

冬 霓裳 羽衣 曲 少 由 谁 创作 ? 天 宝 十 三 载 太 常 村 更 改 曲名 ， 其 中 包括 入 婆罗门 
KA Ce RAR ide, AST SRR KD 的 关系 如 何 ? 现代 学 者 
也 多 有 争论 。 

冬 唐 会 要 少 卷 三 三 记载 :“ 天 宝 十 三 年 ， 改 诸 调 名 ， 改 冬 婆罗 门 多 ASRR 
KD? SEST 改 为 <BR, 该 如 何 看 待 这 一 历史 事件 ? 那么 ， 唐 代 的 音 
乐 生活 ， 在 天 宝 十 三 载 究竟 发 生 了 什么 变化 呢 ? 所 新 唐 书 * 礼 乐 志 十 二 多 Pick: 
“开元 二 十 四 年 , 升 胡 部 于 堂上 。 而 天 宝 乐曲 ， SL! BORN SPNA 


T BXA : # 中 外 音乐 交流 史 让 ， 湖 南 教 育 出 版 桂 ， 长 沙 ，1998，P80. 
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SEHEM? ZX. 后 又 诏 道 调 法 曲 与 胡 部 新 声 合作 。” 这 条 史料 记载 的 是 开元 二 十 四 
年 736 年 ”， 把 民族 和 外 来 的 乐 部 提升 为 堂上 的 坐 部 伎 。…… 后 来 又 诏 合 道 调 ， 法 
曲 同 民 族 和 外 来 乐 部 的 新 音调 联合 演奏 。 其 中 “ 道 调 法 曲 是 汉 魏 之 汉族 音乐 所谓 
诸 夏 之 声 ; 所 延续 下 来 之 俗 乐清 乐 )， 与 初 唐 俗 乐 化 之 胡 乐 融合 而 成 的 音乐 ，“ 而 
“ 胡 部 新 声 `' 即 指 玄宗 朝 前 后 自 河西 输入 的 印度 音乐 , 波斯 音乐 及 中 亚 音乐 。 晨 玄 
宗 时 “又 有 新 声 自 河西 至 者 ， 号 胡 音 声 “,，“ HS’. ， 如 岸 边 成 雄 所 考 ， 力 属 
‘ 胡 部 新 声 ” ”SS。 这 样 ,，“ 胡 部 新 声 ”由 “河西 “ 传 来 ， 属 于 西域 乐舞 。 

“ 胡 部 新 声 " 福 唐 代 的 传 入 鲁 产 生 不 小 的 影响 。 SREB SREP Pick: 
“又 有 新 声 河西 至 者 ， 号 胡 音 声 ， 与 “ 龟 效 乐 ““ 散 乐 ” 俱 为 时 重 ， 诸 乐 威 为 之 
DR: 相同 的 史料 另 见 冬 新 唐 书 ， 礼 乐 志 十 二 少 中 记载 :“ 有 新 声 自 河西 至 者 ， 
号 胡 音 ， 龟 兹 散 乐 音 为 之 少 息 * 至 玄宗 朝 ， 胡 乐 的 传人 又 有 了 新 的 高 潮 。 

C25 > 由 玄宗 朝 时 河西 节 度 使 杨 敬 述 进 献 ， 应 属于 西域 乐舞 ， 也 应 属 
于 这 一 时 期 传 入 的 “ 胡 部 新 声 ”之 列 。 过 党 羽衣 曲 》 的 创作 ， 是 唐 明 皇 根据 西 凉 
进 献 的 所 婆罗门 曲 闪 进行 创作 和 加 工 完成 的 ， 可 以 视 为 西域 乐舞 和 “ 道 调 、 法 曲 ” 
相 结 合 的 产物 。 

所 新 唐 书 * 礼 乐 志 十 二 光 中 记载 :“ 开 元 二 十 四 年 ， 升 胡 部 于 堂上 。 而 天 宝 乐 
HH, AWA, E CRMA ND SHM 之 类 。 后 又 诏 道 调 法 曲 与 胡 部 新 
声 合作 * 记载 了 开元 二 十 四 年 升 胡 部 于 堂上 , 这 标志 着 胡 乐 在 宫廷 中 的 地 位 有 所 
提高 ， 至 天 宝 十 三 载 ， 由 皇帝 的 诏 仿 ， 使 胡 部 【新 声 ; 和 道 调 法 曲 合 作 ， 进 一 步 
提高 了 胡 乐 的 地 位 ， 促 进 中 唐 时 期 西域 乐舞 与 汉族 传统 乐舞 的 相互 融合 并 形成 新 
的 乐舞 形式 。 唐 代 胡 部 与 传统 的 道 调 、 法 曲 同 在 宫廷 演奏 ， 意 味 着 胡 部 与 唐 代 统 
治 者 所 特别 重视 的 道 调 ， 法 曲 同 台 演 出 ， 说 明 在 观念 上 胡 部 与 道 调 、 法 曲 有 同等 
的 地 位 。 对 其 文化 价值 的 承认 ， 就 好 上 比 今天 美声 与 通俗 ， 高 雅 音乐 与 流行 音乐 同 
台 演 出 ， 反 映 的 是 在 开放 的 时 代 多 元 文化 现象 。 

“ARETE, WAA, KCBS? X LBA”, RETR 
的 事件 , 不 能 孤立 地 来 看 , 它 与 整个 中 唐 时 期 的 乐舞 发 展 形势 密切 相关 。< 过 党羽 
衣 有 舞 z 应 看 作 是 西域 乐舞 和 统治 阶级 喜爱 的 汉族 传统 乐舞 结合 的 产物 的 典型 代表 ， 
也 是 西域 乐舞 与 汉族 传统 乐舞 的 融合 达到 了 某 种 高 峰 。 此 时 的 西域 乐舞 不 仅 是 登 


CR 序 : 怀 唐 辫 宗 是 BAKA) HFAB? N R # 中 国 音 乐 学 y， 北京 ，1987 年 第 4 期 。 
2 姜 伯 勤 : $ 敦 煌 悉 磨 遮 为 苏 摩 遮 乐舞 考 #， 载 4 敦煌 研究 $， 兰州 ，1996 年 第 3 期 。 

8& (eB: BRI). 

PR 序 : 怀 唐 辫 宗 是 (BER) NST). CPR S RSI. Ibm, 1987 年 第 4 期 。 
多 (Bae) BE, 
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堂 人 室 ， 进 入 大 雅之 堂 ， 而 是 为 统治 阶级 所 喜爱 ， 西 域 乐 舞 已 经 通过 “文化 化 
的 过 程 ， 而 化 成 为 主体 文化 的 组 成 部 分 。 有 入 婆罗 门 光 改名 为 BERD, 是 西域 
乐舞 与 汉族 传统 乐舞 融合 的 结果 ， 融 合 所 产生 的 新 的 形式 ， 已 完全 为 中 原 人 民 氛 
认同 和 接受 。 按 照 一 般 认 识 事 物 的 经 验 ， 对 一 新 生 事物 的 认识 ， 是 在 有 充分 的 了 
解 与 接受 后 ， 才 会 对 此 事物 冠 以 自己 喜爱 和 熟悉 的 名 称 的 。 因 此 ， 可 以 认为 ， 天 
宝 年 间 诸 外 来 乐曲 的 改名 ， 从 其 文化 意义 上 来 看 ， 是 外 来 乐舞 文化 与 汉族 传统 乐 
舞 文 化 融合 、 认 同 的 结果 ， 其 反映 的 是 大 唐 多 元 乐舞 文化 的 进化 与 整合 


=. 西域 乐舞 的 传人 与 宫廷 “部 乐 伎 ” 的 乐舞 组 织 形式 


《一 ) “tik ”与 西域 乐舞 

SEP ERGP 记载 :“ 始 开 皇 初 定 售 ， 置 七 部 乐 , 一 日 “ 国 伎 ” ， 二 日 
TA, ZA ‘ait. BA ‘ASR. FA ‘RE. NA ‘BRR’, 
CA ‘MRR. XARSHA RE. Bt. AR. MS. AHSR "KR 
条 史料 记载 的 是 隋 开 皇 初 年 【元 年 为 581 年 )， 下 兮 设 置 的 七 部 乐 情 况 。 其中“ 国 
位 Rie “PRR SRE I RB TB eB ES: “RR” 
Ble “Tak ”由 汉 魏 时 的 清 商 乐 发 展 而 来 ， 属 中 原 地 区 传统 乐舞 ; “高 丽 仗 “是 
传 和 中原 的 、 古代 居住 在 鸭绿江 冶 岸 朝鲜 族 先 人 的 民间 乐舞 ;“ 文 康 伎 MARS 
时 代 ， 为 悼念 晋 明 穆 皇 后 的 哥哥 记 亮 而 作 的 带 着 假 面 表演 的 乐舞 。 

月 初 设置 的 “七 部 乐 "中 ， 有 四 部 都 属 西域 乐舞 ,“ 七 部 乐 "是 在 南北 朝 时 期 
大 量 西域 乐舞 传人 的 基础 上 ， 结 合 中 原 地 区 传统 乐舞 “ 清 商 伎 ”以 及 “高 丽 伎 ” 
和 “文康 伎 ”所 创制 的 一 种 大 型 乐舞 表演 形式 。 以 朝廷 的 命令 设置 的 “七 部 乐 ， 
以 七 部 乐 组 成 一 整套 “部 乐 仗 "表演 组 织 形式 。 这 种 固定 的 乐舞 组 织 形式 ， 使 乐 
舞 表演 更 加 制度 化 和 系统 化 , 具有 了 较为 稳定 的 组 织 形态 。 ”七 部 乐 “在 活动 方式 
上 ,， 也 具有 “开放 性 “的 体制 。 ”七 部 乐 “的 形成 ， 是 前 期 传 入 的 包括 西域 乐舞 在 
内 的 各 方 乐 舞 ， 在 “部 乐 倒 ”框架 内 的 总 结 。 

西域 乐舞 在 “部 乐 仗 ” 中 所 占 的 比例 之 重 ， 不 是 单单 从 数字 的 多 少 来 看 。 这 
是 因为 ， 隋 代 “ 部 乐 仪 ”的 形成 ， 不 是 一 个 朝代 就 促成 的 ， 它 是 历代 乐舞 传播 、 
融合 的 结果 。 我 们 在 今天 评价 隋唐 形成 的 “部 乐 仗 ”时 ， 不 能 简单 地 认为 这 只 是 
一 个 朝代 设置 的 “部 乐 仪 ”形式 、 或 者 说 是 一 个 乐舞 表演 形式 的 建立 ， 应 当 将 其 
看 成 是 历史 上 西域 乐舞 以 及 各 地 乐舞 在 中 原 传播 、 融 合 后 的 积淀 与 整合 。 特 别 是 
西域 乐舞 大 量 传 入 中 原 , 为 中 国 传统 乐舞 增添 了 “新 鲜 的 血液 ， 在 输入 大 量 新 的 
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乐舞 种 类 的 同时 ， 也 促进 了 中 国 传统 音乐 文化 模式 与 结构 的 转变 ， 这 种 影响 不 是 
局 部 上 ， 而 是 整体 上 的 影响 。 这 些 文化 意义 ， 无 论 是 在 七 部 乐 还 是 在 其 后 的 九 、 
十 部 乐 中 ， 都 有 所 体现 。 

(二 ) “ 九 部 乐 "与 西域 乐舞 

Che BRE PP PICK: “及 大 业 中 , 断 帝 力 定 TR’. ‘Fm’. A. 
RE, ‘RE. ‘ey. AE’. “高 丽 、“ 礼 毕 '， 以 为 九 部 。 乐 器 工 衣 创 造 
既成 ， 大 备 于 兹 矣 * 这 条 史料 记载 的 是 隋 断 帝 大 业 (605 一 618 F) E), 
(tal) 决定 把 CBR 六 即 “ 清 商 伎 人 列 为 第 一 部 ， 把 “ 国 伎 ” 改 为 “ 西 凉 使 ? 
SUBMIT “REA A “Bree *” 改 “ 文 康 伎 "为 “ 礼 毕 ” 放 在 最 后 演奏 ， 作 为 
九 部 乐 。 隋 “ 九 部 乐 ”是 在 隋 初 “七 部 乐 ”的 基础 上 的 增加 和 调整 。 

唐 代 九 部 乐 来 自 隋 代 的 九 部 乐 。 冬日 唐 书 * 音 乐 志 二 少 中 记 : “高 祖 登 极 之 后 ， 
享 宴 因 隋 旧 制 ， 用 九 部 之 乐 ” 是 讲 唐 高 祖 李渊 做 皇帝 后 ， 设 宣 时 因 黎 隋 朝 旧 制 | 
仍 用 九 部 乐 。 区 新 唐 书 * 礼 乐 志 十 一 光 中 也 记 : “ 燕 乐 ,高 祖 即位 ， 仍 隋 制 设 九 部 乐 ， 

唐 初 因 袭 隋 代 音乐 旧制 , 一 直 持 续 到 唐 贞 观 十 一 年 废除 * 礼 毕 * 所 新 唐 书 = 
Rait R: BRESLER, MS “OCR? 一 日 “ 礼 毕 ” 太宗 时 ， 
削 去 之 ， 其 后 遂 亡 “高 宗 即 位 ， 景 云 见 ， 河 水 清 ， 张 文 收 采 古 谊 为 <a a 
ED, BRR 所 CBB LED). EAMH RRR SLE ” 
唐 太 宗 贞观 十 四 年 【640 年 )， 又 将 张 文 收 创制 的 “ 燕 乐 ” 列 为 诸 乐 之 首 。 于 是 形 
成 唐 贞 观 “ 九 部 乐 *” BIRR “ 清 商 乐 “ 西 凉 乐 “天 竺 乐 “高丽 乐 * 
“Mick? ZER Y? ARR Y RER ” 九 部 乐舞 。 唐 代 贞 观 年 间 ， 社 会 稳 
定 ， 经 济 繁荣 ,“ 九 部 乐 ”的 形成 , “无 论 在 内 容 、 规 模 还 是 排列 的 顺序 上 ， 都 与 
武 德 “ 九 部 乐 ” 有 所 不 同 ， 但 是 在 体制 上 上、 特别 是 西域 乐舞 的 设置 上 ， 并 未 发 生 
很 大 的 变化 ， 只 能 说 是 在 乐舞 内 容 上 有 新 的 取舍 ， 但 不 属 体制 的 革新 。 只 能 看 作 
是 在 隋 “ 九 部 乐 ”的 基础 上 进行 的 调整 和 改动 。 当然 ， 将 张 文 收 创制 的 “ 燕 乐 ” 
列 为 诸 乐 之 首 ， 更 能 满足 显示 大 唐 盛 世 ， 炫 耀 文 德 、 武 功 的 政治 需要 ， 也 更 有 当 
代 特 点 。 在 唐 贞 观 “ 九 部 乐 ”中 ， 西 域 乐 舞 有 六 部 包括 在 内 ， 仍 是 唐 “ 九 部 乐 ” 
的 主要 部 分 。 

C=) “十 部 乐 ”与 西域 乐舞 

唐 太 宗 贞观 十 四 年 【640 年 统一 了 高 昌 ， 贞 观 十 六 年 ， 宴 请 百 官 ， 加 奏 所 高 
Sf? 自 此 以 后 , 形成 唐 代 “ 十 部 乐 % 这 明显 是 为 了 进一步 炫耀 大 唐 的 武功 文治 . 

冬 旧 唐 书 * 音 乐 志 二 儿 中 记载 :“ 西 魏 与 高 昌 通 , 始 有 高 昌 伎 .我 太宗 平 高 昌 ， 
尽 收 其 乐 ， 又 造 燕 乐 ， 而 去 礼 毕 曲 。 今 著 合 者 ， 惟 此 十 部 。 虽 不 著 今 ， 声 节 存 者 ， 
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乐府 犹 隶 之 * 新 唐 书 * 礼 乐 志 十 一 少 中 也 有 记载 :“ 隋 乐 每 奏 九 部 乐 终 , MAXX 
RAR 一 日 冬 礼 毕 儿 太宗 时 ， 命 削 去 之 ， 其 后 遂 亡 。 及 平 高 昌 ， 收 其 乐 ，…… 
自 是 初 有 十 部 乐 * “meat: ”在 西魏 时 就 已 传人 中 原 ， 在 隋 代 “七 部 乐 ”及 隋唐 
“ 九 部 乐 ”中 ， 并 没有 其 位 置 ， 更 谈 不 上 引起 统治 阶级 的 重视 。 很 明显 ， 之 所 以 
at “mek ”加 入 宫廷 “部 乐 仪 ”组织 形式 中 ， 将 “ 九 部 乐 ” 改 为 “十 部 乐 ， 
并 不 是 因为 要 进行 什么 乐舞 体制 改革 而 才 会 导致 这 种 变化 ， 也 不 完全 是 因为 其 某 
种 “艺术 魅力 ， 而 完全 是 为 了 显示 大 唐国 力 的 强盛 , 宣扬 唐 太 宗武 力 征伐 的 功绩 ， 
除了 其 艺术 上 具有 一 定 的 特色 之 外 ， 主 要 是 为 了 体现 政治 上 象征 意义 的 需要 。 
“十 部 乐 ”包括 燕 乐 、 清 商 、 西 凉 AS. BM. B RE. HTH. 
康 国 、 高 昌 等 地 区 乐舞 。 从 这 些 乐 舞 的 名 称 来 看 ， 唐 代 部 乐 仗 的 组 织 形式 ， 主 要 
是 以 地 区 来 源 为 划分 特点 的 组 织 形式 。 新 唐 书 * 礼 乐 志 十 二 中 记载 :“ 周 、 隋 
与 北齐 、 陈 接壤 ， 故 歌舞 杂 有 四 方 之 乐 。 至 唐 ， 东 夷 乐 有 高 丽 、 百 济 ， 北 狄 有 鲜 
卑 、 吐 谷 浑 ， 部 落 稿 ， 南 变 有 扶 南 ， 天 竺 、 南 诏 、 骤 国 ， 西 藉 有 高 昌 、 龟 兹 、 芷 
勒 、 康 国 、 安 国 ， 几 十 四 国之 乐 ， 而 八国 之 伎 ， 列 于 十 部 乐 了 这 条 史料 记载 了 唐 
REIRE. IO. BR. ARS “Zk ”中 共 列 出 了 十 四 国 乐 ， 其 中 有 八国 
之 乐 是 列 于 十 部 乐 之 内 的 ， 说 明 十 部 乐 来 源 于 “ 方 乐 * 在 这 些 众 多 的 “ 方 乐 “之 
中 ， 西 域 的 “高 昌 乐 *“ 龟 兹 乐 ““ 足 勒 乐 ““ 康 国 乐 *“ 安 国 乐 ”可 以 说 是 全 
部 入 选 了 “十 部 乐 » m RER ”的 传人 是 经 过 西域 这 个 大 的 文化 融合 区 进入 中 
原 ,“ 天 竺 乐 "也 属 西域 乐舞 的 范畴 。 
唐 代 “ 十 部 乐 ”在 原 “ 九 部 乐 ”的 基础 形成 ， 其 主要 原因 是 唐 太宗 贞观 年 间 
高 昌 乐 的 传人 ， 这 是 西域 乐舞 在 中 原 的 又 一 次 直接 传人 。 从 某 种 意义 上 说 ， 这 也 
是 “部 乐 伎 组织 形式 达到 一 个 历史 上 最 完备 组 织 形式 的 分 界 点 。“ 十 部 乐 “的 最 
终 形成 ， 显 示 了 大 唐国 力 的 强 辟 ， 揭 开 了 盛 唐 音乐 文化 空前 繁荣 的 序幕 ， 对 当时 
及 后 世 乐 细 的 传播 和 发 展 产生 了 深远 的 影响 西域 乐舞 在 唐 代 “ 十 部 乐 ”中 占有 
七 部 ， 是 构成 唐 代 “ 十 部 乐 ”的 主要 因素 ， 这 些 乐舞 的 存在 ， 在 这 时 ， 已 经 不 是 
地 方 政 权 或 地 域 文 化 的 象征 而 存在 于 宫廷 之 中 ， 也 不 仅仅 是 显示 当时 多 元 文化 的 
共存 与 发 达 ， 而 是 显示 了 大 唐 政 治 统治 的 繁盛 与 威望 。 
月 唐 “ 七 部 乐 ““ 九 部 乐 ““ 十 部 乐 "是 宫廷 喜乐 ， 不 仅 是 供 欣 赏 娱乐 的 乐 
舞 ， 更 重要 的 是 ， 它 们 是 用 于 宫廷 宴 享 的 典礼 性 ， 礼 仪 性 乐舞 。 以 各 种 乐舞 组 成 
一 整套 的 “部 乐 仗 "来 使 用 和 表演 。 在 其 文化 的 含义 上 看 ， 这 是 作为 大 唐 权利 的 
象征 ， 被 统治 阶级 视 为 神圣 的 、 只 有 统治 阶级 才能 享用 的 艺术 。 可 以 说 ， 从 隋 代 
的 “七 部 乐 "到 唐 “ 九 部 乐 、“ 十 部 乐 ”其 中 的 西域 乐舞 已 经 成 为 主体 文化 的 一 
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部 分 登 党 入 室 ， 进 入 大 雅之 堂 ， 西域 乐 舞 的 传播 ， 在 唐 代 的 主体 文化 中 达到 了 其 
文化 传播 的 最 高 效应 ， 唐 代 乐 舞 的 发 展 也 因此 进入 到 一 个 “集大成 ”的 时 代 。 

《四 了 “ 坐 部 伎 *“ 立 部 伎 "与 “ 龟 兹 乐 ” 

唐 代 燕 乐 除 九 , 十 部 乐 之 外 , 又 有 华 部 伎 与 立 部 伎 的 组 织 划 分 形式 。“ 堂 下 立 
奏 ， 谓 之 “ 立 部 伎 ' ; BLAS, iz “AY Oo. BNE RIM BSA 
角度 划分 的 组 织 形式 ， 这 也 与 乐舞 表演 的 规模 与 内 容 有 关 。 唐 代 的 九 、 十 部 乐 ， 
主要 以 各 地 区 、 各 民族 传统 乐舞 为 主 。 华 部 伎 和 立 部 伎 中 的 乐舞 节目 ， 绝 大 多 数 
是 从 初 唐 到 盛 唐 一 百 多 年 间 ， 以 中 原 乐舞 为 基础 ， 大 量 吸收 融化 国内 少数 民族 和 
外 国 乐舞 而 创制 的 新 的 乐舞 节目 。 采用 多 部 乐音 乐 的 坐 ， 立 部 伎 乐舞 中 ， 影 响 
最 大 的 西域 乐舞 是 龟 兹 乐 。 

SREE: 音乐 志 二 少 Pick: “WEA CARD SAFRA SIERA 
SKERA SKERA SETRA EBRD OXR ABB vo 自 冬 破 阵 
T MUT., BEAR. RABALAR, BRAE, HAUER. SAER? WEHE, 
NE RB RAIAR RATE BSI SIRER? 以 下 ， 立 部 伎 八 部 
ZANE, ABA, KAA “BRK ”的 音调 ， 声 音 宏大 振动 百 里 ， 激 荡 得 
山谷 都 回响 。 而 冬日 唐 书 * 音 乐 志 二 儿 中 还 记载 有 :,“ 坐 部 伎 有 冬 燕 乐 儿 CARD 
RR —<SRAARS CHRD SIRER MARE. ee H SKER? 以 
TER 冬 龟 兹 乐 为 BAEAN, <> BAER, MHS. FARE % 
MESA ZPD BABE BK RA ee ”着 靴 指 的 是 西域 胡 人 
打扮 ， 说 明 坐 部 伎 中 不 光 乐 舞 音乐 受 “ 龟 兹 乐 ”的 影响 ， 连 舞 路 表演 人 员 的 服饰 
也 受到 西域 乐舞 服饰 的 影响 。 

此 外 , 前 文 也 已 讲 到 唐 代 坐 部 伎 、 立 部 伎 中 的 冬 破 阵 乐 为 其 中 就 有 “”“ 龟 北 乐 ” 
WAR.. ROS REN Ee AR, RUB, BRAS, Wms % 
CIR BEARD 伴奏 用 大 鼓 ， 气 势 豪 壮 ， 是 立 部 伎 、 华 部 伎 中 最 有 名 的 乐舞 ， 也 是 唐 
代 很 有 影响 的 一 部 乐舞 。 乞 破 阵 乐 允 是 以 中 原音 乐 为 基础 , 吸收 融化 西域 乐舞 因素 
而 创制 的 新 的 最 县 代表 性 的 乐舞 之 一 。 在 立 部 伎 和 坐 部 伎 中 , 所 破 阵 乐 少 更 衍 变 为 
多 种 表演 形式 ， 唐 高 宗 的 所 神功 破 阵 乐 加 唐 玄 宗 时 华 部 伎 的 冬 小 破 阵 乐 为 均 源 
出 于 此 。 冬 破 阵 乐 放 表演 形式 的 衍 变 与 丰富 ,使 西域 乐舞 因素 不 断 地 与 其 他 乐舞 形 
式 融 合 与 同化 ， 西 域 乐 舞 也 得 到 了 更 广泛 ， 更 深入 地 传播 。 

华 部 仗 和 立 部 仗 中 的 乐舞 节目 ， 很 大 一 部 分 都 是 西域 乐舞 因素 和 中 原 传统 乐 
T 4 新 唐 书 ， 礼 乐 志 十 二 中。 

2 王 克 芬 : (RSS) 隋唐 五 代 部 分 1 文化 艺术 出 版 社 ， 北京 ，1987，P132. 
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舞 形式 融合 创制 出 的 新 的 乐舞 形式 。 坐 部 伎 的 六 部 之 中 有 五 部 用 到 “ 龟 兹 乐 ” 立 
部 伎 八 部 之 中 有 六 部 都 用 到 “ 龟 兹 乐 。 可 见 唐 代 坐 、 立 部 伎 的 创制 中 ， 对 西域 乐 
舞 【 龟 兹 乐 ) 因素 的 吸收 是 非常 多 的 。 这 类 新 创 乐舞 形式 的 不 断 衍 变 和 发 展 ， 使 
西域 乐舞 的 传播 在 不 同 程度 上 也 更 加 广泛 。 


、 本 章 小 结 


1. 隋唐 时 期 ， 由 西域 直接 传 入 的 乐舞 相对 较 少 ， 而 西域 乐舞 在 中 原 内 部 的 传 
播 成 为 这 一 时 期 西域 乐舞 传播 的 主要 特点 。 西 域 乐舞 在 中 原 内 部 的 传播 ， 其 特征 
主要 表现 为 西域 乐舞 与 汉族 传统 乐舞 的 吸收 与 融合 。 

2. 经 魏 晋 南北 朝 到 隋唐 , 随 着 乐舞 种 类 及 数量 的 增加 , 西域 乐舞 在 中 原 长 期 ， 
广泛 的 流传 中 ， 人 们 对 西域 乐舞 的 种 类 与 特点 有 了 更 进一步 的 认识 ， 对 西域 各 地 
区 乐舞 风格 的 差异 已 有 所 了 解 。 唐 代 胡 和 舞 的 风行 ， 人 们 已 能 够 将 “ 胡 旋 舞 、“ 胡 
腾 舞 *“ 酉 校 舞 ”按照 舞 中 的 风格 特点 进行 区 别 。 这 些 西 域 乐舞 传 入 中 原 以 后 ， 
在 广泛 ， 长 期 的 流传 中 已 逐渐 发 展 变化 ， 发 展 有 不 同 的 表演 形式 。 另 外 ， 唐 代 还 
出 现 了 歌 、 舞 、 戏 三 者 相 结合 ， 能 表现 一 定 的 故事 情节 与 人 物 和 西域 乐舞 相关 的 
歌舞 戏 形式 。 

3. 西域 乐舞 在 中 原 内 部 的 传播 中 ， 一 些 乐 舞 ( 便 作 为 权利 的 象征 从 中 原 传 
到 了 边远 地 区 ， 在 传播 的 过 程 中 乐舞 形式 已 发 生 了 改变 ， 西 域 乐舞 与 地 方 乐 舞 形 
式 相 融合 ， 形 成 了 新 的 乐舞 形式 。 

4. 所 需 赏 羽衣 舞 》 是 西域 乐舞 和 汉族 传统 乐舞 结合 的 产物 的 典型 代表 ， 代 表 
西域 乐舞 与 汉族 传统 乐舞 的 融合 达到 了 艺术 的 高 峰 ， 此 时 的 西域 乐舞 已 成 为 主体 
文化 的 组 成 因素 。 有 入 婆罗 门 多 改名 为 ERA, 与 整个 中 唐 时 期 的 乐舞 发 展 形 
势 密切 相关 ， 是 外 来 乐舞 文化 与 汉族 传统 乐舞 文化 融合 、 认 同 的 结果 ， 其 反映 的 
是 在 开放 的 时 代 多 元 文化 现象 。 

5. 经 过 魏 亚 南北朝 时 期 西域 乐舞 大 量 的 传 入 并 在 中 原 内 部 广泛 的 传播 , 西域 
乐舞 成 为 隋唐 “七 部 乐 *“ 九 部 乐 *“ 十 部 乐 ”的 主要 部 分 。 西 域 乐舞 的 传播 在 
唐 代 达 到 一 个 “集大成 ”的 时 代 ， 具 有 系统 化 、 制 度 化 特征 。 

6.、 唐 代 坐 部 伎 和 立 部 仗 中 的 乐舞 节目 ， 很 大 一 部 分 都 是 西域 乐舞 因素 和 中 原 
传统 乐舞 形式 融合 创制 出 的 新 的 乐舞 形式 ， 其 中 龟 兹 影响 最 大 。 吸 收 有 西域 乐舞 
因素 创制 的 新 的 乐舞 形式 在 传播 的 过 程 中 并 不 断 的 衍 变 发 展 ， 西 域 乐 舞 的 传播 也 
更 为 广泛 和 深入 。 
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结 论 


本 论文 主要 以 汉代 至 唐 代 西 域 乐舞 的 传播 为 主要 研究 对 象 。 在 研究 过 程 中 ， 
根据 音乐 文献 史料 中 的 记载 ， 在 历时 性 的 框架 中 ， 对 西域 乐舞 在 中 原 的 传播 ， 从 
两 汉 、 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 隋 唐 三 个 大 的 历史 时 期 进行 论述 。 文 中 从 历史 研究 的 角 
度 ， 对 不 同 种 类 的 西域 乐舞 在 各 历史 时 期 中 的 传播 及 其 产生 的 影响 给 予 了 充分 的 
注意 ， 并 对 各 历史 时 期 西域 乐舞 传 入 的 规律 和 特点 分 别 进行 分 析 、 归 纳 与 梳理 。 
本 文 研究 的 认识 性 成 果 ， 主 要 有 以 下 几 个 方面 : 

1. 西域 乐舞 在 这 一 时 期 的 传播 ， 其 主要 的 传播 模式 有 两 种 ， 一 种 是 西域 乐舞 
进入 中 原 的 直接 传播 ， 一 种 是 原 已 传 入 的 西域 乐舞 在 中 原 内 部 的 继续 传播 。 

2. 西域 乐舞 进入 中 原 的 直接 传播 ， 在 不 同 历史 时 期 形成 有 “多 波 传人 “的 特 
点 ; 已 传人 中 原 的 西域 乐舞 在 中 原 内 部 继续 传播 ， 相 对 于 原来 直接 传 入 的 西域 乐 
舞 ， 其 原 有 的 价值 和 意义 甚至 表现 形态 ， 也 已 在 新 的 文化 环境 中 发 生 了 改变 ， 这 
种 乐舞 在 传播 过 程 中 的 巡 变 ， 同 时 也 是 一 种 新 质 文化 的 增殖 ， 使 西域 乐舞 的 传播 
更 为 广泛 ， 也 越 来 越 具有 深度 传播 的 性 质 。 

3. 由 汉 至 唐 西 域 乐 舞 的 传人 及 其 文化 效应 ， 与 汉 唐 历代 宫廷 “部 乐 位 “的 乐 
舞 组 织 形式 有 着 直接 的 关系 。 包 括 西 域 乐 舞 在 内 的 “四 夷 之 乐 ”的 传 入 ， 以 及 历 
代 统 治 者 在 这 方面 “ 德 广 及 之 也 ”的 音乐 观念 和 这 些 乐 舞 在 政治 上 ，、 文 化 上 的 象 
征 性 意义 ， 使 得 历代 宫廷 中 各 种 类 型 的 “部 乐 仪 “组织 形式 不 断 得 到 发 展 、 增 强 
和 延续 ， 最 后 促成 了 宫廷 “部 乐 仗 ”乐舞 组 织 形式 的 制度 化 、 系 统 化 。 

4. 西域 乐舞 传 和 中原 的 主要 传播 途径 ， 有 战争 传播 、 朝 贡 传 播 、 宗 教 传 播 、 
通婚 传播 和 商业 传播 等 途径 。 在 北朝 政权 的 更 震中 ， 西 域 乐舞 不 仅 在 各 政权 中 心 
k 都 城 ) 扎 下 根来 ， 并 且 ， 随 着 政权 的 交替 和 政权 中 心 在 地 域 上 的 移动 ， 西 域 乐 
舞 的 传播 也 在 地 域 上 由 西向 东 " 渐进 渗入 “西域 乐舞 的 传播 还 与 当时 政权 的 交 蔡 、 
统治 者 的 决策 和 统治 阶级 的 经 济 实力 均 具 有 密切 的 关系 ， 

另 需 说 明 的 问题 是 ， 虽 然 本 文 在 史料 的 基础 上 ， 对 由 汉人 至 唐 西 域 乐舞 在 中 原 
的 传播 作 了 较为 细致 的 分 析 与 梳理 ， 但 同样 是 受到 文献 史料 记载 的 局 限 ， 论 述 也 
以 宫廷 音乐 中 的 传播 情况 为 多 。 另 外 ， 本 文 研究 的 主要 依据 是 文献 史料 ， 还 缺乏 
利用 绘画 、 考 古文 物 、 历 史 遗 迹 等 材料 进行 相关 研究 。 这 方面 的 拓展 ， 仍 有 待 于 
今后 作 进一步 的 努力 。 


52 


汉 唐 时 期 ， 经 历 了 约 一 千年 的 漫漫 历史 ， 而 西域 与 中 原 间 的 乐舞 文化 传播 作 
为 一 种 历史 文化 现象 ， 其 传播 应 是 双向 互动 的 。 中 原 的 文化 艺术 ， 伴 随 着 汉 唐 经 
济 、 军 事 、 政 治 的 强大 、 开 放 ， 扩 展 ， 也 鲁 传 入 西域 地 区 力 至 广阔 的 中 亚 、 西 亚 
让 至 欧洲 一 一 虽然 此 不 在 本 文 的 论 旨 之 内 ， 但 那 也 是 值得 细致 研究 和 颇具 现实 鉴 
照 意义 的 问题 。 
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附录 一 : 
附录 二 : 


主要 参考 书目 


CTSA Eat (RIAD 

[ 梁 ] A Be: 发 文选 

[ 汉 ] 司马 迁 : (eich 

DU BE E: (XB) 

[E] 司马 彪 : mB} 

[E] BYE: (SB) 

[ 梁 ] OE A: AREH 

[ 梁 ] RFR: 《南齐 书 } 
[北齐 ] Bel: CREY 

[ 唐 ] 魏 征 S: (Pah 
[后 晋 ] Wa 等 ,| 旧 唐 书 % 
[R] 欧阳 修 、 宋 祁 ，* 新 唐 书 * 
R BBE $: (IAL 
[元 ] 脱 脱 E REX 
[元 ] Be AOS: AIL 
[元 ] 脱 脱 E EE 

[ 明 ] ROR 等 : 4 元 史 》 

[ 明 ] KEE 等 : CRASS 
[E] tt fh: (ie) 

[元 ] 马 端 临 : 《文献 通 考 # 


OX: 中 外 音乐 交流 史 3》*， 湖南 教育 出 版 社 ， 长 沙 ，1998. 

陶 亚 兵 : 《中 西 音乐 交流 史 稿 加 中国 大 百科 全 书 出 版 社 ， 上 海 ，1994. 

[日 ] 岸 边 成 雄 古代 丝绸 之 路 的 音乐 %*， 王 光华 译 ， 人 民 音 乐 出 版 社 ， 北 京 ，1988. 
oo RR: $ 中 国 舞 路 史 #《【 秦 汉 魏 晋 南北 朝 部 分 )， 文 化 艺术 出 版 社 ， 北 京 ，1984. 
ERA: (HARAR? 隋唐 五 代 部 分 ， 文 化 艺术 出 版 社 ， 北 京 ，1987. 

吉 联 抗 辑 译 : (SRL, 上海 文 艺 出 版 社 ， 上 海 ，1981. 
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吉 联 抗 辑 译 , (RESIS RES, 上 海 文艺 出 版 社 ， 上 海 ，1982. 
BEBE: (BARBRA). 上海 文艺 出 版 社 ， 上 海 ，1986. 

修 海 林 编 著 ， 中 国 古代 音乐 史料 集 %*， 世 界 图 书 出 版 公司 ， 北 京 ，2000. 

(Sieh: * 古 乐 的 沉浮 和 ， 山 东 文艺 出 版 社 ， 济 南 ，1998. 

常任 侠 : # 丝 绸 之 路 与 西域 文化 艺术 #， 上 海 文艺 出 版 社 ， 上 海 ，1981. 
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后 i 


ASIEN SF. EARKI, X-RWBCR T PR. BORA 
文字 ， 即 是 某 一 阶段 的 结束 ， 也 将 是 一 个 新 的 阶段 的 开始 。 


进步 。 原 本 平平 的 思维 ， 在 不 断 的 学 习 中 能 得 到 一 些 开发 和 提高 ， 这 一 切 也 都 应 
归功 于 我 的 导师 修 海 林 先 生 。 三 年 来 ， 恩 师 耐 心地 辅导 、 不 颂 的 教诲 ， 使 自己 在 
学 习 上 有 所 感悟 。 这 不 光 是 知识 上 的 积累 、 学 习 方 法 上 的 掌握 ， 更 多 的 是 先生 那 
严谨 的 冶 学 态度 ， 对 知识 不 们 的 探究 精神 以 及 对 学 生 的 关心 和 爱护 ， 都 让 我 难 志 
而 终身 受益 。 真 的 希望 自己 治 着 这 条 路 走 下 去 ， 能 够 踏 踏实 实地 做 些 事情 。 

在 这 里 ， 还 要 感谢 朱 敬 修 教授 、 赵 为 民 教 授 和 其 他 关心 、 帮助 自己 的 老师 们 。 
扎 三 年 来 和 我 一 起 学 习 、 生 活 的 同学 们 ， 难 志 我 爱 的 河 大 园 …*… 


二 站 六 三 年 五 月 
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